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Einsteigerkurs Typ A (Doppelblockkurs A1+A2):
Internet-Tools (www-Browser und E-mail)

Block A1 (9:00-12:15)
– Basics und Infrastruktur für Internet und Health-

Info-Net (HIN); wie ASAS und das HIN-Firewall-
System Sie schützen.

– Viren, Hoaxes und Trojanische Pferde.
– Kennenlernen des Browsers; Surfen, Suchen,

Download.

Block A2 (13:30-17:00)
– E-mail-Einführung mit vielen praktischen Übun-

gen.
– Mailinglisten und Diskussionsforen.

Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse (Windows)
Kursdaten/-orte: 12.4. (Mittwoch, Olten); 29.4.
(Samstag, Küsnacht/ZH); 25.5. (Donnerstag, Olten);
14.6. (Mittwoch, Küsnacht/ZH); 6.7. (Donnerstag,
Olten)
Kurskosten: Block A1: Fr. 290.–; Block A2: Fr. 290.–;
KOMBI A1+A2: Fr. 490.– (inkl. Unterlagen und Pau-
senkaffee, für KOMBI inkl. Mittagessen).

Einsteigerkurs Typ B (Doppelblockkurs B1+B2):
Effizientes Suchen im Internet

Block B1 (9:00-12:15)
– Basics und Infrastruktur für Internet und Health-

Info-Net (HIN); wie ASAS und das HIN-Firewall-
System Sie schützen.

– Suchhilfen und deren Syntax für Anfänger: Ein-
stieg in Suchmaschinen und thematische Ver-
zeichnisse.

Block B2 (13:30-17:00)
– Suchstrategien. Meta-Suchmaschinen, -Suchhil-

fen, Besprechungsdienste, Suchdienste neuster
Generation.

– Suchen und Finden in professionellen Datenban-
ken: Medline (inkl. Online-Bestelldienst) und
Cochrane-DB (aktuellste Version analog CD-
ROM).

Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse (Windows)
Kursdaten/-orte: 24.5. (Mittwoch, Olten); 17.6.
(Samstag, Küsnacht/ZH); 5.7. (Mittwoch, Olten)
Kurskosten: Block B1: Fr. 290.–; Block B2: Fr. 290.–;
KOMBI B1+B2: Fr. 490.– (inkl. Unterlagen und Pau-
senkaffee, für KOMBI inkl. Mittagessen).

Anmeldungen
Health-Info-Net, Tel. 0848 830 740 (Infoline), Fax
01 910 66 86, E-mail: info@hin.ch 
Teilnehmerzahl begrenzt!
Die genaue Adresse der Kurslokale erhalten Sie mit
der Kursbestätigung. Weitere Kursdaten auf Anfrage
oder via HIN-Website www.hin.ch

Health-Info-Net (HIN):
Internet-Einsteigerkurse
Im Frühjahr/Sommer 2000 bieten wir Ihnen erneut die
Kurse A (Schwerpunkt: www-Browser und E-mail)
und die Kurse B (Schwerpunkt: Effizientes suchen im
Internet) an. Beides sind HIN-Internet-Einsteigerkurse
und behandeln neben den Schwerpunktthemen auch
Ihre Fragen zum standeseigenen Health-Info-Net.

Falls Sie noch nicht mit E-mail vertraut sind,
empfehlen wir Ihnen als Einstieg den Besuch des Kur-
ses Typ A. Danach besteht die Möglichkeit, ergänzend

dazu den Kurs B zu belegen. Die Einführung vor dem
Schwerpunktthema wird für Sie dabei ein willkom-
menes Auffrischen der Grundbegriffe sein.

Die Kurse finden in der Deutschschweiz in Olten
und Küsnacht/ZH statt. Sie sind generell in einen
Morgen- und einen Nachmittagsblock aufgeteilt.
Jeder Kurstyp (ganzer Tag) bildet eine Einheit.

Wir schulen mit dem Browser MS Internet Explo-
rer und dem E-mail-Programm Outlook Express.
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Seriez-vous intéressé à participer à un cours pratique
d’introduction à l’Internet et HIN? Chaque participant
travaille pendant tout le cours avec un laptop. Après
cette introduction vous connaîtrez les outils néces-
saires et serez à même d’envoyer des courriers élec-
troniques (e-mail) et de surfer sur l’Internet.

Comme browser nous utilisons: MS Internet Ex-
plorer (version française); comme programme e-mail:
Outlook express (version française).

Programme
Le matin: 9:00 à 12:15
– Eléments de base et infrastructure pour Internet

et Health-Info-Net (HIN)
– Browser; surfer, chercher, download etc.
L’après-midi: 13:30 à 17:00
– Introduction à e-mail (courrier électronique) 
– Liste de mailing et forums de discussion

Date des cours: sur demande
Frais du cours: Fr. 490.– (y compris documentation,
pauses café et repas de midi)
Conditions: Connaissances de base du PC (Windows).

Renseignements et inscription:
Health-Info-Net, Tél. 0848 830 740 (Infoline), Fax
01 910 66 86, e-mail: info@hin.ch
Nombre de participants limité.

Health-Info-Net (HIN):
Cours d’introduction à Genève!


