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Internationaler Balint-Preis 2001
fiir Medizinstudenten
«Ascona-Modell» (WHO)

Prix international Balint 2001
pour étudiants en médecine
«Modéle d'Ascona» (OMS)

Premio internazionale Balint 2001
per studenti di medicina
«Modello di Ascona» (OMS)

Das «Ascona-Modell» (WHO) verwirklicht

Grundelemente der Ausbildung des zukiinf-

tigen Arztes. Es zeigt einen Weg, die Arzt-

Patienten-Beziehung in die Gesamtdiagnose

und Gesamttherapie einmiinden zu lassen

und sie im Einzelfall entsprechend zu nutzen

(«Beziehungsmedizin»). Dieses Modell hat

seinen Ursprung in der Arbeit von Michael

Balint, dem zu Ehren der Preis 1976 gestif-

tet wurde. Er wird alljdhrlich verliehen.

Medizinstudenten(-innen) werden eingela-

den, eine Arbeit {iber ihre personlichen Er-

fahrungen im Umgang mit Patienten vorzu-

legen. Preise von insgesamt CHF 10 000.-

zeichnen die Autoren der besten Beschrei-

bung aus. Die Preisverleihung findet am

16. Juni 2001 im Zentrum Monte Verita in

Ascona statt.

Die Arbeiten werden nach folgenden Ge-

sichtspunkten beurteilt:

1. Die vorgelegte Arbeit ist auf eine person-
lich erlebte Erfahrung in der Student-
Patienten-Beziehung und deren profes-
sionellem Umfeld zentriert. (Exposition)

2. Sie soll die Uberlegungen des Autors/der
Autorin zum dargestellten Beziehungs-
erlebnis wiedergeben, auch die dazuge-
horigen Gefiihle und Fantasien, die zu-
meist unterdriickt werden. (Reflexion)

3. Die Arbeit soll aufzeigen, wie sich die
Erfahrung im Rahmen der studentischen
Moglichkeiten weiterwirkend umsetzen
lasst. (Aktion)

4. Welche Perspektiven ergeben sich fiir die
weitere Ausbildung? (Progression)

Sechs Exemplare der Arbeiten mit vollstan-
diger Adresse des Absenders sind zu richten
an: Dir. Dr. med. M. Tomamichel, Via Simen
10, 6900 Lugano. Einsendeschluss: 31. Mérz
2001. Kontaktadresse: Prof. Dr. med. Dr.
h.c. B. Luban-Plozza, Stiftung Psychosoma-
tik und Sozialmedizin, Via Monescia 2, 6612
Ascona.
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Depuis plus de 30 ans se réunissent a Ascona,
Monte Verita, sous 1'égide du Secrétaire gé-
néral du Conseil de I'Europe, des médecins,
hospitaliers et libéraux, des paramédicaux et
des étudiants. Ces rencontres internationales
agissent comme un catalyseur, essayant de
définir une méthode de formation aussi bien
pour les étudiants que pour les médecins,
ainsi que pour les infirmieres, les travailleurs
sociaux et les psychologues.

Ces rencontres, selon 1'Organisation Mon-

diale de la Santé, sont appelées «modele

d’Ascona», et se sont développées a partir
du travail Balint.

Un prix de 10000 francs suisses est destiné

a récompenser un exposé relatant une expé-

rience personnelle dans le cadre des relations

patient-étudiant. Le prix Balint sera décerné
le 16 juin 2001 a Ascona, Centro Monte Ve-
rita (Suisse).

Conditions de participation:

1. Le travail présenté doit étre centré sur
I'expérience personnelle vécue dans une
relation étudiant-malade et son environ-
nement professionnel. (Exposé)

2. Ce travail relatera les réflexions de
l'auteur au sujet de ce vécu relationnel,
en tenant compte des émotions suscitées,
et des sensations souvent réprimées.
(Réflexion)

3. Cet exposé indiquera des possibilités
concretes de contribuer en tenant compte
de I'expérience décrite — a une ouverture
professionnelle adéquate. (Action)

4. Quelles seraient les perspectives a envi-
sager pour la formation des étudiants?
(Progression)

Les travaux sont a adresser en six exem-
plaires, comportant chacun 'adresse exacte
de I’étudiant, a: Dir. Dr. med. M. Tomamichel,
Via Simen 10, 6900 Lugano. La date limite
pour 'envoi est fixée au 31 mars 2001. In-
formation: Prof. Dr. med. Dr. h.c. B. Luban-
Plozza, Fondation de Médecine Psycho-
somatique et Sociale, Via Monescia 2, 6612
Ascona.
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Da 33 anni si riuniscono ad Ascona medici,

ospedalieri, specialisti e generici, docenti

universitari, studenti e personale paramedico
per Incontri incentrati sulla metodica Balint.

Questi parametri sono stati denominati

«Modello di Ascona» dalla Organizzazione

Mondiale della Sanita.

Con il patrocinio della Societa austriaca,

francese, italiana, giapponese e svizzera di

Medicina Psicosomatica, del Collegio ger-

manico di Medicina Psicosomatica e della

Federazione Internazionale Balint viene

bandito ogni anno, dal 1976, un premio di

Fr. 10000.-. Esso ¢ destinato esclusivamente

ai lavori presentati da studenti di medicina

ed ¢ messo a disposizione dalla Fondazione

Medicina Psicosomatica e Sociale. La ceri-

monia di assegnazione del premio Balint

avra luogo il 16 giugno 2001 ad Ascona

(Ticino), Centro Monte Verita.

Il premio ¢ destinato ai lavori che abbiano le

seguenti caratteristiche:

1. Il lavoro presentato dovra riferirsi essen-
zialmente all’esposizione di un’esperienza
personale, risultato del rapporto tra stu-
dente e persona malata. (Esposizione)

2. 11 lavoro descrivera dettagliamente le ri-
flessioni dell’autore sul vissuto relazio-
nale, tenendo conto delle emozioni susci-
tate e delle reazioni. (Riflessione)

3. Il lavoro potra eventualmente indicare
nuove aperture sulla formazione profes-
sionale. (Azione)

4. 1 lavoro potra pure sottolineare quali
prospettive future si possano trarre da
queste nuove aperture. (Progressione)

I lavori dovranno essere mandati in 6 copie
dattiloscritte in italiano, francese, inglese,
spagnolo o tedesco. Ogni copia dovra ripor-
tare I'indirizzo esatto dello studente. Le copie
dovranno essere inviate a: Dir. Dr. med. M.
Tomamichel, Via Simen 10, 6900 Lugano.
I termine utile per 'invio dei lavori scade
il 31 marzo 2001. Informazione: Prof. Dr.
med. Dr. h.c. B. Luban-Plozza, Fondazione
Medicina Psicosomatica e Soziale, Via Mo-
nescia 2, 6612 Ascona.
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