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La Société Suisse de Médecine Générale et le Collège
Suisse de Médecine de Premier Recours ont constaté
avec surprise la publication dans le Bulletin des
Médecins Suisses de l’article intitulé «Good Allergy
Practice» [1]. Tant la manière que le fond nous cho-
quent, quant à ce document!

La manière tout d’abord, car elle contrevient très
clairement aux règles adoptées par la FMH dans son
«Guideline for Guidelines», où il est prévu que toutes
les Sociétés de discipline concernées doivent être im-
pliquées dans l’élaboration des lignes directrices.
Certes, le terme de «Guideline» a été évité dans l’inti-
tulé de cette prise de position, mais cela ne rend pas
le fait accompli plus acceptable pour nous car indé-
niablement, il s’agit d’un document qui a bel et bien

valeur de «Guideline», dans sa forme et dans son
contenu.

Pour ce qui est du fond, nous n’allons pas re-
prendre en détail ici tous les éléments qui posent pro-
blème; ils sont nombreux, et c’est sans doute toute la
vision de la Médecine de Premier recours exprimée
dans ces lignes qui est à reconsidérer.

De même, les limitations qui sont suggérée de
façon unilatérale aux activités des Médecins de Pre-
mier recours, pour beaucoup d’entre elles, ne sont pas
admissibles non plus et font déjà l’objet de contesta-
tions nombreuses dans les rangs de nos membres.

Nous pensons donc que ce document devrait être
retravaillé.

Il pourrait l’être dans le sens d’une limitation de ses
objectifs, en le concevant comme adressé uniquement
aux spécialistes en allergologie et en immunologie;
il pourrait l’être aussi en retravaillant le contenu de
concert avec nos Sociétés, afin de le rendre satisfaisant
pour l’ensemble des Collègues concernées.

Nous attendons une réponse de la part des auteurs
de cette prise de position, et nous nous permettrons
également de demander l’avis de la FMH à ce sujet,
en soumettant le problème au responsable des ques-
tions de garantie de qualité, le Docteur Hans-Hein-
rich Brunner.
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Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeinmedizin
und das Kollegium für Hausarztmedizin haben mit
Verwunderung die Publikation des Artikels «Good
Allergy Practice» in der Schweizerischen Ärztezeitung
[1] zur Kenntnis genommen. Sowohl das Vorgehen
als auch den Inhalt dieses Dokumentes empfinden wir
als stossend.

Das Vorgehen, weil es den in der FMH gültigen
Regeln, wie sie in der «Guideline for Guidelines» fest-
gelegt sind, klar entgegenläuft. Diese sehen nämlich
vor, dass alle Fachgesellschaften in die Erarbeitung
der sie betreffenden Richtlinien einbezogen werden
müssen. Wohl wird im Titel dieses Positionspapiers
der Begriff «Guideline» vermieden; das «fait accompli»
wird aber dadurch für uns nicht besser annehmbar,
denn ohne jeden Zweifel handelt es sich um ein Do-

kument, dem – in Form und Inhalt – sehr wohl die
Bedeutung einer «Guideline» zukommt.

Was den Inhalt betrifft, wollen wir nicht alle für
uns problematischen Elemente aufzählen; es gibt
deren viele. Zweifellos muss aber die diesem Text zu-
grundeliegende Vorstellung über die Hausarztmedi-
zin revidiert werden.

Die einseitig vorgeschlagenen Einschränkungen
der Tätigkeiten einer Vielzahl von Hausärzten sind
ebenfalls unzulässig und stellen den Gegenstand zahl-
reicher Einsprachen von seiten unserer Mitglieder dar.

Wir sind der Meinung, dass dieses Dokument neu
überarbeitet werden muss.

Dies könnte im Sinne einer Eingrenzung seiner
Zielgruppe sein, indem es nur an die Spezialisten für
Allergologie und Immunologie gerichtet wäre. Oder
sein Inhalt könnte unter Absprache unserer Gesell-
schaften – zur Zufriedenheit aller betroffenen Kolle-
ginnen und Kollegen – überarbeitet werden. 

Wir erwarten von den Autoren dieser Stellung-
nahme eine Antwort – und wir werden uns über die
Meinung der FMH zu dieser Frage kundig machen,
indem wird das Problem dem Verantwortlichen für
Qualitätssicherungsfragen, H. H. Brunner, unterbrei-
ten werden.

Übersetzung: B. Kissling
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