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Guide de pratique médicale*:
liste de contrôle version 1.1
* Note du traducteur. La traduction adoptée pour le terme de «guideline» fait encore l’objet de discussions en ce moment et 

n’est donc pas à considérer comme définitive.

Questions oui non

1. Le guide de pratique médicale correspond-il à la structure proposée par la FMH? ❒ ❒

(La Directive pour les guides de pratique médicale [cf. BMS 1999; 80:
n°14, p. 831ss.], peut être commandée auprès de la FMH)

2. S’agit-il d’un guide de pratique interdisciplinaire coordonné par la FMH? ❒ ❒

3. S’agit-il d’un guide de pratique repris d’un document existant? ❒ ❒

a) suisse? ❒ ❒

b) étranger? ❒ ❒

Dans l’affirmative, lequel:

4. Des sponsors ont-ils participé à son élaboration? ❒ ❒

Dans l’affirmative, lesquels:

(préciser le nom des sponsors)

5. Le guide de pratique concerne-t-il plusieurs spécialités? ❒ ❒

Dans l’affirmative,
a) Les aspects concernant aussi d’autres sociétés de discipline médicale ont-ils été

discutés? ❒ ❒

b) Plusieurs sociétés de discipline médicale ont-elles participé à l’élaboration du guide? ❒ ❒

c) Les sociétés de médecine de premier recours (médecine générale, médecine interne,
pédiatrie) ont-elles participé de manière appropriée aux travaux d’élaboration? ❒ ❒

6. a) Le guide de pratique génère-t-il des délimitations entre des sociétés
de discipline médicale? ❒ ❒

b) Entraîne-t-il des conséquences économiques pour une ou plusieurs sociétés
de discipline médicale? ❒ ❒

7. a) Les objectifs du guide sont-ils spécifiquement décrits? ❒ ❒

b) Les groupes-cibles (spécialistes, médecins de premier recours) du guide
sont-ils clairement définis? ❒ ❒

c) Les problèmes cliniques sont-ils clairement définis? ❒ ❒

8. Le groupe de patients auquel le guide de pratique se rapporte est-il clairement défini? ❒ ❒

9. Le guide de pratique a-t-il été élaboré par
a) un groupe consensuel indépendant? ❒ ❒

b) une commission d’experts indépendante? ❒ ❒

c) d’autres groupes? ❒ ❒

10. Comment le guide de pratique a-t-il été élaboré?
a) d’après des avis d’experts? ❒ ❒

b) par l’étude systématique de la littérature? ❒ ❒

c) selon quel modèle de recherche? Documentation de la méthode?
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Questions oui non

10. d) avec l’aide de quelles banques de données?
– Medline? ❒ ❒

– Embase? ❒ ❒

– Cochrane Library? ❒ ❒

– Revues d’EBM (médecine fondée sur des données probantes)? ❒ ❒

– autres (p. ex. registre des dialyses, reg. des tumeurs)? ❒ ❒

11. La relation entre les recommandations du guide de pratique et les preuves
externes prises en considération est-elle clairement définie? ❒ ❒

(Niveaux de preuve de I à V: voir Directive pour les guides de pratique médicale
[cf. BMS 1999; 80: n°14, p. 831ss])

12. Le respect du guide de pratique médicale améliore-t-il la prise de décision 
clinique du médecin? ❒ ❒

Est-il bénéfique au patient? ❒ ❒

Objectif du guide de pratique médicale:
a) amélioration de la constance dans la pratique et de la sécurité ❒ ❒

b) baisse de la morbidité ❒ ❒

c) baisse de la mortalité ❒ ❒

d) baisse du taux de complication ❒ ❒

e) satisfaction plus grande du patient ❒ ❒

f) baisse des coûts ❒ ❒

g) autres: ❒ ❒

13. Le guide de pratique est-il rédigé dans un langage clair et simple, de façon
à ce que le médecin ait rapidement accès aux informations dont il a besoin,
dans une version abrégée également? ❒ ❒

14. Le guide de pratique cite-t-il des cas d’exception prévisibles? ❒ ❒

15. a) Les besoins des patients sont-ils pris en compte? ❒ ❒

b) Les méthodes dépassées et/ou non indiquées sont-elles mentionnées (liste négative)? ❒ ❒

c) Les différences régionales et socioculturelles sont-elles prises en considération? ❒ ❒

16. Le guide de pratique a-t-il été soumis à un essai pilote clinique?
Dans l’affirmative,
– par qui ou par quelle institution?
– nombre de patients ayant participé:
– nombre de médecins testeurs:

17. Quand le guide de pratique a-t-il été rédigé?

18. Le guide de pratique comprend-il un projet pour sa diffusion et sa mise en œuvre? ❒ ❒

19. Le guide de pratique médicale sera-t-il mis à jour?
a) Quand sera-t-il remanié/réévalué?

b) Quelle instance et/ou personne est/sont responsable(s) de son actualisation?

c) Qui peut décider de son abrogation?
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