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Rauchzeichen:
Zum 31. Mai 2000,
Tag ohne Tabak

www.at-schweiz.ch oder www.yourmilestone.ch

U. Steiner-Konig, Ressort Privention und Public Health

Raucherinnen und Raucher, die vom 31. Mai bis
am 28. Juni 2000 auf Zigaretten verzichten, konnen
Fr. 5000.- gewinnen. Zudem nehmen sie automatisch
am internationalen Wettbewerb teil, bei dem US$
1000 verlost werden. In einigen Kantonen werden
zudem eigene Wettbewerbe durchgefiihrt. Anmelde-
schluss ist der 5. Juni 2000.

Wenn man bedenkt, dass in Europa stiindlich 137
Menschen an den Folgen von Tabakkonsum sterben,
steht es auch uns Arztinnen und Arzten gut an, stets
wieder neu auf die Gefahren des Rauchens hinzu-
weisen. Die Aktion des Jahres 2000, getragen von der
Arbeitsgemeinschaft Tabakpriavention, der Schweize-
rischen Krebsliga, des Bundesamtes fiir Gesundheit
und speziell des Schweizerischen Apothekervereins,
mit den Partnern FMH, Lungenliga Schweiz, Schwei-

zerischer Berufsverband der Krankenschwestern und
Krankenpfleger und Nicorette, wendet sich an all die-
jenigen, die das Rauchen auf eigene Faust aufgeben
mochten, ohne auf die Vorteile einer Beratung zu ver-
zichten. Wer am Wettbewerb teilnehmen will, kann
sich Anleitung zur Selbsthilfe, Tips zum Aufhéren
und eine Liste der kantonalen Fachstellen, die beim
Rauchstop unterstiitzen, besorgen. Ein besonderes
Augenmerk gilt der Gewichtszunahme.

Da es leichter ist, gar nicht mit Rauchen ange-
fangen zu haben, richten sich verschiedene Aktivita-
ten in der Schweiz speziell an Jugendliche im Alter
von 12 bis 15 Jahren. Ein Wettbewerb «Don’t smoke
- win twice» soll Ende September 2000 gestartet wer-
den. Noch ist das Nichtrauchen in der Altersgruppe
der 12- bis 15jdhrigen die Norm; der Wettbewerb soll
dazu beitragen, diese Norm fiir sechs weitere Monate
zu festigen. Gruppen (mindestens 7 Teilnehmer) oder
Schulklassen, die sich zum Nichtrauchen fiir sechs
Monate verpflichten, sind teilnahmeberechtigt. Die
Bekanntmachung des Wetthewerbs erfolgt in erster
Linie iiber die Schulen, via kantonale Fachstellen,
Jugendeinrichtungen, Freizeit- und Sportvereine.

In der Altersgruppe der 16- bis 20jahrigen steht
das Aufhdéren mit Rauchen stirker im Vordergrund,

Einsenden an: Arbeitsgemeinschaft Tabakprivention,
c/o Marianne Miiller, Postfach 1185, 3110 Miinsingen

Tag des Nichtrauchens 31. Mai 2000

Bestellkarte raxtir Bestellungen: 031721 35 03
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Wetthewerhsprospekte Tipps zum Aufhéren fiir
Sportlerinnen und Sportier
Einzelne gratis,
Plakat ___ ab10 Stick Fr. —.25/Exemplar, A5
Merkhlatt Merkblatt ,Mehr Spass

Rauchstopp? Noch nicht!
Einzelne gratis,

. abb Stick Fr. —.30/Exemplar, A6/5

Viele Wege

fithren zum Rauchstopp
Anleitung zur Selbsthilfe, Information
und Adressen zum Rauchstopp
Einzelne gratis,

__ ab5 Stick Fr. —.80/Exemplar, A5

Tipps fiir solche, die mit Rauchen
Schiuss machen wollen
Einzelne gratis,

_ ab10 Stiick Fr. —.25/Exemplar, A5
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Das Magazin zum Rauchstopp (gratis)
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heim Sport - ohne Rauch“
Einzelne gratis,

__ . ab5 Stiick Fr. —.30/Exemplar, A5

Tahakrauch unter dem Mikroskop
Einzelne gratis,

_ ab5Stick Fr. —. 30/Exemplar, A5

Tahak: Werbung fiir ein
umstrittenes Produkt
Einzelne gratis,

___ abb5 Stiick Fr. —.40/Exemplar, A5

Rauchfreie Arbeitsplitze
Einzelne gratis,

_. abb Stiick Fr. —.30/Exemplar A5

Anzahl

Artikel
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— Merkblatt ,,Rauchen bringt’s”

Kurzinfo zum Rauchen fur Jugendliche
Einzelne gratis,

. ab5 Stick Fr. —.30/Exemplar, A6/5

Neue Lust-News
Eine Zeitschrift fir Jugendliche
Gratis, A4

Weiteres Material

Kieber (zweifarhig)
,Kiss a nonsmoker...
enjoy the difference”
Fr. —.15/Stiick @ 9 cm

Kieber (vierfarhig)
LZigarette mit Knoten®

gl Fr. —15/Stick 7 x 6 cm

Schweizerische Arztezeitung / Bulletin des médecins suisses / Bollettino dei medici svizzeri ® 2000;81: Nr 21

Kleher (vierfarhig)
,Mehr Spass beim Sport...
ohne Rauch*

Fr. —.15/Stiick @ 9 cm
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rauchen doch bereits 40% dieser Altersgruppe, so
dass der Wettbewerb sich um das Vermeiden einer
Abhingigkeit von Raucherwaren bemiiht. Zur kiinf-
tig besseren Koordination von Aktivititen im Ju-
gendbereich wird ein Ausschuss geschaffen.

Seitens der FMH benutzen wir die Gelegenheit, Sie
kurz tiber die Tagung des «Tobacco Control Resource
Centre» (TCRC; begriindet durch das «European
Forum of Medical Associations» und der WHO, un-
terstiitzt durch das Programm Europa gegen Krebs
des Europarats und der British Medical Association)
vom Mirz 2000 zu orientieren. Das TCRC hat zum
Ziel, eine europaweite Informationszentrale zu sein,
Materialien speziell fiir die Arzteschaft in Europa zu
publizieren, europaweit eine Studie zu den Rauchge-
wohnheiten der Arzteschaft zu koordinieren sowie
Weiter- und Fortbildungen anzubieten. Rechtzeitig
fiir die Tagung vom Mirz 2000 konnte die Monogra-
phie «Arzte und Tabak; die grosse medizinische Her-
ausforderung» herausgebracht werden. Sie existiert in
deutscher, franzosischer, italienischer, spanischer,
englischer und portugiesischer Version. Bei unserer
Abteilung konnen Exemplare in unseren drei Lan-
dessprachen gegen Einsenden eines an Sie selber
adressierten und frankierten A4 Briefumschlags be-
stellt werden. (Es sind darin Kapitel iiber besondere
Risikogruppen, iiber Rolle der Arzte und Steigerung
des &rztlichen Bewusstseins beziiglich des Eindam-
mens des Rauchens, Strategien zur Tabakkontrolle

Die Schuldbetreibung

Die Fortsetzung der Betreibung

M. Fankhauser

Korrespondenz:

Wie im letzten Artikel [1] dargelegt, kann die Fort-

setzung der Betreibung erst verlangt werden, wenn:

- der Schuldner keinen Rechtsvorschlag erhoben
hat;

- der Schuldner den Rechtsvorschlag zuriickgezo-
gen hat;

- oder wenn der Rechtsvorschlag durch ein Urteil
im ordentlichen Verfahren dahingefallen ist.

Sind diese Voraussetzungen gegeben, kann jetzt zum
eigentlichen «Vollstreckungsverfahren» geschritten
werden.

Margrith Fankhauser
FMH Inkasso Services

Thorackerstrasse 3

CH-3074 Muri b. Bern

\, FMH
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sowie Angaben zu einem Verhaltenskodex zu von der

Tabakindustrie finanzierten Forschungen zu finden.)

Drei Leitmotive wurden fiir die nichsten Jahre ver-

abschiedet:

1. Die europiischen nationalen Arztegesellschaften
sollten sich bereit erkldren, alle drei bis fiinf Jahre
eine Erhebung iiber die Rauchgewohnheiten ihrer
Mitglieder durchzufiihren.

2. Bezlglich des Rauchstopps sollen die vier A im
Visier behalten werden: «Ask patients about
smoking - Advise on stopping smoking - Assist
those who are ready to quit - Arrange a follow-
up visit.»

3. Sollen sich die nationalen Arztegesellschaften
vermehrt um restriktive Gesetzgebungen in ihrem
Land bemiihen. (Zu denken ist etwa an die Er-
héhung des Preises fiir Tabakwaren, an die Ein-
schrinkung der Reklame, an das Anbieten klei-
nerer Packungseinheiten, das offenbar in Holland
bereits zu guten Erfolgen bei Jugendlichen ge-
fiihrt hat.)

Es ist librigens erwdhnenswert, dass die «Food and
Drug Administration» versucht, Nikotin als Droge und
Tabakprodukte als drogenliefernde Artikel zu regu-
lieren. Soeben wird bekannt, dass Andalusien ver-
sucht, gesetzlich gegen die Tabakindustrie vorgehen
zu konnen.

Wie das Betreibungsbegehren wird auch das Voll-
streckungsverfahren nie von Amtes wegen durchge-
fiihrt. Der Glaubiger muss die Fortsetzung der Be-
treibung ausdriicklich verlangen. Zustindig ist das
Betreibungsamt, welches bereits den Zahlungsbefehl
erlassen hat. Falls der Schuldner in der Zwischenzeit
umgezogen ist, muss das Fortsetzungsbegehren am
neuen Wohnsitz des Schuldners eingeleitet werden.

Im Gegensatz zum Einleitungsverfahren hat das
Betreibungsamt das Fortsetzungsbegehren zu priifen,
um festzustellen, ob gegen den Zahlungsbefehl
Rechtsvorschlag erhoben wurde, dieser zuriickge-
zogen oder beseitigt wurde, und auf welche Art
die Betreibung fortgesetzt werden kann. Hier ent-
scheidet sich ndmlich, ob die Betreibung auf «Pfan-
dung» oder, wie wir in einem spéteren Beitrag auf-
zeigen werden, auf «Konkurs» weitergefiihrt werden
muss (vgl. Abb. 1).

Wird die Betreibung auf Pfindung fortgesetzt,
muss die Pfindung drei Tage nach Eingang des Fort-
setzungsbegehrens beim Betreibungsamt vollzogen
werden. Der Schuldner muss dem Beamten seine Ein-
kommens- und Vermogenslage offenlegen. Ver-
schweigt er Tatsachen, oder schafft er sogar Vermo-
genswerte beiseite, kann der Schuldner mit Zucht-
haus bis zu fiinf Jahren oder Gefdngnis bestraft wer-
den.

1102



Politik, Okonomie und Recht
Politique, économie et droit
Politica, economia e diritto

FMH-Services

Abbildung 1
Fortsetzung der Abbildung aus [1].

- frithestens 20 Tage,

an den Schuldner

Fortsetzungsbegehren

- einzureichen durch den Glaubiger am
Wohnsitz des Schuldners

nach Zustellung des Zahlungsbefehls

spitestens 1 Jahr

Pfandungsverfahren

Pfindungsankiindigung

Durchfithrung der Pfandung
durch das Betreibungsamt

- amtliche Beschlagnahmung
von Vermogensstiicken

und/oder

- Lohn-/Einkommenspfindung
oder

- Liegenschaften [/ Grundstiicke

Pfandungsurkunde
- Protokoll {iber die vollzogene
Pfindung

Konkursverfahren

Verwertungsbhegehren

Verteilung des Verwertungserloses

Pfiandungsverlustschein fiir den
ungedeckt gebliebenen Betrag

Dem Vollstreckungsziel entsprechend darf nicht
mehr gepfindet werden als zur Befriedigung der/des
betreibenden Glaubiger/s fiir ihre/seine Forderungen
samt Zins und Kosten benétigt wird. An erster Stelle
wird das «<bewegliche Vermogen» des Schuldners, Sa-
chen und Forderungen gepfandet. Von der Pfindung
ausgenommen sind jedoch die sogenannten «Kompe-
tenzstiicken:

- alle Vermogensstiicke, die fiir den Schuldner und
seine Familie zum Leben unentbehrlich sind, wie
Kleider, Tisch, Stuhl, Kochgeschirr, Bett usw.
sowie

- alle Vermégensstiicke, die fiir den Schuldner und
seine Familie zur Auslibung des Berufs unent-
behrlich sind, wie Werkzeuge, Gerite, Instru-
mente, Biicher usw.

Beispiel:

Dem selbstidndigen Transportunternehmer wird das
Fahrzeug als Kompetenzgut belassen, weil er damit
sein Einkommen erzielt. Dadurch kann er nicht zu-
letzt auch seine Schulden tilgen. Mit der Pfindung
und der darauf folgenden Verwertung des Fahr-
zeuges kdnnte er seine selbstindige Tatigkeit nicht

,
FMH .
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mehr ausiiben. Er miisste sich als Angestellter in
einem anderen Unternehmen eine Stelle suchen
und konnte dadurch allenfalls ein tieferes Einkom-
men erzielen oder sogar erwerbslos werden. Sein
Notbedarf wire dann nicht mehr gedeckt und
wiirde nicht ausreichen, um auch den Verpflich-
tungen seinen Glaubigern gegeniiber nachzukom-
men.

Nicht alle sich in der Wohnung des Schuldners be-
findlichen Gegenstinde kdnnen gepfindet werden.
Darunter fallen Gegenstinde, welche sich zwar beim
Schuldner befinden, ihm aber nicht gehdren, z.B. ein
geleastes Fahrzeug, eine auf Kredit gekaufte Woh-
nungseinrichtung, ein gemieteter Fernseher, ausge-
liehene Gegenstiande usw. Haufig werden solche Ge-
genstinde in die Pfindungsurkunde aufgenommen
und als Eigentum eines Dritten bezeichnet. Falls
Zweifel an den Eigentumsanspriichen des Dritten be-
stehen, kann der Glaubiger den Anspruch bestreiten
und allenfalls Klage erheben (auf eine detailliertere
Behandlung dieses Themas verzichten wir aus Griin-
den der Komplexitit).

Liegenschaften und Grundstiicke werden nur ge-
pfandet, wenn kein anderes Vermégen vorhanden ist
oder wenn der Glaubiger und der Schuldner es ge-
meinsam verlangen.

An weitaus grosserer Bedeutung gewinnt in der
heutigen Zeit jedoch die Erwerbs-, Einkommens-
resp. Lohnpfiandung. Sie ist bequemer, giinstiger und
in der Regel auch erfolgreicher als die Vermodgens-
pfindung. In etwa 85% der von uns im letzten Jahr
bearbeiteten Inkassofillen, wurden Lohnpfandungen,
in nur etwa 15% Vermogenspfandungen verfiigt.

Auch die Einkommens- oder Lohnpfindung un-
terliegt gesetzlichen Begrenzungen sowohl in zeitli-
cher wie in «quantitativer» Hinsicht. Es darf nur jener
Teil des Lohnes gepfindet werden, der das betrei-
bungsrechtliche Existenzminimum des Schuldners
iibersteigt. Beschrinkt pfindbar sind ausserdem
Nutzniessungen und ihre Ertrige, Leibrenten sowie
Unterhaltsbeitrdge, Pensionen und Leistungen jeder

Korrigendum
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Art, die einen Erwerbsausfall oder Unterhaltsan-
spruch abgelten (z.B. Invalidenrente).

Unter Existenzminimum (auch Notbedarf ge-
nannt) versteht man den Teil des Einkommens, der
fiir den Schuldner und seine Familie unumgdnglich
notwendig ist. Der Betreibungsbeamte hat das ge-
setzlich geschiitzte Existenzminimum nach seinem
Ermessen in jedem einzelnen Fall festzusetzen. Zu be-
stimmen ist dabei der tatsichliche, objektive Notbe-
darf des Schuldners und seiner Familie, nicht etwa
der standesgemdsse oder gewohnte Bedarf! Seitens der
kantonalen Aufsichtshehérden sowie der Konferenz
der Betreibungs- und Konkursbeamten in der
Schweiz bestehen Richtlinien, die bei der Bemessung
berticksichtigt werden miissen. Die Lohnpfiandung ist
ausserdem zeitlich auf 12 Monate befristet.

Uber den Vollzug der Pfindung erstellt das Be-
treibungsamt die Pfdndungsurkunde. Sie bezeichnet
den/die Glaubiger und den Schuldner, den Forde-
rungsbetrag, Ort und Zeit der Pfindung und na-
mentlich die einzelnen gepfindeten Vermogensge-
genstdnde mit ihrem Schitzungswert und die allen-
falls geltend gemachten Anspriiche Dritter. Wurde
(zusitzlich) eine Lohnpfiandung verfiigt, werden der
pfandbare Betrag und die Dauer der Pfiandbarkeit
festgehalten. Die Pfandungsurkunde ist sozusagen
das «vollstindige Abbild» aller mit der Pfindung ver-
bundenen Amtshandlungen. Sie ist aber nicht die
Pfandung selbst, sondern nur deren urkundliche Fest-
stellung.

Den Abschluss des Pfindungsverfahrens, na-
mentlich das Verwertungsverfahren und die Vertei-
lung des Verwertungserloses an den/die Glaubiger,
werden wir in der Schweizerischen Arztezeitung
Nr. 24 vom 14. Juni 2000 behandeln.
Quellenhinweis: WEKA Inkassomanager
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Der korrekte Name des Departementes Herz und
Gefdsse am Inselspital lautet:

«Schweizer Herz- und Gefasszentrum Bernv.
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