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Die erste Guideline
mit dem Giitesiegel
der FMH

Der Zentralvorstand FMH hat an seiner Sitzung vom
13. April 2000, nach Uberpriifung durch die «Task-
force Guidelines», der Guideline der Schweizeri-
schen Gesellschaft fiir Gynikologie und Geburts-
hilfe fiir die Abklarung von postmenopausalen Blu-
tungen (PMPB) das Giitesiegel der FMH erteilt und
sie zur Publikation in der Schweizerischen Arzte-
zeitung freigegeben.

Diese ausgezeichnete Guideline erfiillt simtliche
von der Guideline fiir Guidelines der FMH geforder-
ten Qualitatskriterien. Dariiber hinaus hat die «Task-
force Guidelines» dank der Vorarbeit der Gynékolo-
gen einen permanenten Lernprozess mitverfolgen
kénnen und fiir die Beurteilung kiinftiger Guidelines
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Lors de sa séance du 13 avril 2000, le Comité cen-
tral de la FMH a décerné, apres évaluation par le
groupe de travail «recommandations pour la pra-
tique clinique», le label de qualité de la FMH aux
recommandations pour la pratique clinique de la
Société suisse de gynécologie et obstétrique concer-
nant le diagnostic des saignements post-ménopau-
siques et a donné son feu vert a leur publication
dans le Bulletin des médecins suisses.

Ces recommandations exemplaires répondent a
tous les critéres de qualité de la directive concernant
les recommandations pour la pratique clinique. En
outre, le groupe de travail a pu, grace aux travaux
préliminaires des gynécologues, observer le proces-
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enorm profitiert. Wie wir mehrfach betont haben,
will und kann die «Taskforce Guidelines» nicht die
fachlich-wissenschaftlichen Aussagen, sondern vor
allem formale Kriterien von Guidelines priifen. Wir
achten darauf, dass die methodischen Vorausset-
zungen erfiillt worden sind und dass der Konsensus-
prozesses korrekt zustande gekommen ist. Weiter
von Bedeutung ist, dass eine grosstmogliche Unab-
héngigkeit von Sponsoren gewahrt wurde und dass
klare Angaben zum Aktualisierungsprozess und zur
allfilligen Ausserkraftsetzung vorliegen. Diese Kri-
terien sollen nicht zuletzt auch der Lesbarkeit fiir den
Anwender der Guideline dienen.

Die FErarbeitung von Guidelines ist &dusserst
zeitaufwendig, teuer und erfordert viel Idealismus
und Engagement der Arbeitsgruppe. Die «Taskforce
Guidelines» und der Zentralvorstand FMH gratulie-
ren der Fachgesellschaft fiir Gynékologie und Ge-
burtshilfe und ihrer QS-Gruppe fiir diese erste bei-
spielhafte Guideline. Sie wird auf der FMH-Website
unter der Rubrik «QS» ebenfalls zuginglich sein.

Dr. E. Eicher
Taskforce Guidelines

sus d’apprentissage et tirer profit de cette expérience
pour l'évaluation de futures recommandations.
Comme nous I'avons souligné a plusieurs reprises,
le groupe de travail ne peut ni ne souhaite vérifier
les aspects techniques et scientifiques, mais princi-
palement les criteres formels des recommandations.
Nous veillons principalement au respect des exi-
gences concernant la méthodologie et la recherche
de consensus. Un autre point important est qu'on
a obtenu la plus grande indépendance possible a
I’égard des sponsors et que les processus de mise a
jour et d’'une éventuelle annulation ont été claire-
ment définis. Ces critéres doivent notamment servir
a garantir une meilleure lisibilité aux utilisateurs.
L'élaboration de recommandations pour la pra-
tique clinique exige énormément de temps, colte
cher et suppose une bonne dose d’idéalisme et d’en-
gagement de la part de ceux qui y travaillent. Le
groupe de travail «recommandations pour la pra-
tique clinique» et le Comité central de la FMH féli-
citent la Société suisse de gynécologie et obstétrique
et son cercle d’assurance qualité pour ses recom-
mandations exemplaires. Celles-ci pourront égale-
ment étre consultées sur le site de la FMH sous la
rubrique AQ. Pour l'instant, seule la version alle-
mande est disponible: la traduction francaise est en
cours.
Dr E. Eicher
Groupe de travail «Recommandations»
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