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25 Jahre SGAM
Die Allgemeinmedizin in einem zunehmend komplexen gesundheitspolitischen Umfeld

Einige Geburtstagswünsche und ein Angebot an die Nachfolgerin/den Nachfolger
von Frau Bundesrätin R. Dreifuss

Vorstand der SGAM

Die SGAM konnte am 15. Oktober 2002 ihren
25. Geburtstag feiern.

Seit 25 Jahren setzt sie sich für die Förderung
von Lehre, Praxis und Forschung in der Allge-
meinmedizin ein. Viele ursprüngliche Ziele
konnten teilweise verwirklicht werden, andere
noch nicht. Veränderungen brauchen eben Zeit,
bis sie von der Idee in die Tat umgesetzt sind; und
noch mehr Zeit ist nötig, wenn die Veränderun-
gen in einem sehr komplexen Umfeld, das sich
selber in einem rasanten Wandlungsprozess be-
findet, stattfinden sollen.

In einer kritischen Schau [1] auf das Schwei-
zer Gesundheitswesen in seinem aktuellen ge-
sellschaftspolitischen Umfeld und dessen Aus-
wirkungen auf ihre Interessen und Ziele hat die
SGAM einige Wünsche formuliert.

Die SGAM wünscht sich gesundheitspoli-
tische Lösungen, die den Menschen und der
ganzen Komplexität des Gesund- und Krank-
seins gerecht werden.

Es ist der Wunsch der SGAM, dass im Schwei-
zer Gesundheitswesen eine Arbeit für und mit
den Patienten/-innen in einem friedlichen, von
gegenseitigem Respekt getragenen gesundheits-
politischen Umfeld, mit einem Quentchen
Grosszügigkeit und Weitsicht möglich bleibt –
immer mit dem ersten Blick auf die qualitätsbe-

stimmende Wirksamkeit und Zweckmässigkeit.
Die (haus)ärztliche Tätigkeit zum Wohl der Pa-
tienten/-innen soll mit Freude und Kreativität
möglich bleiben. Dabei wird sich jene Wirt-
schaftlichkeit ergeben, welche in diesem komple-
xen Bereich eben möglich ist.

Die SGAM wünscht sich eine Nutzen-vor-
Kosten-orientierte, ziel- und sinnbestimmte,
«salutogenetische» Sichtweise auf das Gesund-
heitswesen.

Es ist der SGAM ein dringendes Anliegen,
dass in den Diskussionen um das Gesundheits-
wesen wirklich über das gesprochen wird, was
gemeint ist; nämlich über Qualitätsförderung,
wenn die Qualität gemeint ist, und dabei den
damit verbundenen, meist erhöhten Finanz-
bedarf nicht auszublenden; über Geld, wenn
Kostensenkung gemeint ist, und dabei nicht
vorzugaukeln, dass dies ohne Einschränkungen
an Leistungen oder Qualität möglich sein wird.

Sich selber wünscht die SGAM weiterhin
Energie und viele Kollegen/-innen, die mithelfen,
die Idee der Allgemeinmedizin enthusiastisch
weiterzuentwickeln und in die Tat umzusetzen.

Die SGAM bietet in Fortsetzung zur Bürgen-
stocktagung 2002 ihre aktive und kreative Mit-
arbeit an, die Ziele des Gesundheitswesens mit
allen Interessengruppierungen zu definieren.

Medizinische Fachgesellschaften

1 Kissling B. «25 Jahre SGAM»;
Bericht aus dem Vorstand,
Oktober 2002. PrimaryCare
2002;2(21):573-6; www.primary-
care.ch oder www.sgam.ch.



Schweizerische Ärztezeitung / Bulletin des médecins suisses / Bollettino dei medici svizzeri •2002;83: Nr 49 2680
Editores Medicorum Helveticorum

Les 25 ans de la SSMG
La Médecine générale dans un environnement politique d’une complexité croissante

Quelques vœux d’anniversaire et une proposition à la personne qui succèdera à la Conseillère fédérale Ruth Dreifuss

Le Comité de la SSMG

La SSMG a fêté son 25e anniversaire le 15 octobre
2002.

Depuis 25 ans, elle s’engage pour promouvoir
la formation, la pratique et la recherche en
Médecine générale. Beaucoup de ses buts ini-
tiaux ont pu être réalisés, au moins en partie, et
d’autres pas encore – il faut en effet du temps
pour changer, pour concrétiser des idées, et il
faut d’autant plus de temps que ces changements
doivent se produire dans un environnement
pour le moins complexe, et qui est lui-même
dans une phase d’évolution rapide.

Jetant un regard critique [1] sur le système de
santé suisse dans son environnement politique
et social actuel, et sur l’influence qu’exerce cet
environnement sur ce à quoi elle tient, la SSMG
a formulé un certain nombre de vœux.

La SSMG souhaite, pour notre système de
santé, des solutions qui respectent les personnes,
et qui fassent droit à toute la complexité de la
santé et de la maladie.

C’est le vœu de la SSMG qu’il reste possible
de travailler pour et avec les patients dans un
environnement politique paisible et empreint de
respect mutuel, avec de la générosité et des vi-
sions d’avenir – et avec une première pensée, tou-
jours, sur ce qui détermine la qualité: l’efficacité

et l’adéquation. Il doit rester possible d’exercer
une activité médicale (de premier recours) au
service des patients avec joie et créativité. C’est
ainsi qu’on obtiendra en outre toute l’économi-
cité possible dans ce domaine complexe.

La SSMG souhaite une vision du système de
santé porteuse de guérison, déterminée par ses
objectifs et son sens avant de l’être par les coûts. 

C’est une préoccupation urgente de la SSMG
que lors des discussions sur notre système de
santé, on parle un langage vrai; par exemple, de
promotion de la qualité lorsqu’il s’agit de qualité,
sans escamoter les besoins financiers souvent
élevés qui y sont liés; ou d’argent, lorsque l’on
parle de diminution des coûts, sans laisser croire
que cette diminution est réalisable sans toucher
à la liste des prestations ou à la qualité.

Pour elle-même, la SSMG se souhaite de
montrer toujours la même énergie, et de conti-
nuer aussi à disposer des nombreux collègues
qui collaborent avec enthousiasme au dévelop-
pement et à la concrétisation du concept de
Médecine générale.

Dans la foulée des rencontres du Bürgenstock
2002, la SSMG se propose pour collaborer acti-
vement définir les buts de notre système de santé
avec tous les partenaires impliqués.

1 Kissling B. «La SSMG a 25 ans!»;
Nouvelles du Comité central
de la SSMG, octobre 2002.
PrimaryCare 2002;2(21):577-80;
www.primary-care.ch ou
www.ssmg.ch
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