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la description d’un vécu – une narration – si possible avec
un message pertinent et intéressant pour les collègues.
Pourquoi ne pas avoir le courage de parler aussi des er-
reurs, de l’angoisse et des lacunes de formation? Pourquoi
ne pas raconter une histoire anecdotique? Les textes (maxi-
mum 4 pages A4, typogramme 12) seront publiés dans le
«Bulletin des médecins suisses» et rétribués par la Com-
mission RRMA par Fr. 500.–. Un premier texte, écrit par
le Dr M. Gassner de Grabs, est publié dans ce numéro à la
page 490 [3].

Alors, chers Collègues, à vos plumes! Envoyez-nous les
textes «Un jour de garde …» à l’adresse suivante: Professeur
Hans Stalder, Département de Médecine Communautaire,
Hôpital Cantonal, 1211 Genève 14, e-mail: hans.stalder@
hcuge.ch.

Hans Stalder, Genève

* La Commission RRMA soutient des projets de recherche en mé-
decine ambulatoire et ceux concernant l’activité et les condi-
tions de travail des médecins praticiens ainsi que la qualité
et l’évaluation de leur activité. Les propositions de recherche
doivent impliquer des médecins praticiens, mais la Commission
encourage les échanges entre la médecine pratique et les milieux
universitaires. La Commission RRMA se réserve de solliciter des
travaux thématiques dans le cadre de ses objectifs.

Il y a une vingtaine d’années, sous le titre «Avant qu’on
ait oublié …» la Commission Recherche et Réalisation en
Médecine Appliquée (RRMA) de l’Académie Suisse des
Sciences Médicales* a sollicité des descriptions du travail
quotidien des médecins praticiens dans des cabinets isolés
des vallées des montagnes. Cet appel a eu un grand succès
et les différents recueils ont été publiés [1, 2]. Aujourd’hui,
la Commission RRMA aimerait à nouveau solliciter une des-
cription d’activités des praticiens, cette fois sous le titre:
«Un jour de garde …».

L’urgence a plusieurs aspects. Les urgentistes pensent
réanimation et intubation, le citoyen voit des ambulances
avec sirènes et feux bleus, le médecin assistant de garde
craint l’arrivée du polytraumatisé ou de l’infarctus. Pour le
patient, l’urgence est souvent l’angoisse insupportable
d’une souffrance aiguë, psychique ou somatique, qui le fait
appeler un médecin de garde. Et, pour le praticien? En fait,
nous savons peu comment le praticien vit les urgences
quand il est de garde.

Nous aimerions solliciter des textes de praticiens (hos-
pitaliers, mais surtout ambulatoires) décrivant un jour de
garde. Nous ne désirons pas obtenir des statistiques, mais
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psychischem oder somatischem, die sie die diensttuende
Ärztin, den diensttuenden Arzt anrufen lassen. Und für
die praktizierende Ärztin, den praktizierenden Arzt? Wir
wissen eigentlich wenig, wie sie und er den Notfalldienst
erlebt.

Wir möchten also um Berichte von praktizierenden
(Spital-)Ärztinnen und Ärzten (vorzugsweise ambulanten),
die einen Tag Notfalldienst beschreiben, nachsuchen. Wir
wollen keine Statistiken, sondern Erlebnisberichte, wenn
möglich mit einer gehaltvollen und interessanten Botschaft
für die Kolleginnen und Kollegen. Ermutigt werden auch Be-
richte über (eigene) Fehler, Ängste und Mängel in der Aus-
bildung. Auch anekdotische Berichte können eingereicht
werden. Die Texte (max. 4 A4-Seiten, Schriftgrösse 12)
werden in der Schweizerischen Ärztezeitung publiziert und
von der Kommission RRMA mit Fr. 500.– vergütet. Einen
ersten Bericht von Dr. med. M. Gassner aus Grabs finden
Sie in dieser Ausgabe auf Seite 490 [3].

Greifen Sie zur Feder, liebe Kolleginnen und Kollegen!
Schicken Sie Ihren Bericht «Ein Tag Notfalldienst …» an fol-
gende Adresse: Prof. Dr. med. Hans Stalder, Département
de Médecine Communautaire, Hôpital Cantonal, 1211
Genève 14, E-Mail: hans.stalder@hcuge.ch.

Hans Stalder, Genf

* Die Kommission RRMA unterstützt Forschungsprojekte in am-
bulanter Medizin und solche, die die Aktivität und die Arbeits-
bedingungen von praktizierenden Ärztinnen und Ärzten sowie
die Qualität und die Evaluation ihrer Aktivität betreffen. Die For-
schungsvorschläge sollen praktizierende Ärztinnen und Ärzte
beinhalten, aber die Kommission unterstützt auch den Austausch
zwischen praktizierenden Ärztinnen und Ärzten und dem uni-
versitären Bereich. Die Kommission RRMA behält sich vor, um
thematische Arbeiten im Rahmen ihrer Aufgaben nachzusuchen.

Vor ungefähr 20 Jahren hat die Kommission «Forschung
und Entwicklung in angewandter Medizin» (RRMA) der
Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissen-
schaften unter dem Titel «Erinnern wir uns …» Ärztinnen
und Ärzte mit Praxis in abgelegenen Bergtälern aufgerufen,
ihren Arbeitsalltag schriftlich festzuhalten. Diesem Aufruf
waren viele nachgekommen, und die Berichte sind an ver-
schiedenen Orten veröffentlicht worden [1, 2]. Diesmal
möchte die Kommission RRMA die praktizierenden Ärztin-
nen und Ärzte erneut zu Erlebnisberichten unter dem Titel
«Ein Tag Notfalldienst …» aufrufen.

Der Notfall hat viele Seiten: Notfallärztinnen/-ärzte
denken an Reanimation und Intubation, die Bürger sehen
die Ambulanz mit Sirene und Blaulicht, die/der dienst-
tuende Assistenzärztin/-arzt fürchtet die Polytraumatisier-
ten und die Herzinfarkte. Für die Patienten/-innen bedeutet
der Notfall oft die unerträgliche Angst vor akutem Leiden,
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