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Praxisversicherung – Sozialversicherung
Versicherung der Lebensrisiken. Teil 2

J.-P. Ceccon

In Teil 1 [1] wurden die einzelnen Lebensrisiken
aus Sicht der Vorsorge definiert und unterteilt.
Teil 2 befasst sich mit möglichen Vorsorgelücken
in verschiedenen Lebenssituationen.

Für angestellte Ärzte/Ärztinnen ist eine Be-
rufliche Vorsorge vom Gesetzgeber vorgeschrie-
ben, inwiefern diese tatsächlich der individuellen
Lebenssituation entspricht, kann nur durch eine
sorgfältige Analyse eruiert werden.

Selbständige Praxisärzte/-ärztinnen müssen
sich nicht obligatorisch versichern, es ist ihrer
Eigenverantwortung überlassen, wie sie ihre
Vorsorge gestalten. Auch hier ist die aktuelle
Lebenssituation massgebend.

Die Erfahrung zeigt, dass vor allem junge
Ärzte/Ärztinnen mit Familie und eigener Immo-
bilie und/oder eigener Praxis zum Teil grosse 
Vorsorgelücken haben.

Beim Kauf einer eigenen Immobilie oder
Praxisfinanzierung verlangt die Bank oft eine
Todesfallsummenversicherung in der Höhe der
II. Hypothek oder des Praxisdarlehens – ob dies

dem effektiven Bedarf entspricht und ob ein
Bedarf bei Erwerbsunfähigkeit besteht, wird sel-
ten geprüft. In jedem Fall empfiehlt es sich,
durch einen ausgewiesenen Spezialisten die Vor-
sorgeanalyse erstellen zu lassen und mögliche
Vorsorgelücken mit den passenden Produkten
abzusichern. Sollte die Bank eine sorgfältig er-
stellte Analyse und die verpfändbare Risiko-/
Amortisationspolice nicht wollen, ist sie mögli-
cherweise nur am Verkauf ihrer eigenen Pro-
dukte interessiert.

Und wie steht es mit der Vorsorge des Ehe-
gatten/Partners? Beide Ehegatten/Partner sind
den Risiken Krankheit und Unfall ausgesetzt –
ungeachtet dessen, ob jemand für die Erzie-
hung/Haushalt, Erzielung des Familieneinkom-
mens oder beides zuständig ist.

Gemäss Bundesamt für Sozialversicherung,
Invaliditätsstatistik Krankheit, Stand 2002, sind
bei einem Invaliditätsgrade von:
– 50 bis 66 % rund 15 000 Männer und rund

16 000 Frauen betroffen;
– 67 bis 100 % rund 73 000 Männer und rund

56 000 Frauen betroffen.

Das Verhältnis bei Unfall zwischen den Ge-
schlechtern ist ähnlich, jedoch in der Anzahl
Betroffener um rund das 8- bis 9fache kleiner,
gegenüber dem Krankheitsfall.

Leider wird oft die Vorsorge für die/den mit
vorwiegend Haushalt und Erziehung besorgten
Ehegattin/Ehegatten vergessen. Wenn diese Per-
son ausfällt, dann wird die Erzielung des Familien-
einkommens auf die Dauer schwierig, vor allem
wenn die Betreuung der Kinder noch viel Zeit in
Anspruch nimmt.

Eine weitere Risikogruppe sind Studenten,
sollte ein Student/eine Studentin von einer
Arbeitsunfähigkeit betroffen sein, besteht nur
die staatliche Vorsorge. Dies kann erhebliche
wirtschaftliche Folgen für die Eltern haben.

Wie versichert man Lebensrisiken? Lösungs-
ansätze:
– bei Erwerbsunfähigkeit: eine Kombination

von Taggeld und Rente;
– bei Arbeitsunfähigkeit: Renten mit kurzer

Wartefrist,
– Sicherstellung einer Amortisation: durch

Kapitalversicherung mit Prämienbefreiung,
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Abbildung 1
Lebensphasen.
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– im Todesfall: konstantes oder fallendes Todes-
fallkapital, Todesfallzeitrente für die Hinter-
bliebenen.

Diese Versicherungen können zum Teil in Kom-
bination II. Säule, III. Säule (gebunden und frei)
abgeschlossen werden. Bei der Wahl einer sinn-
vollen Kombination beachtet der spezialisierte
Berater auch die steuerlichen und rechtlichen
Auswirkungen.

Zusammenfassend kann gesagt werden: Ob
selbständig oder unselbständig tätige(r) Ärztin/
Arzt, die richtige Vorsorge wird von der aktuel-

len Lebenssituation bestimmt und sollte perio-
disch überprüft werden (alle 3 bis 5 Jahre). Nicht
vergessen werden darf der Ehegatte/Partner, der
mit Erziehung und Hausarbeit betraut ist. Vor
dem Kauf einer Liegenschaft oder vor der Eröff-
nung/Übernahme einer Praxis sollte frühzeitig
eine Vorsorgeanalyse erstellt werden. Es emp-
fiehlt sich, für Ihre Vorsorgeanalyse einen neu-
tralen und ausgewiesenen Vorsorgespezialisten/
Finanzplaner mit Steuer- und Rechtskenntnissen
zu konsultieren. Die Berater Ihrer standeseige-
nen Organisation «FMH Insurance & Financial
Services» sind ausgewiesene Spezialisten.
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