Sociétés de discipline médicale

Se former entre pairs: «le savoir-faire»

Y. Collioud, A. Dahinden, ]. Eidenbenz, B. Stoll, ]. Carrel, Société Suisse de Médecine Générale

Journée de formation interactive pour modérateurs et participants de groupes
de praticiens. Aussi pour tous ceux et celles qui veulent joindre un groupe ou
en créer un. Jeudi 29 avril 2004 de 10.15 a 16.50h a Vevey, rue d’Italie 1, Hotel

du Lac.
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De nombreux groupes de médecins travaillant
«entre pairs» existent depuis des années, d’autres
viennent de démarrer. Certains groupes sont tres
informels et ouverts, d’autres se donnent une
identité plus précise, portant le nom «cercle qua-
lité» ou «groupe d’inter-vision». Les uns adhe-
rent a un échange de type «ad hoc», d’autres
choisissent un mode de communication modéré
et une méthode de travail plus explicite. Com-
muniquer en groupe les difficultés de la prise en
charge des patients de chacun demande de la ca-
pacité d’auto-observation. Le travail des groupes
de pairs se veut centré sur un theme issu du
contact professionnel avec les patients. Tout tra-
vail réflexif peut mieux réussir s'il est structuré et
méthodique. Aussi, I'’échange des expériences est
l'un des bons outils pédagogiques. En méme
temps faut-il respecter certaines régles du cadre
que le groupe se donne.

Le besoin d’organiser une nouvelle journée
de formation relative a ces compétences a été ex-
primé suite a la journée du mois de mai 2003, qui
avait réuni, également a Vevey, une trentaine de
consceurs et confreres actifs ou préts a devenir
actifs dans un groupe de praticiens.

Lors de cette deuxieme journée de réflexion et
de formation didactique le théme suivant va étre
traité: SE FORMER ENTRE PAIRS «Le savoir-
faire». Les ateliers, la séance pléniere et le travail
en groupe donnera l'occasion d’acquérir les
compétences pour «faire un groupe», «faire fonc-
tionner un groupe autour d’un theme» et «faire
durer un groupe». Nous parlerons des astuces et
des pieéges, des hésitations justifiées ou des
craintes non fondées, du besoin de clarifications
fructueuses, de l'ajustement des attentes, puis,
avancant pas par pas, nous allons entrer dans la
boucle du processus qualité.

Inscrivez-vous pour jeudi 29 avril 2004. La
journée débute a 10.15h et termine a 16.50h.
Lieu: Vevey, rue d’Italie 1, Hotel du Lac, a 10 mi-
nutes a pied depuis la gare, en direction de Mon-
treux. Tél.: 021 921 10 41. Arrivée des trains de
Lausanne: 9.57h; du Valais: 9.45h. Départ des
trains pour Lausanne: 16.54h; pour le Valais:
17.14h.

Cette journée de formation est gratuite pour
les participants grace a un soutien financier de
I'entreprise Pfizer SA. Une attestation de partici-
pation (8h) sera distribuée. Nous nous faisons un
grand plaisir de vous accueillir le 29 avril a Vevey!

Merci de vous inscrire aupres de Madame
Barbara Weil, Elfenstr. 18, 3000 BERN, tél. 031
359 11 81, télécopie: 031 359 11 12, e-mail:
bweil@hin.ch
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