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Neuf pistes
pour améliorer l’économicité et la qualité du système suisse de santé

Communiqué du Comité de la Société Médicale de la Suisse Romande (SMSR) regroupant les présidents
des sociétés médicales des cantons romands

Dr Philippe Freiburghaus, Président de la Société Médicale de la Suisse Romande

En mai 2003, la SMSR publiait un manifeste in-
titulé «Neuf pistes pour améliorer l’économicité
et la qualité du système suisse de santé» (dispo-
nible sur le site www.smsr.ch). Dans le Bulletin
des médecins suisses du 28 juillet 2004, son
homologue suisse alémanique, le VEDAG (Ver-
band deutschschweizerischer Ärztegesellschaf-
ten), publiait «sept principes directeurs» de sa
vision d’«un modèle réalisable d’une politique
de la santé axée sur l’avenir» [1].

La SMSR se réjouit de constater que les avis
émis de part et d’autres et forgés indépendam-
ment sont pour la plupart parfaitement conver-
gents; il s’agit en particulier de:
– sauvegarder une médecine «humaine»;

– promouvoir l’information du patient et sa
participation aux décisions;

– promouvoir la qualité;
– sauvegarder le libre choix du médecin par le

patient;
– refuser que la crainte de conséquences

économiques personnelles puisse limiter la
liberté de décision du médecin dans sa
consultation.

En revanche, des raisons culturelles et histo-
riques empêchent les médecins romands de par-
tager pleinement les réflexions de leurs collègues
d’outre-Sarine concernant la distribution des
médicaments. 
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Neun Wege
zur Verbesserung der Wirtschaftlichkeit und der Qualität des schweizerischen Gesundheitssystems

Communiqué des Vorstands der Société Médicale de la Suisse Romande (SMSR), der Vereinigung
der Präsidenten der kantonalen Ärztegesellschaften der Romandie

Dr. med. Philippe Freiburghaus, Präsident der Société Médicale de la Suisse Romande

Im Mai 2003 hat die SMSR ein Manifest mit
folgendem Titel publiziert: «Neun Wege zur Ver-
besserung der Wirtschaftlichkeit und der Qua-
lität des schweizerischen Gesundheitssystems»
(kann eingesehen werden unter www.smsr.ch).
In der Schweizerischen Ärztezeitung vom 21. Juli
2004 hat die entsprechende Deutschschweizer
Organisation, der VEDAG (Verband deutsch-
schweizerischer Ärztegesellschaften), in «sieben
Leitsätzen» ihre Idee «eines realisierbaren Mo-
dells einer zukunftsorientierten Gesundheits-
politik» veröffentlicht [1].

Die SMSR stellt mit Genugtuung fest, dass die
Ansichten dies- und jenseits des Röstigrabens,
die unabhängig voneinander ausgearbeitet wur-
den, grösstenteils übereinstimmen. Vor allem
handelt es sich darum:

– eine «humane» Medizin zu bewahren;
– die Information des Patienten und seine Teil-

nahme an Entscheiden zu fördern;
– die Qualität zu fördern;
– dem Patienten die freie Arztwahl zu ge-

währen;
– nicht zu akzeptieren, dass Bedenken über

persönliche wirtschaftliche Konsequenzen
die Entscheidungsfreiheit des Arztes in seiner
Konsultation beeinträchtigen könnten.

Kulturelle und historische Gründe hindern je-
doch die Ärztinnen und Ärzte aus der Romandie,
die Gedankengänge ihrer Kolleginnen und Kol-
legen jenseits der Saane zur Medikamenten-
abgabe vollständig zu teilen.
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