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Die QUALAB, die Schweizerische Kommission
fiir Qualitédtssicherung im medizinischen Labor,
existiert seit vielen Jahren. Diese Kommission
hat die Kompetenz zur Anordnung von Quali-
tatskontrollmassnahmen im Praxislabor. Diese
Kompetenz basiert auf dem Krankenversiche-
rungsgesetz (KVG) und auf der Verordnung
uber die Krankenversicherung (KVV); ausserdem
stiitzt sie sich ab auf die Analysenliste, die vom
Fidgenossischen Departement des Innern her-
ausgegeben wird.

Zahlreiche Informationen dazu finden sich
auf der Website www.qualab.ch. Insbesondere
findet man dort die aktualisierte Liste der Analy-
sen, welche der externen Qualititskontrolle
unterstellt sind. Die fiir das Jahr 2005 giiltige
Version steht am Schluss dieses Textes.

Obligatorische Qualitdtskontrolle

Rund 8000 Mitglieder der FMH betreiben ein Pra-
xislabor. Jeder Praktiker, der den Versicherungen
Analysen verrechnet, welche der Qualitdtskon-
trolle unterworfen sind, muss an den Ringversu-
chen teilnehmen und somit einem der drei in der

Schweiz anerkannten Qualitdtskontrollzentren

angeschlossen sein. Diese Qualitdtskontrollzen-

tren sind:

— MQ Verein fiir medizinische Qualitdatskon-
trolle, c/o Institut fiir Klinische Chemie,
Universitdtsspital, 8091 Ziirich, Tel. 044
255 34 11, E-Mail: mq@unizh.ch, Internet:
www.mqzh.ch;

— BSD SRK Blutspendedienst SRK Bern AG,
Murtenstrasse 133, Postfach 5512, 3001 Bern,
Tel. 031 384 23 23.

— (CSCQ Centre Suisse de Controle de Qualité,
Chemin du Petit-Bel-Air 2, 1225 Chéne-
Bourg, Tel. 022 305 52 30 (franzosisch), Tel.
022 305 52 31 (deutsch), Tel. 022 305 52 32
(italienisch), E-Mail: cscq@hcuge.ch, Internet:
www.cscq.ch;

Die Sanktionen bei Nichtteilnahme
an den Ringversuchen

Falls wihrend zweier aufeinanderfolgender Jahre
festgestellt wird, dass jemand nicht an den obli-
gatorischen externen Qualitdtskontrollen teil-
genommen hat, wird der Betreffende auf einer
Negativliste eingetragen. Eine solche Liste wurde
Ende 2004 erstmals erstellt. Ungefdhr 150 Namen
(weniger als 2% der Arztinnen und Arzte, welche
Analysen abrechnen) sind auf dieser Liste ent-
halten; diese wurde, entsprechend den gelten-
den Reglementen, den Versicherern zugeleitet.
Die Versicherer diirfen ab 2005 die Bezahlung der
Laborleistungen, die durch diese Arztinnen und
Arzte verrechnet werden, wihrend der Dauer
eines Jahres verweigern.

Wer auf dieser Liste aufgefiihrt ist und sich
dagegen wehren will, kann sich an die Parita-
tische Vertrauenskommission der QUALAB wen-
den (Adresse: Frau D. Braun, santésuisse, Romer-
strasse 20, 4502 Solothurn, Tel. 032 625 42 23,
Fax 032 625 42 72). Im Falle eines Rekurses an
diese Kommission, die innerhalb von 6 Monaten
tagen muss, erhalten die Rekurrenten aufschie-
bende Wirkung, d.h. sie konnen ihre Analysen
weiterhin zu Lasten der Sozialversicherungen
abrechnen.

Solche Listen, negative oder positive, werden
kiinftig im iibrigen regelmdssig einmal jihrlich er-
stellt. Somit ist es unabdingbar fiir alle Arztinnen
und Arzte, welche Laboranalysen zu Lasten der
Sozialversicherungen abrechnen, Mitteilungen der
QUALAB zur Kenntnis zu nehmen.

Listen der Analysen, die seit 1. Januar
2005 der obligatorischen externen
Qualitatskontrolle unterworfen sind

Chemie, Hamatologie, Inmunologie

Die aufgefiihrten Parameter sind auch dann
der obligatorischen externen Qualitdtskontrolle
unterworfen, wenn sie im Rahmen eines Analy-
senblocks unter einer anderen Nummer abge-
rechnet werden oder wenn das Resultat aufgrund
eines klinischen Tests erzielt wird.
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Mikrobiologie

Virologie
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Bakteriologie
N Alle bakteriologischen Analysen 75% a, b
des Kapitels 3.2.2 der Analysenliste
Analysen der Grundversorgung (Kapitel 5.1.3 der Analysenliste)
9309.00 Urin, Eintauchobjekttrager richtig 75% a,b
N 9559.72 Streptococcus Beta-haem., richtig 75% a, b
Gruppe A, Schnelltest
Bemerkung Genetik

Die effektive Qualitdtskontrolle fiir das Kapitel
3.2.2 AL erfolgt im Unterauftrag von CSCQ und
MQ durch folgende Qualitdtskontrollzentren:
NEQAS (fiir das CSCQ) und IMM (fiir MQ). Das
CSCQ und MQ sind die Kontaktstellen zu den
Laboratorien. Fine direkte Anmeldung bei
NEQAS oder IMM wird im Rahmen der obligato-
rischen Qualitdtskontrolle nicht anerkannt.

Aus technischen Griinden wird fiir diese Analy-
sen nur ein Ringversuch pro Jahr angeboten.
Dabei miissen aber mehrere Proben untersucht
werden.

Alle Laboratorien, welche die untenstehen-
den Analysen durchfiihren, miissen jedes Jahr so-
fort nach Erhalt, aber spétestens per Ende Jahr,
eine Kopie der Auswertungen bzw. des Zertifikats
an die QUALAB schicken.

M Pos.-Nr. Parameter/Krankheit Beurteilungs- Erfullungs- Anerkannte QKZ
kriterien kriterien
8801.00 Konstitutioneller Karyotyp richtig 1/1 e f
8802.00 Chromosomenuntersuchung, richtig 11 f
maligne Hamopathien
8805.00 FISH Metaphase richtig 1/1 e f
8806.00 FISH Interphase richtig 1/1 e f
8810.01 Angelman / Prader Willi richtig 1/1 d, e
8810.05 Y-Chromosom-Mikrodeletion richtig 1/1 d
8810.07 Cystische Fibrose richtig 1/1 d, e
8810.08 Fragiles X-Syndrom richtig 1/1 d, e
8810.11 Hamochromatose richtig 11 a b, e
8810.13 Hamostasestérungen richtig 1/1 a,b
8810.19 Brustkrebs, hereditare nicht polypdse  richtig 1/1 d, e
Kolonkarzinome / Retinoblastom
8810.23 Duchenne Muskeldystrophie richtig 1/1 d, e
8810.27  Myotone Dystrophie / Friedreich’sche  richtig 11 ®
Ataxie / Huntington Disease /
Spinozerebelldre Ataxien
8810.32 Charcot-Marie-Tooth richtig 11 d e

Kolonne M = Modifikationen gegeniiber 2003: N = neu auf der Liste; C = Anderung Kriterium;

Q= Anderung anerkannte QKZ.
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