
L’esprit du Bürgenstock

E T  E N C O R E …

L’esprit souffle où il veut. Par exemple au som-
met du Bürgenstock. Quand le soleil printanier
chauffe le pays de ses rayons, les initiés savent
que le moment est arrivé: l’esprit du Bürgenstock
les appelle! Et c’est ainsi que les têtes pensantes
de la Société suisse de médecine générale (SSMG)
et des hôtes triés sur le volet quittent chaque
année leur cabinet médical ou leur bureau pour
surplomber les rives du Lac des Quatre-cantons
dans le cadre d’une session qui a donné son nom
audit esprit (à moins que ce ne soit le contraire?).

C’est un fait avéré qu’à ce jour, aucun être hu-
main n’a vu de ses yeux l’esprit du Bürgenstock.
Ce n’est pas non plus étonnant car ce dernier
possède l’une des qualités fondamentales de son
espèce, à savoir celle d’être invisible (les excep-
tions confirment la règle). Par conséquent, le
principe suivant est tout particulièrement appli-
cable aux esprits: vous les reconnaîtrez à leurs
œuvres. En nous fondant sur des données pro-
bantes, nous pouvons attribuer à l’esprit du Bür-
genstock les qualités suivantes:

Ouverture 
Un climat ouvert de discussion règne au Bürgen-
stock. Même les pourfendeurs bornés des intérêts
particuliers de sous-groupes d’organisations ré-
gionales se surprennent inopinément à quitter
leurs réduits intellectuels en faveur d’un ordre
supérieur, pour venir prêter main forte à la re-
cherche de solutions dans l’intérêt de tous les
médecins de premier recours ou même du corps
médical dans son entier. Mais il leur arrive toute-
fois de maudire l’ouverture dont ils avaient fait
preuve, au plus tard quand il s’agit de mettre en
œuvre les décisions prises en commun.

Générosité
Les responsables politiques craignent cette qua-
lité de l’esprit du Bürgenstock. On chuchote que
le conseiller fédéral Pascal Couchepin s’est re-
tenu d’apparaître à la session de cette année. Les
connaisseurs de la Berne fédérale prétendent
savoir que le magistrat, lors d’une nuit sans som-
meil et après analyse des interventions de son
prédécesseur Ruth Dreifuss est arrivé, inondé de
sueur, à la conclusion suivante: l’esprit du Bür-
genstock le conduirait à doubler, dans une action
éclair par le biais d’une décision d’urgence, les
valeurs du point tarifaire prévu pour les analyses
de laboratoire, à supprimer le blocage de l’accès
à la pratique privée, à cimenter pour l’éternité
l’obligation de contracter, à imposer aux cantons

le financement de l’assistanat en cabinet privé et
aux universités la création immédiate de chaires
d’enseignement pour la médecine de famille
ainsi qu’à réintégrer la médecine complémen-
taire dans l’assurance de base. Pouvons-nous en
vouloir à M. Couchepin d’avoir préféré rester à
la maison, compte tenu de ces présages? 

Audace 
L’esprit du Bürgenstock favorise les grandes
visions, d’une audace impressionnante pour un
esprit fédéral. Néanmoins, de nombreuses ru-
meurs colportées par des méchantes langues
doivent être rejetées dans le royaume des contes
à dormir debout. Il est ainsi très douteux que le
mot d’ordre lancé au Bürgenstock «Médecins de
famille de tous pays unissez-vous» ait fait trem-
bler les parois rocheuses environnantes. Et il faut
démentir avec véhémence que les documents
conceptuels présentés au Bürgenstock contien-
nent des plans pour un «unfriendly takeover» de
l’OMS par la SSMG.

Tolérance
Si l’on en juge par le courrier envoyé au BMS,
d’ailleurs fort apprécié de tous, les médecins, et
en particulier les hommes, ne formulent en gé-
néral pas leurs oppositions en mettant des gants.
Mais, sous l’influence de l’esprit du Bürgenstock,
ils les expriment de manière étonnante. On a
ainsi observé un représentant d’un réseau de
médecins de gauche, connu pour sa position fon-
damentaliste, taper amicalement sur l’épaule
droite d’un politicien UDC invité comme hôte et
lui offrir un t-shirt à l’effigie de Che Guevara.

On ne peut expliquer logiquement ces phéno-
mènes, sans commune mesure avec des modèles
scientifiques confirmés, qu’en postulant un esprit
doté des qualités que nous venons d’évoquer. La
personne à laquelle l’esprit s’est directement
adressé trouvera que les tentatives intellectuelles
de toute sorte pour le décrire ne sont que des jeux
insensés. Le rédacteur s’exprime ici par expé-
rience. Lui non plus n’a pas pu voir l’esprit du
Bürgenstock en face. Au cours d’une nuit, celui-
ci lui révéla néanmoins l’un de ses secrets alors
qu’il contemplait, pensif, les majestueuses mon-
tagnes de Suisse centrale: l’esprit du Bürgenstock
porte avec fierté la cravate rouge de la SSMG.
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