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Les médecins n’ont pas la vie facile: pour
une fois, cette constatation n’émane pas de
leurs rangs mais de la bouche ou plutôt de
la plume d’un juriste. Il y a donc bien ma-
tière à réflexion. Werner Ott, dr en droit et
avocat, chargé de cours à l’université de
Zurich, se réfère, dans le cas présent, à
l’activité d’expert médical. Après que
l’aura des «dieux en blanc» a quelque peu
faibli, la désignation de «juges en blanc» a
fait son entrée dans la littérature spéciali-
sée. Les expertises médicales jouent en effet
un rôle central en droit pénal, de la respon-
sabilité civile et des assurances. Dans ce
contexte, il est impératif que ces expertises
soient établies par des médecins spéciale-
ment formés à les rédiger selon les normes
de qualité requises. Récemment, la Swiss
Insurance Medicine (SIM) a publié trois
articles dans le BMS no 23/2006 sur la nou-
velle structure de la formation des experts
et les exigences requises. Celui de Werner

Ott les complète par quelques éléments ju-
ridiques page 1170.

Vous n’avez encore jamais entendu par-
ler de la saugbarbe rougeâtre (garra rufa)?
Cela ne saurait tarder car elle pourrait bien-
tôt figurer dans la liste des spécialités. Ce
poisson d’élevage pourvu de nageoires rou-
ges est déjà remboursé par de nombreuses
caisses-maladie à titre de prestation facul-
tative; il soulage en effet les personnes
souffrant de psoriasis en grignotant sans
peur les couches de squames ramollies.
Dans son article fort amusant, Erhard
Taverna, rédacteur du BMS, répertorie en-
core d’autres jolis petits animaux qui ont
tout à fait leur place dans la médecine high-
tech, parmi lesquels figurent les asticots
stériles de mouche bleue, à l’œuvre dans le
processus de guérison des lésions tenaces.
La sangsue, animal de première impor-
tance dans les thérapies naturelles, ré-
apparait dans la médecine traditionnelle.
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Erhard Taverna estime que la biomédecine
est à la mode page 1189.

En Angleterre, les six personnes portées
volontaires pour recevoir, le 13 mars der-
nier, le médicament expérimental TGN1412
au cours d’une étude de phase 1 sont tom-
bées gravement malades. Cette affaire a
choqué le public, aussi dans notre pays, en
déclenchant des débats sur les risques in-
hérents à ce genre d’essai. Les moyens dé-
ployés pour attirer des cobayes humains
ont également été critiqués car ils reposent
essentiellement sur une indemnisation fi-
nancière des participants. Sous la rubrique
«Et encore» Christoph Rehmann-Sutter,
président de la Commission nationale
d’éthique et membre du comité de rédac-
tion du BMS pour les questions d’éthique,
s’interroge quant à la rémunération des
personnes participant à des tests cliniques

page 1194.
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