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Fidèle au dicton «Faire confiance c’est 
bien – contrôler c’est mieux», l’OFSP a
annoncé, il y a près d’un an, qu’il allait
examiner la position de la psychothérapie
dans l’assurance de base. Les remarques
accompagnant cette décision ont choqué
de nombreux médecins, lesquels ont es-
timé que les réflexions faites par certains
représentants de l’autorité étaient déva-
lorisantes. Beaucoup ont ressenti une mé-
fiance généralisée face à leurs collègues
psychothérapeutes. Entre-temps, les arti-
cles 2 et 3 de l’Ordonnance sur les presta-
tions de l’assurance des soins ont subi les
modifications annoncées. Dans l’éditorial
du présent numéro, Hans Kurt, président
de la FMPP/SSPP, commente les nouveau-
tés qui feront l’objet d’évaluations entre
2007 et 2010 ( page 1305).

Le managed care demeure un élément
essentiel de la santé en Suisse. Preuve en 

�

est l’importance qui lui a été accordée par
Simonetta Sommaruga, Conseillère aux
Etats, lors de la manifestation des médecins
de premier recours le 1er avril à Berne. Ce
sujet est aussi régulièrement débattu de
manière approfondie dans le BMS, notam-
ment dans le no 18/2006 où nous avons
publié plusieurs lettres de médecins soute-
nant ou critiquant les modèles de managed
care en réaction à un article paru dans 
le BMS no 9/2006. Afin de favoriser l’ob-
jectivité des discussions, l’organisation
faîtière des réseaux de médecins suisses,
med-swiss.net, explicite les notions les
plus importantes, les malentendus et les
erreurs concernant le managed care 
( page 1315).

«Il est impossible de reporter sur des
listes de contrôle préfabriquées ou des
schémas de commande décisionnelle la
part relevant de la responsabilité du méde-
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cin.» Mû par ses propres expériences en
réanimation, Bernhard Gurtner motive ce
constat dans ses «Considérations réalistes»
au moyen d’exemples concrets. Mais il ne
tient pas à mettre en question la valeur
fondamentale des directives, comme celles
qui ont été publiées par l’Académie suisse
des sciences médicales (ASSM) dans le BMS
no 21/2006 ( page 1348).

Les nouvelles technologies permettent
une sélection des risques très précise dans
le domaine des assurances. Ce progrès, à
nouveau doublé de risques, soulève une
série de questions, ainsi qu’Erhard Taverna
le montre dans la rubrique «Et encore …».
Il admet toutefois qu’il est impossible 
de pronostiquer ce qui arrivera à tout un 
chacun en fonction de son risque per-
sonnel ( page 1350).
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