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Le «blocage de la transmodulation», à sa-
voir la méthode thérapeutique appliquée
par le psychiatre russe Michael Zobin sur
ses patients héroïnomanes, a donné lieu
ces derniers mois à de vifs débats au sein de
la population, en Suisse comme en France.
Quelques articles publiés dans la presse
écrite sur cette méthode et le reportage de
la télévision suisse sur un patient qui se
rendait en thérapie à Moscou sont à l’ori-
gine des discussions. Le BMS a contribué au
débat en publiant des articles rédigés par
des experts des maladies de la dépendance.
En début avril (BMS n° 14), Ruedi Stohler
et Andreas Moldovanyi ont mis en garde
contre cette méthode dépourvue de toute
donnée scientifique accessible de manière
générale. Un mois plus tard (BMS n° 18),
Robert Hämmig a décrit les impressions
recueillies sur place dans le cadre du traite-
ment d’un patient et lors de ses conver-
sations avec le Dr Zobin. La polémique
déclenchée par cette méthode a incité son

inventeur à prendre la parole: dans la pré-
sente édition, Michael Zobin s’exprime sur
sa méthode et les reproches qui lui sont
faits ( page 1367).

Comme le BMS tient à servir de plate-
forme pour tous les milieux intéressés à la
santé, outre sa fonction d’organe officiel de
la FMH, nous approuvons les débats menés
avec fair-play et conviction dans notre ma-
gazine. Un nouveau thème se profile déjà
à l’horizon. Après que Matter et al. ont
présenté dans le BMS n° 19 le nouveau ser-
vice des urgences de l’hôpital Limmattal,
caractérisé par un travail d’équipe inter-
disciplinaire, Thomas Herren, interniste et
cardiologue dirigeant de la même institu-
tion, s’est exprimé sur ce concept ( page
1369). Un autre article important pa-
raîtra à ce sujet dans une prochaine
édition.

Il existe certains phénomènes qu’on ne
rencontre, avec soulagement, plus qu’au
musée. Nos contemporains y placeraient
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certainement aussi la vue d’un patient
atteint de la variole. Au siècle dernier, des
artistes hautement spécialisés ont perfec-
tionné la représentation réaliste de la va-
riole et d’autres maladies se manifestant
sur la surface du corps. Les moulages ana-
tomiques en cire ont été des outils d’édu-
cation et de formation importants pen-
dant des siècles. Aujourd’hui, ces œuvres
d’art, terrifiantes et belles tout à la fois, ont
cédé la place aux techniques virtuelles dans
les études de médecine mais elles repren-
nent vie dans l’enseignement universitaire
à Zurich ( page 1389).

Durant l’été, même des collègues chro-
niquement surchargés trouvent parfois le
temps de profiter des beaux côtés de la vie.
Bruno Kesseli a lu un recueil passionnant
d’histoires médicales qui l’ont incité à for-
muler quelques réflexions sur la profession
de médecin «d’avant l’ère du TARMED»
( page 1394).
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