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Quel est le modèle optimal pour gérer les
services des urgences des (grands) hôpi-
taux suisses? Un débat sur ce sujet a été
suscité par l’article de H. Matter et al.
paru dans le BMS no 19, qui présentait le
modèle de l’hôpital du Limmattal fondé
sur l’interdisciplinarité. Après avoir publié
l’avis sur la question d’un interniste et
cardiologue dirigeant de la même insti-
tution, le Dr Thomas Herren, dans le 
no 31/32, nous donnons aujourd’hui la
parole à d’éminents représentants de la
Société suisse de médecine interne (SSMI).
Dans leur article, M. Stäubli, V. Briner et 
P. J. Hangartner montrent qu’organiser 
un service des urgences implique la prise
en considération d’aspects très divers. Les
auteurs craignent notamment que l’auto-
nomie accrue dévolue au secteur des urgen-
ces, et sa séparation du domaine interniste,
n’aient des conséquences négatives sur 

la formation postgraduée des médecins-
assistants et sur les traitements prodigués
en médecine interne. ( page 1502).

Soulager les douleurs aiguës ou chro-
niques: voilà sans conteste l’un des volets
essentiels de l’activité médicale, et prati-
quement aucune discipline n’échappe à
cette problématique. Tout patient s’accor-
dera sans doute à dire qu’en cas de dou-
leurs, on attend d’un médecin une aide
rapide et efficace. Cela étant, il paraît légi-
time de se demander si les futurs praticiens
ont suffisamment l’occasion de se familia-
riser avec les possibilités de traitement de
la douleur au cours de leurs études, de sorte
à être aussi bien «armés» que possible pour
leur activité à venir. Un sondage effectué
par des médecins spécialistes dans diffé-
rents centres apporte des précisions sur 
la façon dont les étudiants de médecine
humaine évaluent la formation qu’ils

�

reçoivent actuellement dans ce domaine.
( page 1508).

«Placebo» et «effet Placebo»: voilà 
deux mots susceptibles de déclencher les
débats médicaux les plus passionnés. La
recherche clinique ne serait plus conce-
vable aujourd’hui sans les placebos comme
instruments de contrôle de l’efficacité des
nouveaux médicaments. Par ailleurs, on le
sait, le terme de placebo est très souvent
utilisé dans le quotidien de l’activité médi-
cale dans un sens péjoratif, pour désigner
des médicaments ou des mesures théra-
peutiques auxquels on reproche de n’avoir,
au mieux, qu’un effet dû au hasard. 
Mais l’«effet placebo» peut aussi être 
source d’évocations poétiques! C’est ce
que démontre Rolf Zimmerli dans des vers
que nous vous invitons à découvrir. (
page 1527).
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