
Souvenirs de l’Ile

Fritz Leu semble faire partie de ces personnes
disposant d’un fonds d’anecdotes inépuisable.
Quand il vous les raconte, l’œil malicieux et avec
vivacité, assis en face de vous dans la cafétéria de
l’«Ile» qui surplombe les toits de Berne, on ne de-
vinerait pas qu’il est à la retraite depuis 16 ans,
quoique le mot retraite soit dans son cas une no-
tion définitivement erronée. Pour preuve, la rai-
son de sa visite à son ancien lieu d’activité: une
«somme» d’env. 600 pages et de 3 kg sur l’Hôpital
de l’Ile*, née de sa propre initiative et marquée de
son empreinte d’éditeur et d’auteur principal.

Leu a conçu un livre composé d’articles rédi-
gés presque exclusivement par des personnes in-
ternes à l’institution, donc par des personnes
qui ont vécu et façonné l’histoire de l’hôpital de
l’Ile au cours de ce dernier demi-siècle. Son livre
contraste de manière passionnante avec l’ou-
vrage publié en 1954 dans le cadre du 600e anni-
versaire de l’hôpital de l’Ile. Considéré comme
une œuvre standard, cet ouvrage-là avait été ré-
digé par des personnes externes à l’institution.
Les co-auteurs (Hermann Rennefahrt et Erich
Hintsche) avaient en effet trouvé la majeure par-
tie de leurs informations dans les collections de
sources des archives cantonales.

S’agissant des personnes internes à l’institu-
tion, on peut dire à juste titre de Fritz Leu qu’il
bat tous les records en ce qui concerne la
connaissance profonde des annales de l’hôpital.
Vice-directeur dès 1958 puis plus tard directeur
de l’«Ile», il s’est trouvé au front, a accompagné
et conduit l’hôpital à travers une époque carac-
térisée par des «changements inimaginables».
L’«hôpital pour les paysans et les mourants re-

jetés par les cliniques privées» est devenu durant
cette période un organisme hautement com-
plexe, offrant des prestations de pointe dans
chaque discipline médicale comme dans la col-
laboration interdisciplinaire. Hans Jakob Peter,
co-auteur de l’ouvrage et médecin-chef de la di-
vision médicale Anna Seiler de l’hôpital de l’Ile
depuis 1995, a montré de manière impression-
nante, lors de la présentation du livre, les effets
de la croissance exponentielle de la science et du
progrès technologique des 50 dernières années
sur l’activité de la médecine hospitalière, à l’exem-
ple des examens visant à investiguer une «tache
au poumon». L’on s’attend, bien entendu, à ce
que le haut niveau professionnel de la médecine
pratiquée à l’hôpital de l’Ile perdure, mais Peter
accorde toutefois une importance tout aussi
grande à la confiance et à la sécurité demandées
par les patients.

Ainsi que Leu lui-même le constate avec per-
tinence, l’ouvrage intitulé «Dans Inselspital»
n’est pas d’abord un livre qu’on lit, eu égard à
son volume et à l’abondance des informations
offertes, mais un livre dans lequel on consulte un
chapitre ou l’autre. Et qu’on explore avec fasci-
nation, pourrait-on encore ajouter. Les abondan-
tes illustrations donnent un aperçu passionnant
sur l’histoire de l’hôpital mais aussi un visage –
au sens véritable du terme – aux figures emblé-
matiques des secteurs les plus divers tout en ré-
servant de nombreuses surprises. Dans quelles
archives d’hôpital trouve-t-on la photo du vice-
directeur en train d’aider le personnel soignant
à distribuer les repas aux malades?
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L’éditeur et son œuvre: Fritz Leu devant l’Hôpital de l’Ile.
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