Liebe Leserin, lieber Leser

Wie sieht das optimale Modell fiir Notfall-
stationen in (grossen) Schweizer Spitdlern
aus? Fin Beitrag von Matter et al. in der SAZ
Nr. 19, in dem das auf Interdisziplinaritat
basierende Konzept des Spitals Limmattal
vorgestellt wurde, hat eine Diskussion
tiber diese Thematik in Gang gebracht.
Nachdem sich mit Thomas Herren in der
Nr. 31/32 ein leitender Internist und Kar-
diologe aus demselben Haus gedussert
hat, folgt nun ein Beitrag fithrender Ver-
treter der Schweizerischen Gesellschaft
fiir Innere Medizin SGIM. Der Artikel von
M. Stéubli, V. Briner und P. . Hangartner
zeigt, dass bei der Organisation einer Not-
fallstation unterschiedlichste Aspekte zu
berticksichtigen sind. Die Autoren befiirch-
ten insbesondere, dass eine Verselbstandi-
gung des Notfallbereichs und die Abkop-
pelung vom internistischen Betrieb sich
langerfristig nachteilig auf die Weiterbil-

dung der Assistentinnen und Assistenten
und auf die internistische Behandlung aus-
wirken wird (B3 Seite 1502).

Die Linderung akuter oder chronischer
Schmerzen ist zweifellos den Kerngebieten
der drztlichen Téatigkeit zuzurechnen, be-
trifft diese Problematik doch Vertreterin-
nen und Vertreter nahezu aller Fachrich-
tungen. Patientinnen und Patienten wiir-
den dieser Einschdtzung wohl zustimmen:
Von einer Arztin oder einem Arzt wird
erwartet, dass sie oder er in der Lage ist, bei
Schmerzen rasch und wirksam zu helfen.
Vor diesem Hintergrund ist die Frage
berechtigt, ob angehende Arztinnen und
Arzte im Studium in geniigendem Masse
mit den Moglichkeiten der Schmerzbe-
handlung vertraut gemacht werden, um
fiir die Praxis soweit wie moglich geristet
zu sein. Eine von Fachdrzten verschiedener
Zentren durchgefiihrte Befragung gibt Hin-

weise darauf, wie Studierende der Human-
medizin die aktuelle Ausbildungssituation
einschitzen (B3 Seite 1508).

«Placebo» und «Placeboeffekt» sind
Reizworter, an denen sich die hitzigsten
medizinischen Debatten entziinden kon-
nen. Aus der klinischen Forschung sind
Placebos als Kontrollinstrumente fiir die
Wirksamkeit von neuen Medikamenten
nicht mehr wegzudenken. Im medizini-
schen Alltag wird der Begriff Placebo be-
kanntlich sehr héufig im abwertenden
Sinn als Bezeichnung fiir Medikamente
oder therapeutische Massnahmen ge-
braucht, denen Kritiker eine tiberzufdllige
Wirkung absprechen. Dass der «Placebo-
effekt» auch Stoff fiir poetische Betrach-
tungen liefern kann, beweist Rolf Zimmerli
mit seinen Versen auf Seite (B3 Seite 1527).
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