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Ces derniers temps, les médias grand pu-
blic se sont penchés de manière diverse sur
les signes d’épuisement consécutifs à une
surcharge professionnelle, dont les mem-
bres du corps médical souffriraient appa-
remment de façon épidémiologique et qui
peuvent, entre autres, conduire à une
consommation élevée de produits pharma-
ceutiques en tout genre. Même s’il s’agit,
dans bien des cas, de situations montées en
épingle et parfois mises en scène avec dé-
lectation, des études sérieuses attestent que
le corps médical est exposé à des risques
de santé relativement élevés par rapport
à d’autres groupes professionnels. Dans
ce contexte, la FMH développe le projet
ReMed destiné à accueillir et à soutenir les
médecins en situation de crise. ReMed
contribuera aussi à garantir des soins mé-
dicaux de qualité, prodigués en toute sécu-
rité à la population. Les résultats de l’étude
de faisabilité réalisée pour ce projet sous
forme de mandat sont publiés à la page

867.�

Comment concevoir un service de garde
médical qui réponde aux besoins de la po-
pulation? Cette question est débattue
actuellement dans les organes les plus di-
vers, du niveau national à l’échelon régio-
nal. La Société de médecine du canton de
Zurich a invité ses sociétés de district à
alimenter le débat sur la réorganisation du
service cantonal de garde. Un groupe de
travail d’une société zurichoise régionale a
répondu à cet appel et présente des propo-
sitions pour la mise en œuvre des recom-
mandations adoptées en 2006 par la Confé-
rence suisse des directeurs de la santé
(CDS) à l’attention des cantons (page

879).
Encourager la relève dans la recherche:

ce thème est dans bien des bouches et
les politiques l’abordent régulièrement. La
FMH s’engage dans ce domaine selon le
mot d’ordre «des actes plutôt que des
mots»: à fin 2005, le Comité central a dé-
cidé de prendre en charge une bourse de la
Fondation suisse pour les bourses en

�

médecine et biologie (FSBMB). Bénéfi-
ciaire d’un tel subside, Kristina Lemola a
passé du statut de chercheuse de week-end
à celui de chercheuse à plein temps en
ayant la possibilité de travailler dans des la-
boratoires de pointe aux Etats-Unis et au
Canada. Cette jeune scientifique relate ses
expériences et livre ses impressions à la
page 893.

L’électronique nous facilite la vie, la
numérisation du système de santé est en
pleine expansion aussi en Suisse. Cette
évolution a un aspect problématique, en
ce sens que les avantages en sont plus
évidents que les risques. L’asymétrie entre
utilisateurs et fabricants est énorme; les
progrès fulgurants des prestations électro-
niques prennent au dépourvu la médecine,
l’administration et la politique. Erhard
Taverna s’exprime sur cette évolution tech-
nologique captivante à la page 912.
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