
Première prise de position de la SSC
concernant les nouvelles recommandations de l’AHA

La prophylaxie anti-endocardite

S S C O R G A N I S AT I O N S  D U  C O R P S  M É D I C A L

En avril 2007, l’American Heart Association AHA
a publié de nouvelles recommandations pour la
prophylaxie anti-endocardite [1]. Celles-ci diffè-
rent considérablement des recommandations en
vigueur ce qui a engendré une valse hésitation
dans les milieux concernés, en particulier en
Suisse. C’est pour cette raison que la Société
Suisse de Cardiologie SSC souhaite prendre posi-
tion de manière préliminaire.

Tout en regrettant la manière unilatérale d’agir
de nos confrères américains, la SSC reconnaît
l’intention et les efforts de l’AHA de revoir des re-
commandations basées sur des données scienti-
fiquement mal étayées. La pratique dans ce do-
maine a ainsi de bonnes chances d’être boule-
versée. Il aurait donc sans doute été préférable de
rechercher d’abord la collaboration internatio-
nale, en particulier celle du groupe de travail de
l’endocardite infectieuse de la Société Euro-
péenne de Cardiologie [2].

De toute évidence, de nouvelles recomman-
dations et «guidelines» européennes et suisses
seront publiées sous peu, les travaux de prépara-
tion sont déjà très avancés. Cependant, la re-
cherche du large consensus souhaité dans tous
les milieux suisses concernés requiert un certain
temps. En attendant, afin de ne pas ajouter de

nouvelles hésitations et incertitudes, nous pro-
posons l’application inchangée des recomman-
dations actuellement en vigueur [3] et donc
l’usage des cartes de prophylaxie anti-endocar-
dite mises à disposition par la Fondation Suisse
de Cardiologie.
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