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In grossen Publikumsmedien wurden in
letzter Zeit verschiedentlich die berufsbe-
dingten Verschleisserscheinungen thema-
tisiert, unter denen Angehörige des ärzt-
lichen Standes in epidemiologischem Aus-
mass leiden sollen und die unter anderem
mit einem erhöhten Konsum von Phar-
maka aller Art einhergehen können. Auch
wenn es sich dabei in etlichen Fällen um –
teilweise genüsslich aufbereitete – Zuspit-
zungen handelt, belegen seriöse Studien,
dass die gesundheitlichen Risiken für die
Berufsgruppe der Ärztinnen und Ärzte
vergleichsweise hoch sind. Vor diesem
Hintergrund initiierte die FMH das Projekt
ReMed, das Ärztinnen und Ärzte in Krisen-
situationen auffangen und unterstützen
soll. ReMed würde damit auch einen Bei-
trag zur Sicherstellung einer qualitativ
hochstehenden und sicheren medizini-
schen Versorgung der Bevölkerung leisten.
In dieser Ausgabe werden die Ergebnisse
der Machbarkeitsstudie dargestellt, die zu
diesem Projekt in Auftrag gegeben wurde
( Seite 867).�

In verschiedensten Gremien von der
nationalen bis zur regionalen Ebene wird
darüber nachgedacht, wie in Zukunft eine
adäquate medizinische Notfallversorgung
der Bevölkerung aussehen sollte. Die
ÄrzteGesellschaft des Kantons Zürich hat
ihre Bezirksgesellschaften eingeladen, ihre
Ideen zur Reorganisation des kantonalen
Notfalldienstes in die Diskussion einzu-
bringen. Eine Arbeitsgruppe der Zürcher
Unterländer Ärztegesellschaft hat diese
Anregung aufgenommen und präsentiert
Vorschläge zur Umsetzung der Empfehlun-
gen, die von der Gesundheitsdirektoren-
konferenz (GDK) 2006 zuhanden der Kan-
tone verabschiedet wurden ( Seite 879).

Nachwuchsförderung im Forschungs-
bereich ist in vieler Munde und politisch
immer wieder ein Thema. Die FMH enga-
giert sich in diesem Bereich nach dem
Motto «Taten statt Worte»: Der Zentral-
vorstand hat Ende 2005 beschlossen, ein
Stipendium der SSMBS (Schweizerische
Stiftung für Medizinisch-Biologische Sti-
pendien) zu übernehmen. Kristina Lemola

�

konnte dank eines Unterstützungsbeitrags
den Schritt von der Wochenend- zur Voll-
zeitforscherin vollziehen: Das Stipendium
eröffnete ihr die Möglichkeit, in Spitzen-
labors der USA und Kanadas zu arbeiten.
Ihre Eindrücke fasst die Jungforscherin in
einem Erfahrungsbericht zusammen (
Seite 893).

Die Elektronik erleichtert unser Leben,
die Digitalisierung des Gesundheitswesens
ist auch in der Schweiz in vollem Gange.
Ein problematischer Aspekt dieser Ent-
wicklung besteht darin, dass die Vorteile
evidenter sind als die Risiken. Die Asym-
metrie zwischen Gebrauchern und Herstel-
lern ist enorm, der rasante Fortschritt elek-
tronischer Dienstleistungen überfordert
Medizin, Verwaltung und Politik. Erhard
Taverna über fesselnde technologische
Entwicklungen ( Seite 912).
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