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«Wann wird’s mal wieder richtig Sommer?»
sang einst Rudi Carrell. Eine Frage, die sich
zusehends erübrigt: Den Rekordsommer
2003 hat der vor einem Jahr verstorbene
holländische Entertainer noch erlebt, und
auch der Juli 2006 brachte sehr hohe Tem-
peraturen. Aus medizinischer Perspektive
sind Hitzewellen keineswegs unproblema-
tisch. Insbesondere für Betagte, Menschen
mit kardiovaskulären und pulmonalen Er-
krankungen und Kleinkinder gehen sie mit
einem beträchtlichen gesundheitlichen
Gefährdungspotential einher. Neben all-
gemeinen Hinweisen fokussiert die Infor-
mationsinitiative «Schutz bei Hitzewellen»
des Bundesamts für Gesundheit BAG vor
allem auf die Überprüfung der Medikation
von Risikopersonen ( Seite 1144).

Dass die Krankenkassen nach Möglich-
keiten suchen, die Arztwahl ihrer Kund-
schaft mit verschiedenen Versicherungs-
modellen in ihnen genehme Bahnen zu
lenken, ist bekannt und gab in der SÄZ
schon des öfteren zu Diskussionen Anlass.
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«Warum den Spiess nicht umdrehen?»
fragte sich Christian Marti. Was damit ge-
meint ist, erklärt er in einem Tribüne-Bei-
trag, der in interessierten Kreisen ebenfalls
für Gesprächsstoff sorgen dürfte ( Seite
1147).

Der Thurgauer Morbiditätsindikator
(TMI), der entwickelt wurde, um die Ab-
geltungssysteme von Ärzten/Ärztinnen in
Managed-Care-Systemen zu verbessern, war
bereits mehrfach Gegenstand von Bei-
trägen in der SÄZ (zuletzt in einem aus-
führlichen Artikel in der Nr. 23/2006). Bis-
her ist der TMI für ländliche Ärztenetz-
werke validiert. In einer Studie, an der
verschiedene Organisationen und Institu-
tionen mitwirkten, wurde nun die Vorher-
sagegüte des TMI in einem städtischen
Umfeld mit einem hohen Anteil von Pa-
tienten mit sozialen Problemen untersucht
( Seite 1156).

Lust auf einen Ausflug nach Dresden?
Die Reise könnte sich lohnen, überzeugt
doch die Stadt an der Elbe mit einem reich-
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haltigen Kulturangebot. Ein Lied davon
singen kann Erhard Taverna, der in den
nächsten Ausgaben der SÄZ-Leserschaft
verschiedene Kostproben in Artikelform
liefert. Den Auftakt bilden Impressionen
von einer Ausstellung des Deutschen Hy-
giene-Museums zum Thema «Schlaf und
Traum» ( Seite 1175).

«Eine Rose ist eine Rose ist eine Rose»,
konnte Gertrude Stein noch sagen. In-
zwischen ist die Wirklichkeit komplexer
geworden, auch im Bereich medizinischer
Fachzeitschriften. Um sicher zwischen un-
abhängig verfassten, redaktionellen Arti-
keln und PR-Beiträgen unterscheiden zu
können, ist fast schon eine höhere medien-
wissenschaftliche Ausbildung Vorausset-
zung ( Seite 1180).
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