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Auf dem Papier ist es klar: Nur medizi-
nische Leistungen, die wirksam, zweck-
mässig und wirtschaftlich sind, müssen in
der Schweiz von der obligatorischen Kran-
kenpflegeversicherung übernommen wer-
den – so steht es im Krankenversicherungs-
gesetz, und so gilt es sinngemäss auch im
UVG, MVG und IVG. In der Praxis lässt
sich allerdings in vielen Fällen nicht ohne
weiteres sagen, ob eine Leistung die WZW-
Kriterien erfüllt. Um hier Klarheit zu schaf-
fen, gibt es für die sogenannten Partner im
Gesundheitswesen zweifellos noch einiges
zu tun. Einen wichtigen Beitrag hat die
Arbeitsgruppe Qualität der FMH (AGQ-
FMH) bereits geleistet: In dieser Ausgabe
präsentiert sie ihr Positionspapier zur
«Zweckmässigkeit» und lädt damit zur Dis-
kussion über dieses Kriterium ein. Auch das
Editorial von Olivier Kappeler ist diesem
Thema gewidmet ( Seiten 1663 und
1665).

Der Trend zu immer weniger Geburten
an Wochenenden ist gemäss einer Studie
von Alexander Lerchl und Sarah Reinhard,

�

die eben in der Zeitschrift «Naturwissen-
schaften» publiziert worden ist, auch für
die Schweiz festgestellt worden (nach
Deutschland). Insgesamt sind zwischen
1969 und 2005 fast 100 000 Kinder weni-
ger an Wochenenden geboren worden, als
dies bei einer gleichmässigen Verteilung
zu erwarten gewesen wäre. Für die Studie
wurden knapp 3 Millionen Geburten einer
statistischen Analyse unterzogen – die
Interpretation der Ergebnisse dürfte je
nach Standpunkt unterschiedlich ausfallen.
Eine Zusammenfassung wichtiger Befunde
durch A. Lerchl auf Seite 1676.

«Wie hast du’s mit dem Englischen?»
könnte eine Art Gretchenfrage an Medizi-
ner in unserem Land lauten. Das Englische
dominiert in der medizinischen Fachlite-
ratur und als internationale Kongress-
sprache. Vor diesem Hintergrund führte
die Schweizerische Gesellschaft für Der-
matologie und Venerologie SGDV bei
ihren Mitgliedern eine Umfrage zur Ein-
führung des Englischen als offizielle
Sprache nationaler Kongresse durch –

�

mit interessanten Ergebnissen ( Seite
1678).

Als zu Beginn der 90er Jahre des letzten
Jahrhunderts das sichtbare «Drogenelend»
in Zürich seinen Höhepunkt erreichte, war
die ARUD Zürich eine derjenigen Organisa-
tionen, die mit pragmatischen Lösungs-
ansätzen aufwarteten. Daniel Meili, als
Chefarzt der ARUD Anfang dieses Jahres
zurückgetreten, prägte ihre Konzepte sowie
die «Drogenmedizin» in der Schweiz in
den vergangenen 13 Jahren mit. Mit kon-
troversen Äusserungen, zuletzt zur «Ab-
stinenzfrage», sorgte er verschiedentlich
für Diskussionen. Ein vertieftes Gespräch
ab Seite 1690.

Erfreulich: Unser Aufruf an Kolleginnen
und Kollegen, die für den National- oder
Ständerat kandidieren, sich in der SÄZ vor-
zustellen, ist auf gute Resonanz gestossen.
In dieser Ausgabe findet sich erneut eine
Reihe aufschlussreicher Kurzporträts (
Seite 1695).
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