
Société Suisse d’Anesthésiologie et de Réanimation (SSAR)

Armée pour l’avenir
Au cours des 55 années d’existence depuis sa fondation par 18 médecins

anesthésistes, la Société Suisse d’Anesthésiologie et de Réanimation (SSAR) n’a

cessé de se développer, tout comme la discipline qu’elle représente, pour de-

venir une société active et consciente d’elle-même, forte d’env. 900 membres.
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Le titre de spécialiste FMH en anesthésiologie
existe depuis 1954. Les principaux organes de la
SSAR sont l’assemblée générale et le comité dont
les 7 membres sont chargés chacun d’un à deux
domaines et commissions. 

Tâches actuelles
La SSAR voit ses tâches principales comme suit:
formation postgraduée et continue y compris
promotion de la relève, assurance-qualité et ges-
tion des risques, garantie des bases économiques
(domaine tarifaire), débats sur des questions
éthiques et juridiques, conseil et soutien accor-
dés aux membres en cas de problèmes profes-
sionnels, présence publique couronnée de suc-
cès. La SSAR considère son affiliation à la Société
Suisse des Médecins avec Activité Chirurgicale
et Invasive (FMCH) comme avantageuse, car
l’union des forces permet de mieux défendre les
nombreux intérêts en jeu.

Programme de formation postgraduée 
En 2006, la SSAR a formé un groupe de travail
chargé de préparer une révision approfondie du
programme de formation postgraduée prenant
en compte les mutations de l’environnement
professionnel (réglementations restrictives des
horaires, féminisation, travail à temps partiel, di-
minution du «case load»), les nouvelles exi-
gences relatives aux connaissances, aptitudes et
capacités professionnelles ainsi que le conflit
 entre «apprendre au chevet du patient» et les exi-
gences accrues en matière de sécurité. Les visites
d’établissement de formation postgraduée ini-
tiées en l’an 2000 répondent à ces exigences. A la
fin 2004, la commission concernée a terminé
l’évaluation des 53 établissements de formation
postgraduée en anesthésiologie effectuée dans ce
contexte.

Assurance-qualité et sécurité des patients
Ces projets bénéficient d’une priorité élevée. En
2001, la SSAR a institué une Fondation pour la sé-
curité des patients en anesthésie chargée d’analyser
des cas de responsabilité civile d’entente avec
elle et d’élaborer des recommandations en vue
d’éviter toute complication. En 2006, cette fon-
dation a lancé le projet CIRRNET (Critical Inci-
dent Reporting and Reacting Network) en tant
que système national de déclaration d’incidents
critiques en anesthésie et ce, en étroite collabora-
tion avec la Fondation pour la sécurité des patients
de la Confédération. Les projets ADS (banque de
données en anesthésie Suisse) et AMDS (absolute
minimal data set) permettront de saisir de la ma-
nière la plus complète possible toutes les presta-
tions d’anesthésie fournies en Suisse.

Promotion de la recherche
et de la formation continue
L’enseignement et la recherche sont encouragés
par un fonds de soutien finançant des projets
scientifiques et des cours de qualité élevée. Les
congrès annuels offrent un programme de for-
mation continue d’excellente qualité tout en
étant un lieu d’échanges pour les groupes de re-
cherche désireux de présenter leurs résultats; à
cette occasion, des prix sont attribués aux meil-
leures présentations ainsi qu’à la meilleure publi-
cation de l’année.

Service de conseils aux membres
Afin de conseiller et de soutenir les membres
confrontés à de graves problèmes dans leur acti-
vité professionnelle, la SSAR a mis sur pied une
commission pour les questions structurelles et
procédurales. Cette importante tâche de conseil
est, bien entendu, aussi assumée par le domaine
des tarifs, en plus de son activité sur le «front ta-
rifaire» éminemment délicat sur le plan poli-
tique.
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