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Chères lectrices, chers lecteurs,
Dans deux articles publiés dans la présente
édition du BMS, la Commission fédérale
pour les problèmes liés au sida et Pietro
Vernazza, son président, font le point sur
la situation actuelle en matière de VIH et
donnent des informations importantes
aussi bien pour les patients séropositifs
que pour le corps médical. Pour l’essentiel,
leur message est le suivant: une personne
infectée par le virus VIH qui suit une théra-
pie antirétrovirale et dont la virémie est
supprimée n’est plus infectieuse, c’est- 
à-dire qu’elle ne transmet plus ledit virus
par voie sexuelle. Pour que cette affirma-
tion soit valable, les personnes séroposi-
tives suivant une thérapie antirétrovirale
doivent le faire systématiquement sous
contrôle du médecin traitant, et doivent
présenter une charge virale inférieure à la
limite de détection pendant six mois (c’est-
à-dire que la virémie est supprimée) et ne
pas être atteintes d’infections présentant
des agents pathogènes sexuellement trans-
missibles ( pages 163 et 165).

Bien qu’inhabituel de prime abord, le
thème suivant pose souvent problème aux
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médecins praticiens: dans quelle mesure
les caisses-maladie doivent-elles prendre
en charge les soins dentaires donnés aux
personnes souffrant de maladies psy-
chiques (notamment de dépressions) et de
maladies des glandes salivaires? Un méde-
cin-conseil et un spécialiste d’une grande
caisse-maladie répondent à cette question
de leur point de vue. Leur position est com-
mentée par Klaus W. Grätz, past-président
de la Société suisse de chirurgie maxillo-
 faciale ( pages 174 et 176).

Depuis quelques années, l’Université
de Zurich offre un cursus de philosophie
aux médecins et psychothérapeutes, au-
quel ont déjà participé plus d’une centaine
de professionnels à ce jour. Lisa Heller nous
livre les impressions d’une spécialiste en
psychanalyse et d’un médecin, qui expli-
quent leur intérêt pour le débat philoso-
phique. Son article a inspiré le rédacteur de
la rubrique «Et encore …» de la présente
édition ( page 171 et page 198).

L’année dernière, med-swiss.net, orga-
nisation faîtière des réseaux de médecins
suisses, a organisé à Zurich une table 
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ronde au sujet de la pénurie prévisible de
médecins de famille en Suisse. La discus-
sion a porté entre autres sur les résultats
d’une étude prospective réalisée par le Dé-
partement de médecine psychosociale de
l’Université de Zurich auprès de médecins-
assistants. Jörg Fritschi résume les déclara-
tions importantes des participants à la
 table ronde et les constats intéressants faits
à cette occasion ( page 170).

«The Sex Doctors»: quiconque s’attend
à des révélations croustillantes ne sera pas
déçu. Erhard Taverna relate un show
d’éducation sexuelle plein de surprises,
 divertissant, exigeant le maximum des
 acteurs et, bien entendu, au service d’une
bonne cause ( page 194).
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