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La neurologie est devenue une discipline auto-
nome à la fin du XIXe siècle en se séparant de la
psychiatrie («médecine des nerfs»), de la méde-
cine interne et de l’anatomie neurale; elle a été
transformée en profondeur au cours de la se-
conde moitié du siècle dernier. Alors qu’elle
était, au début, une discipline purement diag-
nostique, considérée comme «contemplative»
par les esprits moqueurs, mais admirée et crainte
par les étudiants en raison de sa complexité déjà
manifeste à l’époque, la neurologie s’est dévelop-
pée en une spécialisation ne comptant pratique-
ment plus de branches sans options thérapeu-
tiques importantes: elle joue un rôle toujours
plus grand en médecine d’urgence. La com-
plexité a encore augmenté, et la tendance forcée
et irréversible à la création de sous-spécialités
dans des disciplines dont personne n’a plus de-
puis longtemps une vue d’ensemble globale,
commence aussi à en menacer l’unité. La raison
d’un tel développement réside dans l’améliora-
tion notable des diagnostics et dans les progrès
vertigineux des sciences fondamentales, qui ont
amélioré de manière décisive la compréhension
physiopathologique des maladies neurologi -
ques. 

La Société suisse de neurologie fête cette
année son 100e anniversaire. Elle a été fondée le
15 novembre 1908 à Olten dans le but de pro-
mouvoir la neurologie en tant que science, d’éta-
blir des contacts étroits avec les domaines limi-
trophes mais aussi entre ses membres, de faire
valoir et de défendre les intérêts pratiques de la
discipline. De nos jours, elle organise aussi des
sessions scientifiques, veille à la qualité des soins
médicaux et fait passer les examens de spécialiste
FMH. Elle ne remet pas d’attestation de forma-
tion complémentaire; celles-ci sont délivrées par
la Société suisse de neurophysiologie clinique à
laquelle elle est associée. La Société suisse de neu-
rologie compte actuellement 317 membres ordi-
naires.

Congrès/Pool de sponsors
La Société organise deux congrès par an; elle y
invite régulièrement des sociétés de plus petite
taille, proches de son domaine, en vue d’échanges
entre disciplines. La création d’un pool de spon-
sors s’est avérée riche en perspectives. Les entre-
prises concernées sont invitées à verser une
contribution de sponsoring non pas en faveur de
personnes mais d’un pool permettant ensuite
aux membres de cofinancer ensemble la partici-
pation à un congrès international.

Neurology.ch
Dans l’esprit d’un transfert de savoir, la Société
suisse de neurologie publie six fois par année une
feuille d’information à l’intention des médecins
internistes et généralistes visant à leur communi-
quer les nouveaux développements en neuro -
logie sous forme d’un bref aperçu.

Problèmes liés aux médicaments
orphelins
L’un des problèmes majeurs de la neurologie est
constitué par les coûts thérapeutiques très élevés
de nombreuses maladies (immunodéficience,
Parkinson, épilepsie). S’y ajoute le problème des
nombreuses maladies rares qui seraient théori-
quement curables, mais pour lesquelles il n’y a
pas de médicament ou pas d’indication officielle
pour un médicament existant (ayant une autre
indication principale). L’industrie pharma -
ceutique n’est guère intéressée à développer des
médicaments pour un marché très restreint et à
les tester quant à une indication neurologique.
Or les coûts des médicaments exempts d’indica-
tion ne sont pas pris en charge par les caisses-
maladie. C’est le cas, par exemple, de plusieurs
immunodépresseurs.
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