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Historique
La Société Suisse de Gastroentérologie a été
 fondée en 1935 en revêtant un caractère pluri-
disciplinaire dès ses débuts. Sa tâche première
consista à organiser le congrès national tenu
chaque année. Afin de donner un plus grand
poids à l’hépatologie, elle est ensuite devenue la
Société Suisse de Gastroentérologie et d’Hépato-
logie (SSGH), laquelle créa plus tard la Commis-
sion pour la formation postgraduée et continue
chargée d’établir un programme de formation
postgraduée déterminé. Comme des médecins
non spécialisés en gastroentérologie pouvaient
également prendre part aux décisions des assem-
blées générales, il a fallu, au fil du temps, redé -
finir l’autonomie des gastroentérologues et re-
voir la structure de la société.

Création de la Société d’intérêts
professionnels des gastroentérologues
suisses FMH (SPEGS)
La Société d’intérêts professionnels des gastro -
entérologues suisses FMH (SPEGS) a ainsi été
 fondée en 1992 en tant que société de discipline
médicale selon les statuts de la FMH. Contraire-
ment à la SSGH qui continuait d’assumer ses
tâches scientifiques et pluridisciplinaires, la SPEGS
s’occupa essentiellement de politique profes-
sionnelle. Comme elle dépendait financière-
ment des gastroentérologues, elle resta toutefois
liée à la SSGH. Sous la houlette de son premier
président, le Dr H.W. Aenishänslin, et jusqu’à la
fin de son mandat (2002), la SPEGS était parve-
nue à une certaine autonomie. Mais en même
temps, il était apparu clairement aux deux socié-
tés que cette coexistence n’était ni judicieuse ni
économique. On s’attela donc à créer les condi-
tions permettant de réunir sous un même toit les
tâches scientifiques à caractère multidiscipli-
naire et la défense des intérêts professionnels.

La SSG actuelle
L’actuelle SSG a été créée le 10 septembre 2004.
Elle est composée de membres ordinaires, à savoir
de spécialistes en gastroentérologie (env. 250 per-
sonnes en activité), et de membres associés, à sa-
voir de médecins d’autres disciplines s’intéres-
sant aux maladies du tube digestif et du foie (env.
150 personnes en activité). Son caractère multi-
disciplinaire est donc bien affirmé. Ses tâches
principales n’ont pas changé: formation profes-
sionnelle, politique tarifaire, coordination/pro-
motion de la science et de la recherche ainsi que

congrès annuels dont l’organisation est confiée à
un responsable d’établissement de formation
postgraduée universitaire qui porte alors le titre
de président des congrès dans le cadre d’un tour-
nus de deux ans. Membre du comité de la SSG, il
dispose de toute la latitude voulue pour compo-
ser son équipe et établir le programme du
congrès. Le président de la SSG, quant à lui, coor-
donne les tâches principales et siège dans les
 organes de politique professionnelle de la FMH.
Au moyen d’une circulaire, il informe régulière-
ment les membres de la SSG des activités menées
par le comité (neuf membres) et des décisions qui
ont été prises.

Activités spéciales de la SSG
(dont certaines ont été initiées
par la SSGH et la SPEGS)
– Depuis 1984, la SSG organise, selon un tour-

nus bisannuel, un cours de formation conti-
nue de deux ans qui vient de se dérouler avec
succès pour la 13e fois. Ce cours ne dépend
pas de l’industrie et il est destiné avant tout
aux membres de la SSG ainsi qu’aux méde-
cins-assistants en formation en vue du titre
de spécialiste en gastroentérologie.

– Des recommandations et des directives ont
été rédigées dans le cadre de l’assurance-
 qualité concernant, par exemple, le suivi
 thérapeutique lors de carcinomes et polypes
colorectaux, l’information au patient (infor-
med consent) avant une intervention inva-
sive ou l’hygiène en endoscopie. En outre, un
test est offert depuis trois ans pour l’auto -
contrôle de l’hygiène; sa réalisation donne
lieu à un certificat.

– La question de l’introduction d’un dépistage
systématique du carcinome colorectal a in-
cité le comité à mettre sur pied un groupe
d’experts chargé d’élaborer un document de
position; ce document a été envoyé à l’OFSP
en 2007; la SSG est soutenue dans ses efforts
par la Ligue suisse contre le cancer.

– La SSG collabore étroitement avec GastroMed
Suisse (GMS), une société fondée par la SPEGS
en 1995 pour promouvoir la prévention et
l’information de la population concernant
les maladies du tube digestif et du foie; cette
société est financièrement indépendante de
la SSG.

Notre site internet www.sggssg.ch contient de
plus amples informations sur nos activités.
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