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La Société suisse d’endocrinologie et de diabé -
tologie (SSED) existe depuis 1996 en tant que 
société de discipline médicale de la FMH; elle 
résulte de la fusion d’un groupe de médecins et
de chercheurs en endocrinologie et diabétologie
(env. 220 membres) et d’un groupe de médecins
intéressés par l’endocrinologie, la diabétologie, le
métabolisme et les troubles du métabolisme (env.
220 membres). Les objectifs et la raison d’être 
de la SSED sont les suivants: garantir la forma-
tion postgraduée et continue dans le domaine 
de l’endocrinologie, de la diabétologie, du méta-
bolisme et des troubles du métabolisme; pro-
mouvoir les bases et la recherche appliquée dans
ces domaines; défendre les intérêts professionnels
de ses membres; transmettre des informations et
établir des prises de position pour le corps médi-
cal, les patients et le public sur les problèmes et les
progrès de l’endocrinologie, de la diabétologie et
de la diététique, ainsi que sur les solutions appor-
tées aux problèmes médico-sociaux en lien avec 
le diabète sucré et les maladies endocriniennes;
collaborer avec et en délégation dans des organi-
sations internationales et mettre éventuellement
en œuvre des programmes internationaux; enfin
conseiller l’Association suisse du diabète dans des
questions médicales et scientifiques.

Les sections et les groupes de travail de la SSED
participent activement à la vie associative. 
1. La section des endocrinologues et diabéto-

logues libres praticiens (SEPS) de la SSED a
pour tâches principales de s’occuper de la for-
ma tion continue des médecins de premier re-
cours dans le domaine de l’endocrinologie et
de la diabétologie et d’organiser la formation
postgraduée spécifique des endocrinologues et
dia bétologues libres praticiens. Elle représente
les préoccupations de ses membres au comité

et face aux autorités politiques (TARMED, 
labo ratoire au cabinet médical, etc.). 

2. Le groupe de travail Diabétologie interdis -
ciplinaire encourage l’échange interdisci -
plinaire, la formation continue et notam-
ment les aspects pratiques entre les différents
groupes de diabétologues en Suisse. 

3. Le groupe de travail Métabolisme et Adipo-
sité promeut la formation continue, l’échange
interdisciplinaire d’idées et d’expériences, la
recherche dans les domaines de l’adiposité,
du métabolisme et des troubles du métabo-
lisme en Suisse.

La SSED organise chaque année une assemblée
d’automne de deux jours portant sur des ques-
tions cliniques et scientifiques à Berne, ainsi
qu’une assemblée de printemps d’une journée
plus axée sur la pratique, dans un lieu qui change
à chaque fois. La SSED veille en outre à la forma-
tion continue en diabétologie et endocrino lo-
gie des médecins de premier recours, que ce soit
sous forme de sessions compactes d’une demi-
journée ou comme ateliers, souvent aussi sous
un angle interdisciplinaire. Pour encourager sa
propre relève de chercheurs, la SSED met chaque
année au concours la bourse «Young Indepen-
dent Investigator Grant» et vient en aide aux
jeunes collègues dans le financement de séjours
à l’étranger et la fréquentation de congrès (Mobi-
lity Grant). A l’assemblée d’automne, ses mem-
bres ainsi que les jeunes chercheurs et les étu-
diants ont la possibilité d’informer sur leurs 
travaux en cours au moyen de posters et de com-
munications libres. Si vous désirez de plus amples
renseignements, n’hésitez pas à vous adresser à
notre secrétariat à Baden.
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