Liebe Leserin, lieber Leser

Die Eidgendssische Kommission fiir Aids-
fragen (EKAF) und deren Président Pietro
Vernazza machen in dieser Ausgabe der
SAZ in zwei Artikeln eine sowohl fiir HIV-
positive Patientinnen und Patienten als
auch fiir die Arzteschaft wichtige Mittei-
lung, eingebettet in kontextuell relevante
Informationen. In der Quintessenz lautet
die Botschaft, dass eine HIV-infizierte
Person unter einer antiretroviralen Thera-
pie (ART) mit volistandig supprimierter
Viramie sexuell nicht infektios ist, d. h. das
HI-Virus tiber Sexualkontakte nicht weiter-
gibt. Die Aussage gilt, solange die anti-
retrovirale Therapie durch den HIV-infi-
zierten Menschen eingehalten und durch
den behandelnden Arzt kontrolliert wird,
die Viruslast seit mindestens 6 Monaten
unter der Nachweisgrenze liegt (d.h. die
Virdmie supprimiert ist) und keine Infek-
tionen mit anderen sexuell tbertragba-
ren Erregern (STI) bestehen (EJ Seiten 163
und 165).

Das Thema mutet nur auf den ersten
Blick speziell an — praktisch titige Arztin-
nen und Arzte sind indes relativ hiufig
damit konfrontiert: Wie steht es mit der

Leistungspflicht der Krankenkassen fiir
Zahnsanierungen im Zusammenhang mit
psychischen Krankheiten (insbesondere
Depressionen) und Speicheldriisenerkran-
kungen? Ein Vertrauensarzt sowie die Spe-
zialistin einer grossen Krankenkasse gehen
aus ihrer Optik auf diese Frage ein. Kom-
mentiert wird ihr Beitrag von Klaus W.
Grétz, Pastprasident der Schweizerischen
Gesellschaft fiir Kiefer- und Gesichts-
chirurgie (E3 Seiten 174 und 176).

Seit einigen Jahren wird an der Univer-
sitat Ziirich der Lehrgang «Philosophie fiir
Fachleute aus Medizin und Psychothera-
pie» angeboten, der mittlerweile von tiber
hundert Berufsleuten absolviert worden
ist. Eine Psychoanalytikerin und ein Arzt
geben im Beitrag von Lisa Heller Auskunft
dariiber, was sie von diesem Angebot
halten und was ihnen die philosophische
Auseinandersetzung bringt. Auch das «Zu
guter Letzt» dieser Ausgabe wurde durch
den Artikel inspiriert (B3 Seite 171 und

Seite 198).

Im vergangenen Jahr veranstaltete
med-swiss.net, der Dachverband der
Schweizer Arztenetzwerke, in Ziirich eine

angeregte Podiumsdiskussion vor dem Hin-
tergrund des absehbaren Hausdrzteman-
gels in der Schweiz. Diskutiert wurden
unter anderem die Resultate einer prospek-
tiven Studie der Abteilung fiir psycho-
soziale Medizin des Universitatsspitals
Ziirich, in deren Rahmen Assistenzdrztin-
nen und -drzte befragt worden waren. Jorg
Fritschi fasst interessante Befunde und
wichtige Aussagen der Podiumsteilnehmer
zusammen (EJ3 Seite 170).

«The Sex Doctors» — wer unter diesem
Titel Saftiges und Knackiges erwartet, wird
nicht enttduscht werden. Erhard Taverna
berichtet tiber eine Aufklarungsshow, die
es in sich hat, den beteiligten Akteuren
Hochstleistungen abverlangt, dem Publi-
kum Spass macht und natiirlich einem
guten Zweck dient (B3 Seite 194).
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