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Die Schweizerische Gesellschaft der Vertrauens-
ärzte (SGV) ist die Fachgesellschaft der FMH der
Versicherungsmediziner. Mitglieder sind aus-
schliesslich Ärztinnen und Ärzte, die an ver-
sicherungsmedizinischen Fachfragen interessiert
sind. Ursprünglich ein Zusammenschluss der für
die Krankenversicherer tätigen Vertrauensärzte,

hat sich die SGV in den letzten
Jahren zu einer das gesamte Ge-
biet der Versicherungsmedizin
umfassenden Vereinigung ent-
wickelt. Sie befasst sich mit
 allen gesundheitspolitischen
Fachfragen, die versicherungs-
medizinische Aspekte betreffen,
insbesondere der Heilungs -

kosten und der Risikobeurteilung. Im Auftrag
von FMH und santésuisse organisiert die SGV die
Weiterbildungskurse für den Fähigkeitsausweis
Vertrauensarzt, in deutscher Sprache in Winter-
thur, in französischer Sprache an der Universität
Freiburg. Etwas über 260 Fähigkeitsausweise
wurden bisher erteilt.

Gemäss ihrem Leitbild ist die SGV treibende
Kraft in der Schaffung von Empfehlungsgrund -
lagen im versicherungsmedizinischen Bereich.
Sie ist mit ihrer Fachkompetenz mitbestimmend
in Fragen der Versicherungsmedizin. Ihre Stel-
lung im Gesundheitswesen entspricht dem
 Status einer medizinischen Fachgesellschaft. Als
solche präsentiert sie sich aktiv der FMH, den
Partnern und der Öffentlichkeit. Im Bereich ver-
sicherungsmedizinischer Fachfragen übernimmt
sie eine führende Rolle. Die Versicherungsmedi-
zin ist die Synthese von fachmedizinischen Fak-
ten mit den Regeln der Gesetze und Verordnun-
gen unter Berücksichtigung des medizinischen
Fortschrittes, ökonomischer Begebenheiten und
ethischer Gesichtspunkte.

Die Fachkommission erarbeitet evidenz -
basierte Grundlagen in versicherungsmedizini-
schen Fragen. Die Kommission für Weiter- und

Fortbildung ist zuständig für die kontinuierliche,
kompetente und wissenschaftlich anerkannte
Weiter- und Fortbildung.

Die SGV betreibt eine Homepage (www.
vertrauensaerzte.ch bzw. www.medecins-
conseils.ch), wo unter anderem Empfehlungen
ihrer Fachkommission oder sämtliche Gesetze
und Verordnungen leicht gefunden werden kön-
nen. In ihrem geschlossenen Teil betreibt sie
 unter anderem ein allen Mitgliedern offen -
stehendes Forum.

Die Mitglieder der SGV, also Vertrauensärzte
der Krankenversicherer, Ärzte der Suva, der RAD,
der MEDAS oder beratende der Privatversicherer
wie auch von Firmen und Behörden, verstehen
sich in erster Linie als Ärzte und dadurch als
Mittler zwischen Versicherer, Leistungserbringer
und Patient. Dabei sind sie es durchaus auch ge-
wohnt, manchmal eben nicht als Mittler, son-
dern als Interessenvertreter der anderen Seite
wahrgenommen zu werden: für Leistungserbrin-
ger der Versicherer, für die Versicherer der Lei-
stungserbringer.

Die SGV ist Herausgeberin des «Manuals der
Vertrauensärzte». Momentan laufen die Arbei-
ten für die 3. Auflage. Das «Manual» kann als
Handbuch der Sozialversicherungen bezeichnet
werden.

Die SGV führt als Hauptanlass den Jahres-
kongress durch, der am 16. April 2008 in Freiburg
Workshops zu verschiedensten Themen anbie-
tet. Der zweite Tag ist immer einem bestimmten
Thema gewidmet. Am 17. April wird intensiv
über Fragen des Datenschutzes diskutiert wer-
den. Sowohl der Eidgenössische Datenschutz-
und Öffentlichkeitsbeauftragte Hanspeter Thür,
wie auch der Ombudsmann der Krankenver -
sicherer Rudolf Luginbühl und FMH-Präsident
Jacques de Haller, werden neben Vertretern der
Patientenorganisationen und der Versicherer
 referieren. Die Veranstaltung ist öffentlich. Ge-
naueres siehe: www.vertrauensaerzte.ch.
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