Liebe Leserin, lieber Leser

Dass es heutzutage fiir Arztinnen und Arzte
wichtig ist, im Rahmen der Aus-, Weiter-
und Fortbildung auch gesundheitsékono-
mische Kenntnisse zu erwerben, wird kaum
bestritten. Fiir die Weiterbildungsstatten
ist Wissen in diesem Bereich aber nicht ein-
fach zu vermitteln, da es meist an Erfah-
rung fehlt. Marc Otto, Harry Telser und
Max Giger stellen ein modulares E-Lear-
ning-Programm vor, das den Weiterbil-
dungsstdtten die Moglichkeit erdffnet, Assi-
stenzdrztinnen und -drzten einen qualita-

Leer- und Wartezeiten fiir die gesundheitsékono-
mische Fortbildung nutzen: Ein Vorteil des neuen
modularen E-Learning-Programmes.
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tiv hochwertigen Kurs in Gesundheitsoko-
nomie anzubieten. Ein Vorteil des arbeits-
zeitkompatiblen E-Learning-Konzepts be-
steht darin, dass fiir diese Form der Weiter-
bildung auch Leer- und Wartezeiten genutzt
werden konnen (B3 Seite 1446).

Noch herrschen bei uns keine «ameri-
kanischen Verhaltnisse», aber der arztliche
Alltag ist nattrlich auch hierzulande von
zahlreichen rechtlichen Bestimmungen be-
gleitet. Oft ist es fiir eine Arztin oder einen
Arzt schwierig, einen Uberblick iiber die
relevanten Rechtsnormen zu bewahren.
Hier bietet der Leitfaden «Rechtliche
Grundlagen im medizinischen Alltag» der
SAMW und der FMH eine niitzliche Hilfe-
stellung. Der Leitfaden, der fiir die FMH
der Nachfolger des seit Jahren vergriffenen
Vademecums ist, beantwortet haufige und
geldufige Fragen einfach und anwendungs-
orientiert. Die deutsche Fassung ist ab so-
fort erhiltlich, die franzosische Version
folgt voraussichtlich noch im laufenden
Jahr (B3 Seite 1444).

Psychotherapie im Internet — was ist
von der «virtuellen Couch» zu halten?

Birgit Wagner, wissenschaftliche Assisten-
tin in der Abteilung fiir Psychopathologie
und Klinische Interventionen am Psycho-
logischen Institut der Universitdt Ziirich,
ist fiir Fragen dieser Art eine gute Ansprech-
partnerin: ihr Forschungsschwerpunkt ist
internetbasierte Psychotherapie und kom-
plizierte Trauer. Sie hat zahlreiche Publi-
kationen zu diesem Themenbereich ver-
offentlicht und erhielt 2007 den Forderpreis
der Deutschsprachigen Gesellschaft fiir Psy-
chotraumatologie (E3 Seite 1457).

Die Debatten dartiber, was (im medizi-
nischen Bereich) gute und sinnvolle Pra-
vention sei, wurden in jiingster Zeit auf
nationaler Ebene lebhaft, teils sogar mit
harten Bandagen gefiihrt. SAZ-Redaktor
Hans Stalder dussert «Zu guter Letzt»
einige Gedanken zu diesem Thema. Als
Internist, der differentialdiagnostische Er-
wdgungen gewissermassen im Blut hat,
kommt er zum Schluss, dass es «Pravention
und Préavention» gebe ... (I Seite 1474).
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