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Liebe Leserin, lieber Leser
ReMed, das Unterstützungsnetzwerk für
Ärztinnen und Ärzte in belastenden Situa-
tionen, soll ab 2010/2011 seine Dienste
schweizweit anbieten. Im Hinblick auf die
flächendeckende Implementierung steht
nun die schrittweise Evaluation und Um-
setzung der Erfahrungen an, die in der ers-
ten Phase des Pilotprojekts gewonnen wur-
den. Der Beitrag des Leitungsausschusses
ReMed vermittelt Erkenntnisse über die
Ur sachen und Hintergründe, die zu einer
Inanspruchnahme von ReMed führen (
Seite 2153).

Patientenverfügungen werden in den
letzten Jahren von einer breiten Öffentlich -
keit diskutiert. Angesichts der zunehmen-
den Bedeutung des Themas sowie der damit
verbundenen Fragen hat die Schweizeri-
sche Akademie der Medizinischen Wissen-
schaften SAMW eine Subkommission ein-
gesetzt, die Richtlinien zum Erstellen von
Patientenverfügungen und zu deren Um-
setzung im medizinischen Alltag ausarbei-
ten soll. Ein erster Entwurf geht nun in die
Vernehmlassung ( Seite 2164).

Wie können die Überlebenschancen
von Personen verbessert werden, die ausser -
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halb der Klinik einen Atem- oder Kreislauf-
stillstand – oder einen anderen schweren
Notfall – erleiden? «Anleitung zur Ersten
Hilfe» (AEH) ist eine konkrete Möglichkeit,
die diesem Ziel dient. Was unter AEH zu
verstehen ist und welche Rolle die Notfall-
leitstelle dabei spielen könnte, erklären 
Fabrice Dami und Co-Autoren ( Seite
2166).

Mittlerweile ist es klar: «Tag und Nacht»,
die Arztserie des Schweizer Fernsehens,
wird nach einer Staffel das Zeitliche segnen.
Zum Bedauern vieler Ärztinnen und Ärzte,
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denen die Serie und ihre Protagonisten –
nach der unvermeidlichen anfänglichen
Skepsis – ans Herz gewachsen sind. Zu 
ihnen dürfte auch Erhard Taverna zählen,
der sich auf dem Set ein Bild von den Dreh-
arbeiten machte ( Seite 2184).

Sie wissen, wie man zu einem Nobel-
preis kommt? Nun, Martin Lambeck, eme-
ri tierter Professor für Physik, kann Ihnen
diesbezüglich wahrscheinlich zusätzliche
Per spektiven eröffnen. Sein augenzwinkern-
der Beitrag über Fehldeutungen der Physik
und Philosophie in der Alternativmedizin
ab Seite 2186.

Das Schweizer Hilfswerk «Swissaid»
feierte im Oktober seinen 60. Geburtstag.
Anlass für unseren Redaktor Jean Martin,
diese Organisation mit einer kleinen Hom-
mage zu würdigen und die Bedingungen
unseres Zusammenlebens auf diesem Pla-
neten zu reflektieren ( Seite 2190).
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Ausgedoktert trotz guter Leistungen: 
das Team von «Tag und Nacht».


