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Données et démographie – informatif et passionnant [2]

Le corps médical en Suisse – un peu d’histoire

Du barbier et du chirurgien
au scientifique académicien
En Suisse, les plus anciennes mentions écrites de
médecins datent de la fin du Moyen Age. Le nombre
de médecins de formation est très bas jusqu’au début
du XIXe siècle. Ces quelques praticiens sont principa-
lement implantés en ville, et très rarement en zones
rurales. A l’inverse d’aujourd’hui, les soins médicaux
étaient prodigués à l’époque par deux «catégories pro-
fessionnelles» distinctes: les barbiers-chirurgiens et les
médecins de formation universitaire [1]. Ces deux
corps de métier exerçaient indépendamment l’un de
l’autre, les barbiers-chirurgiens ayant réussi à défendre
le domaine de la chirurgie et à le conserver dans leur
giron. A la fin du XVIIIe siècle, des liens se tissent entre
les deux «spécialités», principalement parce que les mé-
decins de formation universitaire s’emparent progres-
sivement de la chirurgie. La fin du XIXe siècle voit les
premières femmes accéder à la profession de médecin.

Les médecins de cette époque provenaient
presque tous de milieux dirigeants. Beaucoup ont
contribué à l’essor de l’humanisme et au progrès de
la science à l’instar de Paracelse, Albert de Haller ou
Konrad Gessner. L’orientation naturaliste de la profes-
sion de médecin est à l’origine d’un savoir spécifique
à ce corps de métier, qui perdure encore aujourd’hui.
Alors qu’à l’Epoque moderne, les médecins exercent
souvent une activité professionnelle complémentaire,
à l’aube du XIXe siècle, ils se consacrent de plus en
plus à leur seule vocation, la médecine, avec pour

conséquence la mise en place d’une formation plus
longue et complète.

En parallèle, la création d’associations autonomes
signe un pas important vers la professionnalisation
du corps médical. En 1788, des praticiens gagnés aux
Lumières fondent la première organisation profes-
sionnelle suisse: l’helvetische Gesellschaft correspon-
dierender Ärzte und Wundärzte. Puis se mettent en
place les premiers regroupements intercantonaux,
avec notamment la création en 1867 de la Société
médicale de la Suisse romande et l’ärztlicher Central-
verein, pour la Suisse alémanique, en 1870. La fonda-
tion de la Foederatio Medicorum Helveticorum (FMH)
n’intervient qu’en 1901. [2]

L’évolution professionnelle du corps médical
depuis le début du XXe siècle
Au début du XXe siècle, près de 2000 médecins exer-
cent en Suisse. En 1936, ils sont déjà 3683 (+ 185%),
159 médecins acquérant un diplôme chaque année.
Cela équivaut à l’époque à 1220 habitants par méde-
cin praticien [3]. Depuis le début du XXe, la médecine
a su poser plusieurs jalons importants: le premier ECG
en 1902, les débuts de la recherche sur le diabète en
1921, la découverte du facteur Rhésus en 1940 et les
premières tomographies en 1976 [4]. Dans la foulée
des progrès médicaux et des nouvelles possibilités thé-
rapeutiques suivies d’un accroissement de la popu-
lation, la démographie médicale poursuit son essor.
Aujourd’hui, les 29 653 médecins recensés en Suisse
garantissent les soins médicaux dans le pays.

Une plus forte densité des médecins permet à
toute la population d’accéder au progrès médical et
aux nouvelles possibilités thérapeutiques dans l’en-
semble des régions du pays: la forte amélioration de
la prise en charge et des soins fournis dans toutes les
régions explique ainsi l’augmentation de la densité de
médecins. Cette évolution est bien visible dans l’illus-
tration 1. En 1936, on comptait 1200 habitants par
médecin praticien dans toute la Suisse. Aujourd’hui,
la moyenne nationale s’élève à un médecin pour 260
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Histoire:
– En Suisse, les premières traces écrites de méde-

cins remontent à la fin du Moyen Age.
– En 1788, des praticiens gagnés aux Lumières

fondent la première organisation profession-
nelle suisse.

– En 1900, la Suisse compte 1989 médecins
(hommes et femmes).

– La FMH est fondée en 1901.

La FMH a une longue tradition dans le traitement
des données relatives à la démographie médicale.
Celles-ci sont utiles aux sociétés de discipline mé-
dicale, aux sociétés cantonales de médecine, aux
médecins et aux différentes organisations pour
former leur opinion politique, forger leurs argu-
mentations, planifier leurs besoins et réaliser leurs

études. Le Département Données, Démographie
et Qualité de la FMH propose jusqu’à la fin de
l’année une série d’articles sur les sujets les plus
demandés. Pour toute question ou évaluation plus
détaillée, n’hésitez pas à vous adresser au dépar-
tement DDQ: ddq@fmh.ch / 031 359 11 11.



D D Q F M H

Editores Medicorum Helveticorum

Bulletin des médecins suisses | Schweizerische Ärztezeitung | Bollettino dei medici svizzeri | 2009;90: 41 1568

habitants. La densité médicale de 2008 est environ
4,7 fois supérieure à celle de 1936.
Principalement dans les cantons de Bâle-Campagne,
Bâle-Ville, Soleure et Fribourg, la densité médicale a
connu, au cours des 70 dernières années, une plus
forte augmentation que la moyenne suisse. Mis à part
ces cantons, les écarts de l’évolution de la densité mé-
dicale entre les cantons restent relativement bas.

Les tâches des médecins ne cessent d’augmenter,
à la mesure de la médecine moderne qui englobe de
plus en plus de nouveaux domaines. Grâce au déve-
loppement de la démographie médicale, les médecins
sont à même de transmettre à la population les acquis
du progrès médical et les améliorations thérapeu-
tiques, aussi bien en zones rurales que dans les centres
urbains.

Le prochain article de la série présentée dans le BMS
«Données et démographie – informatif et passionnant»
traitera en détail de la densité médicale et de sa répartition
régionale et paraîtra le 21 octobre 2009 dans le n° 43 du
Bulletin des médecins suisses. Le premier article de cette
série a été publié dans le n° 39.
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La statistique médicale de la FMH:
données de qualité grâce à vous!
Afin que la FMH puisse répondre aussi à l’avenir
aux questions relatives à la démographie actuelle
des médecins, la statistique révisée contient de-
puis 2008 également des précisions sur l’activité
menée par les médecins.
En déclarant vos données, vous fournissez une
contribution essentielle à une base de discussion
et d’argumentation solide pour la régulation du
corps médical.
Le nouveau questionnaire figure sur le portail
internet www.myfmh.ch sous «Activité profes-
sionnelle, questions pour la statistique médicale
de la FMH».
Vous trouverez la statistique médicale de la FMH
et les évaluations détaillées sous www.fmh.ch.
Celle-ci est également présentée de manière
compacte et claire dans notre dépliant disponible
gratuitement (jusqu’à épuisement du stock) à
l’adresse suivante: ddq@fmh.ch

Figure 1

Augmentation de la densité médicale de 1936 à 2008 (le chiffre de chaque canton indique
le facteur d’augmentation de la densité médicale).


