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Une union des médecins de l’enfant
et de l’adolescent

L’heure est aux changements dans le paysage de la
politique de santé, notamment avec l’introduction
des révisions tarifaires (LAMal; AI), le développement
de l’assurance qualité, l’introduction imminente du
Managed Care ainsi que, dès 2012, des DRG. Dans ce
contexte, les sociétés de discipline médicale doivent
se positionner, afin de garantir des soins de qualité.
Ceci est particulièrement vrai pour la médecine et les
soins prodigués aux enfants et adolescents. En effet, les
enfants et les adolescents ont droit, comme les adultes
et les personnes du troisième âge, à des prises en charge
ainsi que des soins répondant à leurs besoins.

Dès 2003, les sociétés de discipline médicale de
l’enfant et de l’adolescent, la Société suisse de pédiatrie
(SSP), la Société suisse de psychiatrie et psychothéra-
pie pour enfants et adolescents (SSPPEA) et la Société
suisse de chirurgie pédiatrique (SSCP) se sont associées
pour créer en novembre 2006 une organisation faîtière,
la fPmh, qui depuis s’engage au sein de la FMH en fa-
veur des soins médicaux spécifiques à l’enfant et ado-
lescent.

Les bases pour des soins médicaux spécifiques aux enfants
et adolescents sont les suivantes:
– Les enfants ont droit à des soins médicaux de

haute qualité tenant compte de leurs besoins spé-
cifiques. L’organisation des soins, du diagnostic au
traitement, dépend de l’âge et de l’état de déve-
loppement de chaque enfant/adolescent et prend
en considération son entourage familial, social et
scolaire.

– Pour garantir des soins adaptés aux besoins des
enfants, le personnel doit être formé et qualifié. En
particulier, les aspects développementaux (soma-
tique, psychique et relationnel) doivent donc faire
l’objet d’une attention particulière dans la forma-

tion de spécialistes bien entendu mais également
dans la formation continue des médecins et des
professions paramédicales.

– Une politique de santé garantissant que les enfants
puissent être accueillis dans un cadre et une infras-
tructure adaptés à leur besoin et permettant aux
professionnels un travail en réseau et interdiscipli-
naire qui puisse être reconnu au-delà des barrières
institutionnelles et cantonales.

Partant de ces principes de base, la fPmh poursuit les
objectifs suivants:
– engagement actif et coordination en matière de

santé publique pour promouvoir une médecine
de l’enfant et de l’adolescent de qualité face aux
organes au sein de la FMH, aux sociétés médicales,
également face à santésuisse et aux directeurs de
santé;

– encouragement à la recherche scientifique spéci-
fique à l’enfant et l’adolescent;

– formation de la relève professionnelle;
– développement des centres de compétences inter-

disciplinaires.

La fPmh coordonne ses actions au travers des groupes
de travail et des rencontres dans les différents comités.
Elle incite à la collaboration interdisciplinaire grâce à
l’organisation de congrès communs aux trois sociétés
à intervalles réguliers, le premier ayant eu lieu en 2008
avec pour thème «l’enfant et son réseau». Le prochain
est prévu en 2011 et se consacrera aux questions de la
prévention. Dans l’intervalle, des colloques/sympo-
siums vont être organisés dans différentes régions aux
fins de sensibiliser la population aux enjeux politiques
actuels pour la médecine de l’enfant et de l’adolescent.
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