La FMH a une longue tradition dans le traitement
des données relatives a la démographie médicale.
Celles-ci sont utiles aux sociétés de discipline
médicale, aux sociétés cantonales de médecine,
aux médecins et aux différentes organisations
pour former leur opinion politique, forger leurs
argumentations, planifier leurs besoins et réaliser

leurs études. Le Département Données, Démogra-
phie et Qualité de la FMH propose jusqu’a la fin
de I'année une série d‘articles sur les sujets les
plus demandés.

Pour toute question ou évaluation plus détaillée,
n’hésitez pas a vous adresser au département DDQ:
ddq@fmh.ch /031359 11 11.

Données et démographie - informatif et passionnant (6)

Le corps médical en Suisse —
confreres et collegues venus de l'étranger

Esther Kraft,
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Introduction

Les accords bilatéraux avec I'UE ont contribué a I'ou-
verture et a I'expansion du marché du travail. Suite a
ces changements profonds, beaucoup de médecins
étrangers ont opté pour la Suisse ces dernieres années
[1]. Les discussions au sujet de I'impact, provoqué par
l'arrivée de confreres et collegues étrangers, sur le sys-
teme de santé suisse s’invitent régulierement dans les
médias et au coeur des débats de I’aréne politique. Si
certains affirment que I'arrivée de médecins étrangers
serait synonyme d'une réduction (et principalement
d'une modification) de l'offre de postes vacants pour
les médecins suisses, d’autres évoquent I'aspect finan-
cier de la question. Le Conseil fédéral déclare ainsi
dans sa réponse a une interpellation de Gutzwiller
(09.3210): «S'il fallait former en Suisse ces médecins
étrangers travaillant dans le secteur stationnaire, le
cott de leur seule formation s'éléverait a environ
1,02 milliard de francs. Si I’on inclut les cofits de la re-
cherche, le montant atteindrait environ 1,9 milliard
de francs» [2].

Quelle est la situation actuellement en Suisse?
Combien de médecins titulaires d'un dipléme étranger
travaillent-ils en Suisse? Ou exercent-ils? Et quels sont
les spécialités particulierement prisées par les méde-
cins détenteurs d'un diplome étranger?

Meédecins titulaires d’un diplome de médecin
étranger
- 22% de tous les médecins en exercice pos-

Les médecins titulaires d’un diplome étranger
Parmi tous les médecins en exercice sur le terri-
toire helvétique, 22% sont détenteurs d’un diplome
de médecin étranger. Depuis 2003, ce chiffre a conti-
nuellement augmenté (en 2003, il était de 17%). La
plus forte proportion de médecins étrangers s’éléve a
56 % de médecins venus d’Allemagne, suivie des 29 %
de médecins issus des autres pays de l'UE. Les 15%
restants représentent les médecins qui ont obtenu
leur diplome hors de I’Europe (cf. fig. 1).

Dans le secteur hospitalier, 30% des médecins sont
titulaires d'un diplome de médecin étranger, ce taux
est le double de celui enregistré dans le secteur ambu-

Figure 1

Taux de médecins en exercice titulaires d’un diplome
étranger; 2008.
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Figure 2

Taux de médecins titulaires d’un diplome étranger
dans le secteur hospitalier; 2008.
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Figure 3

Taux de médecins titulaires d’un diplome étranger par spécialité; 2008.
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Figure 4
Taux de médecins titulaires d’un diplome étranger en psychiatrie
et psychothérapie et en médecine générale; 2008.
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latoire. Dans les deux cas, ces chiffres ont connu une
augmentation permanente au cours de ces six der-
nieres années (en ambulatoire de 11% a 14% et en
hospitalier de 24 % a 30%). Force est de constater que
parmi tous les médecins étrangers la proportion de
médecins allemands dans le secteur hospitalier est
bien supérieure a celle du secteur ambulatoire (61 %
pour le premier et 45 % pour le second). La répartition
des médecins titulaires d'un diplome étranger dans le
secteur hospitalier varie considérablement selon les
cantons. En regle générale, on constate que les can-
tons de Suisse romande (VD, FR, GE, NE, JU, sans VS)
et du Tessin comptent proportionnellement moins de
médecins détenteurs d'un diplome étranger que les
cantons de Suisse alémanique [3].

La statistique médicale de la FMH montre que le
taux de couverture du secteur hospitalier se situe entre
85% et 90%. Les 15% manquants sont essentiellement
des médecins venus de I'étranger, principalement des
médecins-assistants qui accomplissent une formation
postgraduée en Suisse pendant une période restreinte.
IIs ne sont donc pas pris en compte dans la statistique
médicale de la FMH.

Les médecins titulaires d'un dipléme étranger
par spécialité

La figure 3 montre que la proportion des médecins
titulaires d'un diplome étranger différe fortement
d’une spécialité a 'autre. Avec un taux de 30 %, le sec-
teur de la psychiatrie et psychothérapie affiche la pro-
portion la plus élevée, pour sa part la médecine géné-
rale détient le taux le plus bas de 7%. La chirurgie
orthopédique compte le plus grand nombre de méde-
cins allemands (66%). La proportion des médecins
venus d’outre-Rhin est la plus basse en médecine géné-
rale; c’est par contre dans cette spécialité que les méde-
cins étrangers ayant obtenu leur dipléme en dehors
de 'espace européen sont les plus représentés (19 %).

Conclusion
La proportion de médecins qui exercent en Suisse avec
un diplome de médecin étranger a augmenté au cours
des dernieres années, aussi bien dans le secteur ambu-
latoire que dans le domaine hospitalier. Les médecins
allemands optent principalement pour la Suisse. Cer-
taines spécialités sont particulierement attrayantes
pour les médecins titulaires d'un dipléme étranger; en
psychiatrie et psychothérapie, en gynécologie et obs-
tétrique ainsi qu’en anesthésiologie, le taux de méde-
cins étrangers est élevé. Il est surprenant de constater
que ces disciplines présentent également une propor-
tion de femmes supérieure a la moyenne [4]. La Suisse
est une place particulierement en vue des médecins-
assistants étrangers qui apprécient y accomplir leur
formation postgraduée: pres de 37 % des assistants ont
un diplome de médecin étranger.

Cette hausse du nombre de médecins titulaires
d’un diplome étranger souléve certainement la ques-

Bulletin des médecins suisses | Schweizerische Arztezeitung | Bollettino dei medici svizzeri | 2009;90: 49 1912



La statistique médicale de la FMH:
données de qualité grace a vous!
Nos vifs remerciements a tous les médecins qui ont

tion de savoir si la Suisse forme elle-méme suffisam-
ment de médecins. Le Conseil fédéral a indiqué que
le nombre de diplomes fédéraux attribués chaque an-

née en médecine humaine (de 600 a 700 ces dernieres
années) ne suffira pas a couvrir la demande future en
fournisseurs de prestations médicales. L'intérét de se
lancer dans des études de médecine reste entier, les
demandes d’inscription sont trés nettement supé-
rieures au nombre de places disponibles dans les uni-
versités. Le Conseil fédéral recommande donc aux
cantons d’augmenter la capacité de leurs universités
tout en garantissant la qualité de la formation propo-
sée [5].

déja effectué I'autodéclaration de leurs données sur
myFMH.

Afin que la FMH puisse répondre aussi a I'avenir
aux questions relatives a la démographie actuelle
des médecins, la statistique révisée contient de-
puis 2008 également des précisions sur l'activité
menée par les médecins.

En déclarant vos données, vous fournissez une
contribution essentielle a une base de discussion
et d’argumentation solide pour la régulation du
corps médical.

Le nouveau questionnaire figure sur le portail
internet www.myfmh.ch sous «Activité profes-
sionnelle, questions pour la statistique médicale
de la FMH».

Vous trouverez la statistique médicale de la FMH
et les évaluations détaillées sous www.fmh.ch.
Celle-ci est également présentée de maniere com-
pacte et claire dans notre dépliant disponible
gratuitement (jusqu’a épuisement du stock) a
I'adresse suivante: ddq@fmh.ch

Cet article est le dernier de la série «Données et démogra-
phie — informatif et passionnant». Les six articles sont
disponibles sur notre site internet: www.fimh.ch — Autres
themes — Démographie médicale — Projet.
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Le marché de I'emploi dans le Bulletin des médecins suisses:
les postes de médecins en Suisse — mise a jour hebdomadaire.
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C’est ici que vous trouverez le poste que vous cherchez ou votre candidat idéal.
Le Bulletin des médecins suisses, organe officiel de la FMH et de FMH-Services, est un hebdomadaire publiant 45 numéros par
an. |l constitue le marché central des offres d’emploi pour les médecins en Suisse.
Toutes les annonces sont publiées immédiatement aussi bien dans la version imprimée que dans la version en ligne sous
www.bullmed.ch (en francais) et www.saez.ch (en allemand).
Le Bulletin des médecins suisses, revue de pointe des médecins en Suisse, est une publication des Editions médicales suisses
EMH.

Nous vous souhaitons le succés!
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