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S p e c t r u m T R I B U N E

Vergessene Kinder
alkoholkranker Eltern

Ungefähr 100000 Kinder wachsen
in der Schweiz mit einem alkohol
abhängigen Elternteil auf. Für sie
gibt es nur wenige Hilfsangebote
vor Ort. Die Schweizerische Fach
stelle für Alkohol und andere
Drogenprobleme (SFA) weitet ihr
Engagement aus und unterstützt
die Kantone, innovative Angebote
für betroffene Kinder und Jugend
liche zu entwickeln. Mit einer
Aktion am Postschalter spricht sie
auch die Öffentlichkeit an und
sensibilisiert für ein Thema, das
bis heute tabuisiert wird.

(SFA)

10 années «Expérience
non-fumeur»: plus de
56 000 élèves participants

En cette année d’anniversaire,

«Expérience nonfumeur» reste tou

jours aussi appréciée des jeunes et

des enseignants. 3100 classes, soit

56503 élèves de toute la Suisse, se

sont inscrites au concours 2009/

2010. Ce chiffre correspond à celui

des années précédentes. Pendant les

six mois de concours, les élèves se

confrontent aux avantages d’une

vie sans nicotine. C’est la durée pen

dant laquelle les classes s’engagent à

ne pas fumer. En mai 2010, cent

bons de voyage seront tirés au sort

parmi les classes ayant réussi l’expé

rience.

(at)

VIH/sida: le nombre de
nouvelles infections a reculé
Grâce aux efforts pour instaurer l’accès universel à
la prévention, au traitement, aux soins et au sou
tien, le sida sort de son isolement. Selon le nou
veau rapport «Le point sur l’épidémie de sida en
2009» publié par le Programme commun des Na
tions Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA) et l’Organi
sation mondiale de la Santé (OMS), le nombre des
nouvelles infections par le VIH a diminué de 17%
ces huit dernières années. Depuis 2001 le nombre
des nouvelles infections en Afrique subsaharienne
a baissé approximativement de 15 %, soit environ
400000 nouvelles infections de moins en 2008.
En Asie orientale, l’incidence a diminué de près de
25% et en Asie du Sud et du SudEst, de 10 % sur la
même période. En Europe orientale, après une aug
mentation spectaculaire des nouvelles infections

chez les toxicomanes par voie intraveineuse, l’épi
démie s’est considérablement stabilisée. Pourtant,
dans certains pays, des signes montrent que l’inci
dence du VIH croît de nouveau.

(OMS)

Le sida sort de son isolement.

Hier droht Gefahr – vor allem für Jugendliche.

Solarium-Besuche erhöhen Krebsrisiko
Vom Solariumbesuch rät die Krebsliga Schweiz drin
gend ab und fordert ein Verbot für unter 18Jäh
rige. Unter 35Jährige würden bei regelmässigen
Besuchen von Solarien ein um 75 % erhöhtes
Risiko aufweisen, an einem Melanom zu erkran
ken. Die Internationale Krebsforschungsbehörde
der Weltgesundheitsorganisation habe Solarien
deshalb als krebserregend eingestuft. Der Bundes
rat hatte sich kürzlich jedoch gegen die Schaffung
eines speziellen Gesetzes zum Schutz der Bevöl
kerung vor der Strahlung in Solarien ausgespro
chen. Er beantragte die Motion der Berner Grünen
Franziska Teuscher, die auch ein SolariumVerbot
für Minderjährige einschloss, zur Ablehnung. In
Deutschland und Frankreich sind SolarienBesuche
für unter 18Jährige bereits verboten.

(swissinfo.ch)

Sternenwoche!
Vom 23.–29. November 2009 fand bereits zum
sechsten Mal die grosse Sammelaktion «Sternen
woche!» von UNICEF Schweiz und der «Schweizer
Familie» statt: Sterne in allen erdenklichen For
men und Farben – gebackene, gebastelte, gezeich
nete – wechselten in der ganzen Schweiz gegen
Bezahlung die Besitzer. Unzählige Kinder waren
wieder motiviert, sich für Kinder in Not einzuset
zen. Der Erlös der Aktion kommt Kindern in Mau
retanien zugute. Ihnen fehlt es unter anderem an
sauberem Trinkwasser, was oft dazu führt, dass sie
krank werden. Das «SternenGeld» soll hier Abhilfe
schaffen.

(Unicef) Backen und Verkaufen für Kinder in Mauretanien.


