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Wachstum
der Gesundheitsausgaben

Die Ausgaben für das Gesundheits-

wesen betrugen im Jahr 2008 insge-

samt 58,5 Milliarden Franken, das

sind 10,7 Prozent des Bruttoinland-

produkts. Gegenüber dem Vorjahr

sind sie um 5,9% gestiegen und damit

stärker als in den letzten fünf Jah-

ren, (3,5%). Für jeden in der Schweiz

wohnhaften Einwohner wurden im

Gesundheitswesen monatlich 632

Franken ausgegeben. 222 Franken

pro Person liessen sich mit Leistun-

gen der obligatorischen Krankenver-

sicherung decken, 57 Franken mit

Zusatzversicherungen und 38 Fran-

ken durch andere Versicherungen.

115 Franken trug der Staat bei, 7

Franken finanzierten privatrechtli-

che Stiftungen. Somit mussten die

Haushalte (abgesehen von den Versi-

cherungsprämien) einen Restbetrag

von 193 Franken bezahlen.

(BFS)

CFS: ständig erschöpft

Das Chronic Fatigue Syndrom (CFS)

beeinträchtigt Betroffene durch eine

starke, alle Lebensbereiche ein-

schränkende Müdigkeit. Fast so

schwierig wie die permanente Er-

schöpfung und ihre unangenehmen

Begleitsymptome wie Schmerzen

und kognitive Beeinträchtigungen

sei das geringe Wissen um CFS im

Gesundheitswesen, schreibt der Ver-

ein CFS. Um diesem Umstand ent-

gegenzuwirken, hat er eine Aktion

mit Plakaten in Trams initiiert, die

seit Mitte November in Zürich und

Bern zu sehen sind.

(verein-cfs.ch)

Les entreprises peuvent, par ex., contribuer à une
alimentation équilibrée en réduisant le sel.

Les effets de la publicité dans le domaine des denrées alimentaires
Jusqu’où les jeunes consommateurs se laissent-ils
influencer par la publicité sur les denrées alimen-
taires? Cette question a constitué le thème de la
deuxième Conférence annuelle «actionsanté», orga-
nisée début novembre par l’Office fédéral de la
santé publique (OFSP). Celui-ci a invité à cette mani-
festation différents acteurs provenant du monde
économique et scientifique ainsi que des domaines
de la santé et de la protection des consommateurs.
L’initiative «actionsanté» veut offrir à chacun un
environnement favorable pour que «le choix sain
devienne le choix facile». Les entreprises peuvent,
par exemple, contribuer à une alimentation équi-
librée en réduisant le sel, le sucre et les graisses
dans les aliments. Les deux premiers partenaires
d’«actionsanté», Coop et Migros, ont déjà réalisé
l’année passée plusieurs promesses d’action. Ils se
sont à nouveau engagés en 2010.

( O F S )

France: le Cnom réclame le respect du libre choix par le patient
Le Conseil national de l’Ordre des médecins
(Cnom) a pris connaissance d’un amendement de
la Commission des Affaires Sociales de l’Assemblée
Nationale au projet de loi de financement de la
sécurité sociale pour 2011 portant sur l’accès des
médecins libéraux dans les établissements héber-
geant des personnes âgées dépendantes (EHPAD).
Le Cnom dénonce les pratiques de certains direc-
teurs d’EHPAD qui interdisent l’accès de leur éta-
blissement aux médecins libéraux choisis par les
résidents. Le projet prévoit également l’obligation
pour le médecin libéral de signer un contrat avec
l’établissement pour continuer à y exercer alors
même que l’établissement ne le rémunère pas et
que l’EHPAD est le domicile du résident. Le Cnom
affirme que les obligations de ces praticiens libé-

raux relèvent du code de déontologie médicale et
de la convention nationale.

(conseil-national.medecin.fr)

Certains établissements hébergeant des personnes
âgées interdisent l’accès aux médecins libéraux choisis
par les résidents.

In der Zeit, als diese Instrumente eingesetzt wurden, dürfte der Zahnarzt­
besuch noch unangenehmer gewesen sein.

Ausstellung «Mit Biss»: die Erfolge der «Zahntanten»
Die neue Ausstellung des Medizinhistorischen
Museums Zürich (www.medizin-museum.uzh.ch)
zeigt Zähne: «Mit Biss» dokumentiert die kulturelle
und medizinische Geschichte der Zahnheilkunde.
Lehrmittel sowie Zahnpflegemittel wie Zahnbürsten,
-pasten, -stocher, Zahnseide oder Mundwasser doku-

mentieren historische und gegenwärtige Konzepte
der Mundhygiene. Techniken und Instrumente für
den Zahnerhalt – Bohrer, Zahnfüllungen, Wurzelbe-
handlungen – sind erst seit gut hundert Jahren
gebräuchlich. 1908 eröffnete Zürich die erste Schul-
zahnklinik, um Schüler zu behandeln und ihnen

mundhygienische Massnahmen zu
vermitteln. Den Kampf gegen Karies
verstärkten in den 1960er Jahren
Zahnpflegehelferinnen, die «Zahn-
tanten», die mehrmals jährlich jede
Schulklasse besuchten. Dank dieser
Präventionsarbeit sank im Kanton
Zürich der Kariesbefall bei 12-jähri-
gen Schülern von 1964 bis 1996 um
rund 90 Prozent.

(Universität Zürich)
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