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Examen de spécialiste

Examen de spécialiste en vue de 1’obten-
tion de la formation approfondie en
psychiatrie et psychothérapie de la
personne agée en complément du titre de
spécialiste en psychiatrie et psychothéra-
pie - 2¢m¢ partie (oral) 2012

Lieu: Lausanne
Date: samedi le 5 mai 2012

Délai d’inscription: 31 mars 2012

Vous trouverez de plus amples informations
sur le site web de I'ISFM www.siwf.ch — forma-
tion postgraduée médecins-assistants — Exa-
mens de spécialiste

Schweizerische Gesellschaft fur

Herz- und thorakale Gefasschirurgie

Preis der Schweizerischen Gesellschaft
fiir Herz- und thorakale Gefédsschirurgie
(SGHC)

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Herz- und
thorakale Gefédsschirurgie verleiht jdhrlich
eine mit 10000 Franken dotierte Auszeich-
nung fiir eine hervorragende wissenschaftliche
Arbeit aus dem Gebiet der Herz- und thoraka-
len Gefésschirurgie.

Editores Medicorum Helveticorum

Die vorgelegte Arbeit darf nicht fiir einen an-
deren Preis eingereicht worden sein. Sie kann
als Manuskript oder als Sonderdruck vorge-
legt werden. Im Falle einer bereits erfolgten
Veroffentlichung darf diese nicht langer als
sechs Monate zurtickliegen.

Bewerber reichen ihre Arbeit in 4facher Aus-
fiihrung bis 31. Dezember 2011 dem Sekretdr
der Schweizerischen Gesellschaft fiir Herz-
und thorakale Gefdsschirurgie ein: PD Dr. M.
Stalder, Sekretdar der SGHC, Klinik fiir Herz-
und Gefédsschirurgie, Inselspital, 3010 Bern.

Neu auf www.cancerdrugs.ch:
Merkblitter orale Zytostatika zur Abgabe
an den Patienten

In Zusammenarbeit mit der Arbeitsgruppe
orale Zytostatika der Onkologiepflege Schweiz
(OPS) und der Schweizerischen Gesellschaft
fiir Medizinische Onkologie (SGMO) wurden
Patientenmerkbldtter zu oralen Zytostatika
erarbeitet, die interessierten Arzten ab sofort
auf www.cancerdrugs.ch zum Download zur
Verfligung stehen. Damit haben die im Ma-
nagement von Krebspatienten unter oraler
Zytostatika-Therapie eine zunehmend wich-
tige Rolle spielenden Hausarzte, Pflegende so-

Bulletin des médecins suisses | Schweizerische Arztezeitung | Bollettino dei medici svizzeri | 2011;92: 43

wie alle involvierten Spezialisten ein wichti-
ges Instrument, um die Adhdrenz dieser Pa-
tienten zu verbessern.

Mit der oralen Medikation hat der Patient das
bisherige, bewdhrte Therapiesetting verlassen.
Er untersteht nicht mehr der engmaschigen
Uberwachung durch den Onkologen respek-
tive durch die Onkologiepflege, sondern wird
vermehrt durch den niedergelassenen Arzt
betreut. Da der Patient die Therapie nun zu
Hause durchfiihrt, ist es essentiell, dass er be-
ztiglich Therapie beraten sowie tiber Neben-
wirkungen und deren Symptome informiert
wird. Zudem erhalten Patienten erstmals Ein-
blick in den Beipackzettel ihres Therapeuti-
kums. Dies ldsst viele Patienten die Niitzlich-
keit ihrer Therapie hinterfragen. Hier greifen
die neu erarbeiteten Merkblitter ein. Der Pa-
tient erhalt eine standardisierte Information,
die er mit nach Hause nehmen und bei Bedarf
konsultieren kann. Die Dokumentations-
pflicht des Arztes wird zudem mit diesem
Tool erleichtert.

Die Merkblitter enthalten Informationen zur
korrekten Lagerung und Einnahme der Medi-
kamente, zu moglichen Nebenwirkungen so-
wie konkrete Vorschldge fiir den Umgang mit
deren Symptomen. Die Testphase fiir die Eva-
luation der Merkblitter zu verschiedenen in
der Schweiz zugelassenen oralen Tumorthera-
pien ist im Oktober 2011 angelaufen.
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