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Faciliter l’accès aux publications médicales: 
l’ASSM s’engage

Dès juin 2012, l’Académie Suisse des Sciences Médicales (ASSM) offre aux praticiens 

un accès gratuit à la «Cochrane Library» et un accès à tarif réduit pour «UpToDate». 

Chaque année, les bibliothèques médicales universi-
taires suisses dépensent plusieurs millions de francs 
pour que les étudiants, chercheurs et médecins des 
hôpitaux universitaires puissent accéder à la littéra-
ture scientifique. Toutefois, dès que les médecins 
quittent l’environnement universitaire, cet accès 
leur est refusé.

Malgré le succès de l’«Open Access», la majeure 
partie de la littérature médicale est accessible seule-
ment aux collaborateurs des institutions s’acquittant 
de licences. Dans sa feuille de route «La médecine 
comme science», de 2009, l’Académie Suisse des 

Sciences Médicales (ASSM) appelle à ce que les fon-
dements scientifiques de la médecine ne soient pas 
mis en valeur uniquement pendant la formation 

prégraduée, mais également durant la formation 
postgraduée et continue. Les médecins devraient 
traiter leurs patients sur la base des données dispo-
nibles les plus récentes – en pratiquant la médecine 
basée sur les données probantes (EBM). Pour cela, 
l’accessibilité aux principales revues spécialisées et 
banques de données est fondamentale – non seule-
ment au sein d’un hôpital universitaire, mais aussi 
dans les hôpitaux périphériques et les cabinets pri-
vés.

La Commission des Bibliothèques Biomédicales 
de l’ASSM existe depuis la fin des années soixante-

dix et avait été instaurée à l’époque comme «groupe 
de travail pour la mise à disposition de la littérature 
biomédicale», par le Département fédéral de l’Inté-
rieur; Cette commission cherche des solutions pour 
faciliter l’accès à la littérature médicale à tous ceux 
qui ne font pas partie d’un réseau de bibliothèques 
médicales (universitaires). Certains hôpitaux non-
universitaires disposent d’une bibliothèque ou ont 
recours aux services de fournisseurs professionnels 
de bibliothèques en ligne. D’autres se regroupent en 
réseaux et partagent les frais de licence et d’entre-
tien. Toutefois, les hôpitaux ont des spécificités diffé-
rentes et leurs besoins sont parfois divergents; c’est 
pourquoi une solution consortiale, telle que le 
consortium des bibliothèques universitaires suisses, 
n’est pas adapté. 

Les médecins en cabinet n’accèdent pas facile-
ment à la littérature scientifique du fait des coûts éle-
vés des abonnements qu’ils doivent payer de leur 
propre poche. Actuellement, pour accéder par voie 
électronique à trois des revues médicales les plus 
lues, une personne privée doit payer 491 USD par an 
[1]. L’accès aux banques de données médicales, qui 
contiennent, par exemple, des recommandations 
pour la pratique clinique basées sur les données pro-
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Qu’est-ce que la Cochrane Library?
La Collaboration Cochrane est un réseau international auquel collaborent à ce jour 
environ 28 000 chercheurs, professionnels de la santé et patients. Avec la biblio-
thèque en ligne Cochrane Library, elle offre une source indépendante d’informa-
tions probantes comportant 7 bases de données. Celles-ci contiennent des infor-
mations de haute qualité sur l’efficacité des interventions thérapeutiques et des tests 
diagnostiques. L’une des bases de données principales de cette bibliothèque en 
ligne est la «Cochrane Database of Systematic Reviews» qui contient à l’heure 
 actuelle quelques 5000 revues systématiques, produites selon une méthodologie 
stricte et mises à jour régulièrement. Les autres bases de données de la Cochrane 
 Library contiennent, notamment, des références bibliographiques d’essais théra-
peutiques publiés, des rapports d’évaluation de technologie de la santé, et des éva-
luations économiques. Une recherche simultanée dans toutes les banques de don-
nées est possible. Les revues systématiques Cochrane sont disponibles en différents 
formats pour correspondre aux besoins des utilisateurs, du texte intégral aux résu-
més pour les non-professionnels de la santé. La «Cochrane Database of Systematic 
Reviews» est publiée mensuellement et se classe parmi les dix journaux les plus 
 cités dans la catégorie Médecine générale et Médecine interne (Journal Citation 
 Reports 2010). 
 (Source: Cochrane Suisse)

Les fondements scientifiques de la médecine ne soient pas mis en valeur 
uniquement pendant la formation prégraduée, mais également durant 
la formation postgraduée et continue.
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bantes ou des revues systématiques, est encore plus 
onéreux. Au printemps 2011, une enquête de l’ASSM 
a révélé que de nombreux médecins de cabinet sou-
haitaient bénéficier d’un accès à de telles banques de 
données pour faciliter leurs prises de décisions dans 
la pratique quotidienne. 

L’ASSM a intégré le projet «Accès facilité à la litté-
rature médicale» dans son programme pluriannuel 
et mettra, pendant quatre ans, d’importants moyens 
financiers à sa disposition. Un premier projet pour le 
soutien des médecins de cabinet vient d’être réalisé: 
dès juin 2012, les médecins intéressés pourront accé-
der gratuitement à Cochrane Library par l’intermé-
diaire du site internet de l’ASSM. La possibilité de bé-
néficier d’un accès à UpToDate à un tarif fortement 
réduit leur est également proposée. L’ASSM en colla-
boration avec Cochrane Suisse (branche suisse de  
la Collaboration Cochrane) et la Commission des 
 Bibliothèques Biomédicales proposera des forma-
tions pour l’utilisation optimale de la Cochrane Li-
brary. Un mode d’emploi sera disponible en ligne 
pour UpToDate. A moyen terme, l’ASSM élargira 
cette offre à d’autres banques de données ou revues 
spécialisées. 

L’objectif de ce projet est de faciliter l’accès à la 
littérature scientifique à tous les médecins et profes-
sionnels de la santé intéressés. En collaboration avec 
d’autres partenaires [2], l’ASSM entend élaborer des 
solutions avec les maisons d’édition pour permettre 
le financement de licences au niveau national. 

Les personnes intéressées trouveront des informa-
tions détaillées sur www.samw.ch/fr/litterature et 
 auront la possibilité de s’inscrire en ligne.

Références

1 British Medical Journal (186 USD, Online only), 
TheLancet (166 USD; Online only), The New England 
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2 Comme par ex. le Consortium des bibliothèques 
universitaires suisses, les organisations d’alumni des 
 facultés de médecine, les bibliothèques universitaires, 
la FMH, la CBU, H+, le Collège des Doyens, le FNS et 
d’autres.

Qu’est-ce que UpToDate?
UpToDate est une source d’informations cliniques, 
élaborées et actualisées par plus de 5000 médecins 
spécialistes basés dans le monde entier. Cette 
banque de données, accessible sur abonnement, 
offre aux médecins hospitaliers ou praticiens des 
 réponses basées sur les données actuelles de la 
science à des questions de traitement. UpToDate 
produit des recommandations issues de la combi-
naison entre informations publiées et expertise 
 clinique. Ces recommandations ont pour objet la 
prise en charge des patients et sont présentées 
dans un format utilisable rapidement et facilement. 
Pour éviter que des intérêts commerciaux n’in-
fluencent le contenu, aucune publicité ou soutien 
de sponsor ne finance cette base de données. Up-
ToDate est employé comme programme de forma-
tion officiel par six grandes sociétés médicales et 
utilisé par des dizaines de milliers d’hôpitaux dans 
le monde.
  (Source: UpToDate)
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