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«Aktuelle HIV-Therapie» liegt in der 3. Auflage
vor und ist mit den neuen Erkenntnissen, Subs-
tanzen und Konzepten bis 2011 aktualisiert
worden. Dieses Buch liefert umfassend die fiir
die klinische Praxis wichtigen medizinischen
Fachinformationen. Die Gliederung erfolgt in
6 Kapiteln zu den Themen HIV-Grundlagen,
Therapie-Substanzen, Durchfiihrung der The-
rapie und dabei auftretende mogliche Prob-
leme, perinatale Ansteckung sowie zu speziel-
len Aspekten wie Postexpositionsprophylaxe,
Drogenkonsum und Stand der Wissenschaft
beziiglich Eradikation des Virus. Das Buch
richtet sich an eine medizinisch vorgebildete
Leserschaft, ist aber gutverstdndlich und fliissig
lesbar in deutscher Sprache verfasst. Graphiken
und Tabellen lockern den Text auf und liefern
zusdtzliche Informationen. Die Kapitel sind am
Schluss kurz und knapp zusammengefasst, so
dass auch ohne viel Zeitaufwand rasch
die wichtigsten Punkte erfasst werden kdnnen.
Die Aussagen sind mit der aktuellen wissen-
schaftlichen Literatur referenziert. Nebst den
Herausgebern fungieren 7 weitere HIV-Spezia-
listen aus Deutschland als Autoren.
Hervorzuheben gilt es, dass nicht nur die
rein medizinischen Themen, sondern auch die
psychosozialen Aspekte wie Adhdrenz und
Drogenge-brauch fundiert und konzis abge-
handelt werden. «Aktuelle HIV-Therapie» bie-
tet mit seinem Umfang von 150 Seiten eine
ideale Grundlagenliteratur fiir medizinisches
Fachpersonal, das in den HIV-Bereich einstei-
gen will. Es kann aber genauso gut als Nach-
schlagequelle fiir den erfahrenen Praktiker
oder die versierte study nurse empfohlen wer-
den.
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