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Les professions de la santé
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En collaboration avec ses parte-
naires cantonaux, ’OdASanté a éla-
boré, au cours de ces derniers mois,
des fiches individuelles présentant
chacune une profession de la santé.
Ces fiches, disponibles en francais,
allemand et italien, ont été envoygées,
des leur parution début décembre,
aux OrTra cantonales Santé-Social
intéressées. Ce nouvel outil vient
compléter 'offre de la marque pro-
fessionsante.ch qui comprenait déja
les dépliants généraux sur les 16 pro-
fessions de la santé, les informa-
tions plus détaillées sur chaque
profession de méme que le portail
internet. Les dépliants généraux
peuvent étre commandés a info[at]
odasante.ch

(OdASanté)

Unveranderte
Sozialhilfequote

Im Jahr 2010 wurden in der Schweiz
231046 Personen mit Sozialhilfe
untersttitzt, was einer Sozialhilfe-
quote von 3,0% entspricht. Auf na-
tionaler Ebene verharrt damit die
Sozialhilfequote auf dem Vorjahres-
niveau. In den grossen Stadten mit
mehr als 100000 Einwohnern sank
die Zahl der Sozialhilfe Beziehen-
den gegeniiber dem Vorjahr um
2,7%. Insbesondere die Sozialhilfe-
quoten der Stdadte Basel (von 6,4%
auf 6,0%) und Zirich (von 5,2%
auf 4,9%) sanken 2010 markant.
Agglomerationsgemeinden mit ho-
hen Anteilen von Arbeitslosen und
Auslindern rund um die Gross-
stadte Ziirich, Genf und Bern wie-
sen 2010 hohere Sozialhilfequoten
auf als ihre jeweiligen Kernstadte.
(BFS)
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Editores Medicorum Helveticorum

Schiitteltrauma-Diagnose bei Kindern durch Ultraschall

Etwa 100 bis 200 Sduglinge sterben jdhrlich in
Deutschland an den Folgen eines Schiitteltraumas.
Starkes Schiitteln von Babys und Kleinkindern ist
eine der haufigsten Formen von Kindesmisshand-
lung. Die durch das Schiitteltrauma verursachten
Schédigungen des Gehirns verursachen oft schwere
geistige und korperliche Behinderungen oder sogar
den Tod des Kindes. Mittels Ultraschall ldsst sich
ein Schiitteltrauma diagnostizieren, denn die typi-
schen Blutergiisse um das Gehirn werden sichtbar.
Einer Studie zufolge ist oft auch der Wirbelkanal be-
troffen. Die Deutsche Gesellschaft fiir Ultraschall in
der Medizin (DEGUM) befiirwortet deshalb bei Ver-
dacht auf ein Schiitteltrauma die Sonografie des Ge-
hirns und auch des Wirbelkanals ausdriicklich. Da-
mit gelinge es, den Verletzungsgrad und die Ursa-
che der Blutung genauer und sicherer festzulegen.
(DEGUM)

Leider bleiben nicht alle Eltern bei schreienden Kindern
derart gelassen.

Risikoanalyse vor Leber-Transplantation

Mit einem neuen Punktesystem lassen sich die
Uberlebenschancen eines Organempfangers abschatzen.

Wissenschaftler des UniversitdtsSpitals Ziirich ha-
ben ein Punktesystem entwickelt, das zuverléssig
und einfach geeignete Organempfinger identifi-
ziert. Spenderorgane werden in der Schweiz bis-
lang Personen zugeteilt, die besonders dringend
auf eine Transplantation angewiesen sind. Im Ein-
zelfall konnen diese Patienten aber zu krank fiir
eine Organverpflanzung sein. Als massgeblich fiir
den Erfolg einer Transplantation identifizierten die
Forschenden sechs Faktoren, z.B. Schwere der Er-
krankung, Alter von Empfénger und Spender, frii-
here Transplantationen sowie die Frage, ob der
Empfinger vor der Transplantation lebenserhal-
tende Massnahmen bendtigte. Mit der neuen Me-
thode lassen sich die Uberlebenschancen besser
abschiétzen. Das neue Punktesystem ist online ver-
fligbar: www.barscore.org.

(UniversititsSpital Ziirich)

Pro Senectute: www.je-prends-le-temps.ch
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A l'occasion de I’Année européenne du bénévolat,
Pro Senectute a voulu savoir a qui les Suisses donnent
de leur temps.
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2011 était I'’Année européenne du bénévolat. A
cette occasion, Pro Senectute a lancé un sondage par
le biais de la plateforme www.je-prends-le-temps.ch
pour savoir a qui les Suisses donnent de leur temps.
Les réponses font ressortir les points suivants: un
peu plus de la moitié des personnes interrogées
consacrent une majeure partie de leur temps libre a
la famille et aux amis. IIs sont un tiers a s’occuper
d’une personne agée a I'intérieur ou a I'extérieur du
cercle familial. Dans 1’ensemble, les réponses ont re-
flété une tendance qui serait aussi a démontrer dans
la recherche. Francois Hopflinger, professeur en so-
ciologie a I'Université de Zurich: «La solitude des
alnés existe, mais avec le temps, il y a moins de per-
sonnes agées concernées.» Pour se sentir bien, il est
important d’étre entouré de personnes fiables, qui
ne doivent pas forcément etre nombreuses.

(Pro Senectute)
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