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S p e c t r u m  T R I B Ü N E

Global Education Award 
für myHandicap-Gründer 

Joachim Schoss, Gründer der inter-

national tätigen Stiftung MyHandi-

cap, ist in San Remo mit dem Global 

Education Award ausgezeichnet 

worden. Mit dem einzigen jährlich 

verliehenen internationalen Bil-

dungspreis würdigte die Jury Schoss’ 

herausragendes Engagement für 

Menschen mit Behinderung. Durch 

die Internetplattformen der Stiftung 

MyHandicap – u. a. auch myhandi-

cap.ch – gelinge es, Betroffenen 

Hilfe zur Selbsthilfe zu geben, sie zu 

befähigen, ihre Situation zu meis-

tern und sich weltweit zu vernetzen. 

Schoss hat dazu beigetragen, dass 

die Eingliederung von Menschen 

mit Behinderung in Wirtschaft und 

Gesellschaft erstmals interdiszipli-

när erforscht wird. 

(myHandicap))

Neu: Quartalszahlen 
Swisstransplant 
online abrufbar

Seit diesem Jahr gibt Swisstransplant 

Kennzahlen für die Organtransplan-

tation in der Schweiz vier Mal jähr-

lich auf www.swisstransplant.ch  

(→ Kennzahlen zur Organtransplan-

tation) bekannt. Jeweils nach Ab-

schluss des Quartals findet man die 

aktuellsten Zahlen zu Spendern, 

transplantierten Organen wie auch 

Wartezeiten pro Organ anhand von 

Grafiken. Im Vergleich zu den Quar-

talsergebnissen der Vorjahre wur-

den in der Schweiz durchschnittlich 

rund 10 Organe weniger transplan-

tiert. Im ersten Quartal 2012 wurden 

7,3 Leichen gespendet (Tiefststand 

seit 2008).

(Swisstransplant)

Contribution d’assistance: craintes du CEH
Les premières décisions de l’AI tendent à montrer 
que les personnes avec un fort besoin d’assistance 
perçoivent une contribution plus faible que celles 
avec un besoin moins élevé. Le Conseil Egalité 
Handicap (CEH) craint que le but de la contribu-
tion d’assistance, tels que voulus par le législateur, 
ne soient pas respectés. Grâce à cette aide, les per-
sonnes en situation de handicap peuvent décider 
elles-mêmes qui les aide, quand, où, comment et 
combien de temps. Il semblerait pourtant que la 
contribution d’assistance ne soit pas mise en 

 œuvre dans le sens attendu. Le budget couvre au 
maximum huit heures d’assistance par jour. Le 
problème est que les personnes qui ont en fait be-
soin de moins de huit heures par jour d’assistance 
reçoivent davantage de contribution d’assistance 
en comparaison avec celles qui ont besoin d’aide 
plus de huit heures par jour. Ces dernières sont 
ainsi contraintes de recourir en plus au Service 
d’aide et de soins à domicile (Spitex); ces heures 
de prestations Spitex étant ensuite déduites de la 
contribution d’assistance versée.  (AGILE)

La recherche sur l’alcool progresse grâce aux téléphones  portables  
C’est le samedi soir que les jeunes adultes con-
somment le plus d’alcool: l’équivalent de deux li-
tres de bière en moyenne pour les jeunes hommes. 
Ils boivent probablement deux fois plus d’alcool 
que ce que l’on supposait jusqu’à présent. C’est ce 
que montre un projet de recherche soutenu par le 
Fonds national suisse (FNS). Le psychologue Em-
manuel Kuntsch et son équipe d’Addiction Suisse 
ont étudié le comportement en matière de con-
sommation d’alcool de 183 Romands (86 hommes 
et 97 femmes), âgés entre 19 et 26 ans, grâce aux 
téléphones portables. Au début de l’étude, ils avai-
ent été interrogés sur leur consommation au 
cours des 30 derniers jours (questionnaire rétros-
pectif). Interrogés plusieurs fois par soirée, les jeu-
nes adultes ont rapporté une consommation 
d’alcool deux fois plus importante que ce qu’ils 
avaient mentionné lors du questionnaire rétros-
pectif.        (FNS)

Les jeunes boivent probablement deux fois plus 
d’alcool que ce que l’on supposait jusqu’à présent.

«Rauchfreie Lehre»  
in der ganzen Schweiz
Am Projekt «Rauchfreie Lehre» nehmen 8800 
Lernende aus 15 Kantonen teil. Diese haben 
sich verpflichtet, während der Lehre und in 
der Freizeit auf Tabak zu verzichten. Ler-
nende, die während des Lehrjahrs rauchfrei 
sind, werden doppelt belohnt: mit einer 
 gesunden Lunge sowie mit einem Kino-
gutschein und einer Verlosung von 17 Wo-
chenenden im Europa-Park Rust. Dank des 
Angebots überlegen sich viele Raucher, das 
Rauchstopp-Angebot zu nutzen. Schaffen sie 
den Rauchstopp, können auch sie am Projekt 
teilnehmen. Um sicherzustellen, dass die 
 Ta bakabstinenz eingehalten wird, werden zehn 
Prozent der Teilnehmenden mit 
 einem CO-Test überprüft. Jetzt für 
«Rauchfreie Lehre» im Lehrjahr 
2012/13 anmelden!  (Lungenliga)


