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Bis 2005 war die Deutschschweizer Arzteschaft die
einzige grossere Gruppe in der Gesundheitspolitik
ohne meinungsbildendes Organ, das sich an Patien-
ten und die interessierte Offentlichkeit richtete.

Privilegierte Sprecher

Aus diesem Grund entstand 2005 die Patientenzeit-
schrift «Politik + Patient». Initiant war Jiirg Schlup,
damals noch Prisident der Berner Arztegesellschaft.
Die Zeitschrift erscheint mittlerweile im neunten
Jahr, jeweils vor den eidgendssischen Sessionen in
einer Auflage von rund 60000 Exemplaren. Triger-
schaft ist der Verband deutschschweizerischer Arzte-
gesellschaften (VEDAG) mit seinen 17 kantonalen
Arztegesellschaften. «Politik + Patient» hat inzwi-
schen die «Sprechstunde» abgelost, die 1971-2012
erschien. Die Reaktionen von eidgendssischen und
kantonalen Parlamentariern, von Bundesamtern,
Krankenversicherern und ihren Lobbyisten zeigen,
dass die Stimme von «Politik + Patient» wahrgenom-
men wird.

«Politik + Patient» ist aus zwei Griinden wichtig:
Erstens gilt die Arzteschaft gemiss Bevolkerungsum-
fragen als vertrauenswiirdig - weit vor den Kranken-
kassen, Gesundheitsokonomen oder gar dem Bun-
desrat. Diesen Status als «privilegierte Sprecher»
miissen Arztinnen und Arzte nutzen. Zweitens sind
immer wieder wichtige Themen auf der politischen
Agenda, welche die Arzteschaft vital betreffen: ak-
tuell etwa der Zulassungsstopp, die Verbesserung des
Risikoausgleichs oder die Initiative fiir eine 6ffent-
liche Einheitskasse. Ein Dauerbrenner ist die von
Kassen und einzelnen Parlamentariern geforderte
Aufhebung des Vertragszwangs.

Publizistische Linie

«Politik + Patient» bringt die Sicht der Leistungser-
bringer in die offentliche Debatte ein und &dussert
sich pointiert zu gesundheitspolitischen Themen.
Fiir Patientinnen und Patienten, fiir Stimmbiirgerin-
nen und -biirger, aber auch fiir Arztinnen und Arzte
selber ist es wichtig, die Haltung der Arzteschaft zu
kennen und in der politischen Diskussion gegen
andere Meinungen abzuwdgen. Die publizistische
Linie von «Politik + Patient» folgt im Wesentlichen
den Positionen und Grundsatzpapieren, die von Arz-
tinnen und Arzten auf Verbandsebene erarbeitet
wurden. In der Zeitschrift werden aber auch andere
Meinungen und abweichende Haltungen bertick-
sichtigt. Die Redaktionskommission des VEDAG
tiiberwacht und konkretisiert die publizistische Linie.
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Bringt die Sicht der Leistungserbringer in die &ffentliche
Debatte ein: Die Zeitschrift «Politik + Patient».

Gebrauchsanleitung

Damit «Politik + Patient» dorthin gelangt, wo die
Zeitschrift ihre grosste Wirkung entfaltet, hier eine
kleine Gebrauchsanleitung: Dieser Ausgabe der SAZ
liegen fiir alle praktizierenden Arztinnen und Arzte
der Deutschschweiz fiinf Exemplare bei - weitere
Exemplare kdnnen kostenlos bei der Redaktion be-
stellt werden: Ein Mail an info[at]politikundpatient
geniigt. Die Zeitschrift kann im Wartezimmer auf-
gelegt oder - besser noch - persénlich oder als Rech-
nungsbeilage an Patientinnen und Patienten abge-
geben werden.

Zusatzlich wird jede Ausgabe von «Politik + Pa-
tient» zusammen mit einem Begleitbrief an alle
eidgenossischen Parlamentarierinnen und Parlamen-
tarier, an die kantonalen Gesundheitsdirektoren,
Bundesdmter und Medien sowie an gesundheitspo-
litisch interessierte Fachleute versandt. Alle Aus-
gaben sowie weitere Artikel, ausfithrlichere Beitrdge
und Stellungnahmen finden sich auf www.politik
undpatient.ch
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