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FOODprints – astuces pour 
une alimentation durable

En Suisse, presque 30  % des nuisances 

environnementales sont dues à l’ali-

mentation. Cet exemple montre clai-

rement que ce que nous mangeons et 

buvons a non seulement des réper-

cussions sur nous-mêmes et notre 

santé, mais également sur l’environ-

nement, les êtres humains et les ani-

maux. Les conseils pratiques de 

FOODprints® pour une alimentation 

durable au quotidien s’adressent à 

tous ceux qui ne sont pas indifférents 

aux conséquences de leur consom-

mation. Ils présentent entre autres 

des astuces pour boire et manger 

d’une manière qui est respectueuse 

de l’environnement. La Feuille d’info 

est disponible sur www.sgf-ssn.ch → 

Toi et moi → Boire et manger → 

Equilibre alimentaire → FOOD-

prints®. 

 (SNN)  

Erzählte Tuberkulose-
Geschichte(n)

Die Universität Zürich bietet in die-

sem Herbstsemester eine öffentliche 

Vortragsreihe zur Geschichte der 

 Tuberkulose an. Der organisierende 

Titularprofessor Dr. Christoph Mör-

geli und fünf historisch interessierte 

Schweizer Ärzte bestreiten ein Pro-

gramm, in dem es unter anderem 

um Sanatorien im Tessin, den Lun-

genkurort Davos oder die Tuber-

kulose in der Literatur geht. Das ge-

naue Programm findet sich unter 

www.agenda.uzh.ch in der Web-

Agenda der UZH. 

 (CM/SÄZ)
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Fachfrauen und -männer Gesundheit auf YouTube
Anlässlich der Berufsmeisterschaften SwissSkills 
ist ein Imagespot über den Beruf Fachmann/-frau 
Gesundheit (FaGe) entstanden. Interviewt wur-
den OdASanté-Geschäftsführer Urs Sieber sowie 
Fachmann Gesundheit Cyril Leschaud und die 
beiden Kandidatinnen Renata Franco und Elina 
Schranz. Ausbildungsbetriebe und weitere Institu-
tionen aus dem Gesundheitswesen sind berech-
tigt, das Video für eigene Berufsinformations-
massnahmen einzusetzen. Es lässt sich auf www.
youtube.com unter dem Stichwort «Swiss Skills 
2014 – Mit Hand und Herz (FaGe)» anschauen und 
verlinken. Es war das erste Mal, dass Fachfrauen/-
männer Gesundheit an einem Berufswettkampf 
teilnahmen. Ihre Tätigkeit soll so beim jungen 
 Publikum an Sichtbarkeit gewinnen. 
 (OdASanté)

Zum ersten Mal haben Fachfrauen/-männer  
Gesundheit an Berufsmeisterschaften teilgenommen.
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Infoguide TCS: rester mobile malgré des handicaps physiques 
En 2013, près de 19 000 personnes étaient res-
treintes dans leur mobilité à la suite d’un accident. 
Le TCS a donc rédigé un infoguide gratuit qui per-
met à ces personnes de conserver leur mobilité. Le 
nouvel infoguide, intitulé «Mobilité illimitée», 
propose entre autres les principales adresses utiles 
et décrit les nombreuses possibilités et solutions 
existantes: par ex., quels systèmes d’assistance 
conviennent en fonction des handicaps ou com-
ment procéder pour obtenir ou adapter le permis de 
conduire. La brochure contient également des in-
formations pratiques sur les offres de loisirs et de 
voyages. Le nouvel infoguide est disponible en fran-
çais, allemand et italien et peut être commandé sur 
le site www.infoguide.tcs.ch ou téléchargé en for-
mat PDF depuis le site www.paraplegie.ch. 
 (TCS)

L’infoguide donne des informations aux personnes 
handicapés pour conserver leur mobilité.
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Weisser Hautkrebs 
Ist von Hautkrebs die Rede, denken viele Men-
schen an das gefährliche schwarze Melanom. 
 Weniger bekannt ist der 
weisse Hautkrebs, der im 
Frühstadium gut heilbar 
ist und 15 Prozent der 
Männer sowie sechs Pro-
zent der Frauen betrifft. 
Wichtig seien daher Prä-
vention und Früherken-
nung, sagt der Obmann 
der Bundesfachgruppe 
Dermatologie in der Öster-
reichischen Ärztekammer, 
Johannes Neuhofer. Ein 
wesentlicher Faktor bei der 
Entstehung von weissem 

Hautkrebs ist ultraviolettes Licht. «Wie inter-
nationale Studien bezeugen, ist die fast schon 

 unkontrollierte Benutzung 
der Sonnenbanken mitver-
antwortlich dafür, dass die 
Zahl der Hautkrebsfälle 
steigt. Das angeblich so 
harmlose Licht eines Sola-
riums ist oft genauso 
schädlich für die unge-
schützte Haut wie direkte 
Sonneneinstrahlung», 
warnt Neuhofer. 

 (Österreichische  
Ärztekammer)

Studien zeigen: Die unkontrollierte 
Benutzung von Sonnenbanken ist mitverant-
wortlich für die steigende Zahl von 
Hautkrebserkrankungen.
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http://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/franz%C3%B6sisch-deutsch/%C3%AAtre
http://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/franz%C3%B6sisch-deutsch/de
http://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/franz%C3%B6sisch-deutsch/l%26%2339%3Benvironnement
http://www.sgf-ssn.ch
http://www.sge-ssn.ch/fr/toi-et-moi/
http://www.sge-ssn.ch/fr/toi-et-moi/boire-et-manger/
http://www.sge-ssn.ch/fr/toi-et-moi/boire-et-manger/equilibre-alimentaire/
http://www.youtube.com
http://www.youtube.com
http://www.paraplegie.ch

