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 M I T T E I LU N G E N

Mitteilungen

Krebsliga Schweiz

InfoMonat Brustkrebs: Neue Broschüre 
und neues Booklet

In der Schweiz erhalten jedes Jahr rund 5500 
Frauen die Diagnose Brustkrebs. Weltweit ist 
der Oktober dem Thema Brustkrebs gewidmet. 
Aus diesem Anlass hat die Krebsliga Schweiz die 
neue, über 80 Seiten starke Broschüre «Brust
krebs – Mammakarzinom» herausgebracht. Be
troffene Frauen und ihre Angehörigen erhalten 
fundierte Einblicke in den Aufbau und die Funk

tionsweise der weiblichen Brust, in verschiedene 
Arten von bösartigen Veränderungen und mög
licherweise auftretende Symptome. Aufgeklärt 
wird aber auch über Therapiemöglichkeiten, 
Behandlungsablauf und das Vorgehen bei un
erwünschten Wirkungen. Psychosoziale Fakto
ren wie etwa der Umgang mit dem veränderten 
Körperbild, mit Sexualität oder Kinderwunsch 
werden ebenfalls thematisiert. Ein umfassendes 
Adressverzeichnis mit Informations und Bera
tungsstellen für Frauen und Männer rundet das 

Angebot ab. Begleitet wird die Broschüre von 
einem kleinen Booklet, das Übungen für Frauen 
nach einer Brustkrebsoperation enthält

Bestellung

«Brustkrebs – Mammakarzinom» sowie das Book
let «Bewegung tut gut» sind derzeit auf Deutsch 
kostenlos erhältlich. Beides kann bei der Krebs
liga bestellt werden. Informationen und Bestel
lung unter www.krebsliga.ch/broschueren

Aktuelle Forumthemen   
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Dr. med. Philip Bruggmann, Chefarzt Innere Medizin, Arud Zentren für Suchtmedizin, Zürich

Geburtsdatum als Hepatitis-C-Risikofaktor
Machen breit angelegte Jahrgangs-Screenings in der Schweiz Sinn?

Ursula Zybach, geschäftsführende Präsidentin Public Health Schweiz, Grossrätin Kanton Bern

Schweizer Manifest «Public Mental Health»
Welches sind Ihre konkreten Forderungen?


