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NewIndex a été fondée en 2000 dans la perspective des 
exigences tarifaires du TARMED. Elle est détenue à 
100% par les sociétés cantonales de médecine, la FMH 
et la Caisse des médecins. Le but de NewIndex est la 
création d’un pool de données des médecins suisses 
pour l’ensemble du pays, afin entre autres de mettre à 
la disposition des médecins des données qui leur sont 
propres pour les négociations tarifaires avec les assu­
reurs et des données de facturation utiles en cas de 
procédure d’économicité. Pour réaliser ces objectifs, 
10 TrustCenters ont été créés sur tout le territoire 
suisse avec l’aide de NewIndex. Les sociétés canto­
nales de médecine ont conclu avec le TrustCenter 
de leur canton un accord contractuel (contrat de 
mandat) sur les droits et obligations relatifs à la col­
lecte des données.
NI apporte son soutien aux deux organisations pro­
fessionnelles CCM et FMH sous forme d’évaluations, 
d’analyses et de modèles, aussi bien pour les négocia­

tions de valeur point tarifaire (VPT) que pour l’ impor­
tante révision extraordinaire de la structure tarifaire 
TARMED. En outre, NewIndex assure des évaluations et 
analyses ad hoc pour des sociétés cantonales de méde­
cine, des sociétés spécialisées ou des groupements de 
médecins, concernant diverses questions en lien avec 
les données des médecins. De plus, NewIndex effectue 
des analyses et évaluations pour les autorités natio­
nales et cantonales de la santé, des instituts scienti­
fiques ou d’autres institutions actives dans le secteur 
de la santé.

Ces derniers temps, on demande de plus en plus sou­
vent à NewIndex si le pool national de données permet 
également de répondre à des questions touchant à la 
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recherche en matière de soins ou le monitoring des in­
terventions tarifaires. De la part de l’Etat, la pression 
augmente également pour la fourniture de données en 
vue du monitoring. Des clauses en ce sens sont actuel­
lement intégrées dans les ordonnances fédérales.
Pour le monitoring, il n’est pas question seulement de 
volumes, mais aussi parfois d’analyses de consulta­

tions individuelles: quels contenus sont facturés pen­
dant la consultation? Sur la base de telles analyses de 
consultations, les médecins peuvent mieux aborder 
leurs besoins, puis agir et réagir en conséquence. Grâce 
à ce type d’analyses, le corps médical dispose d’argu­
ments clés qu’il se doit absolument d’utiliser.

Le projet OBELISC

En 2012, NewIndex a lancé le projet OBELISC (OBjective 
Evaluation and Leadership In Scientific Health Data 
Collection) pour répondre à de telles questions. Le lan­
cement de ce projet a été couronné de succès: plus 
de 4000 médecins en Suisse participent aujourd’hui, 
permettant à NewIndex d’être active maintenant dans 
le domaine de la recherche en matière de soins et 
d’apporter une contribution importante pour le corps 
médical.
Deux exemples concrets de groupes de questions aux­
quelles OBELISC permet de répondre sont décrits 
ci-dessous :
1.	 Quel est le secteur d’affiliation d’un médecin de pre­

mier recours ou d’un spécialiste? D’où viennent ses 
patients? Selon quelle fréquence, un médecin peut-il 
traiter les patients venant de différentes parties 
de son secteur d’affiliation? La densité actuelle en 
médecins de premier recours et en spécialistes dans 
un secteur donné permet-elle de respecter les direc­
tives nécessaires pour une prise en charge optimale 
des patients?

Avec des réponses basées sur des faits,  
les sociétés cantonales de médecine sont  
mieux armées pour argumenter sur les  
questions tarifaires.

	 D’une part, les réponses à ces questions et à des 
questions similaires sont extrêmement impor­
tantes pour la planification de la succession à 
l’échelle de la société spécialisée. Elles permettent 
aux sociétés spécialisées d’établir combien de jeunes 
médecins doivent être formés par an et par spécia­
lité pour maintenir une prise en charge médicale 
correcte des patients. D’autre part, les cantons ob­
tiennent ainsi une base reposant sur des données 
pour décider du nombre de médecins nécessaires 
par spécialité et par secteur. 

2.	 Les médecins traitent-ils surtout des patients de 
leur canton? Quelles est la part de patients exté­
rieurs au canton? Quelle est la part de patients hors 
canton dans l’évolution des coûts dans le canton? 
Avec des réponses basées sur des faits à de telles 
questions, les sociétés cantonales de médecine sont 
mieux armées pour argumenter sur les questions 
tarifaires. De plus, le besoin réel en médecins peut 
ainsi être mieux estimé. Les cantons et les sociétés 
spécialisées pourront obtenir des renseignements 
sur l’importance des fonctions de centre ainsi 
que sur les sous- ou sureffectifs, afin d’en tirer les 
conclusions nécessaires pour l’avenir.

Nous espérons que ces explications vous permettent, 
en tant que médecin, de comprendre mieux encore 
l’importance du projet OBELISC et vous motivent à 
contribuer à une utilisation encore meilleure du pool 
de données des médecins par la remise de vos données 
pour OBELISC. La participation est toute simple: si vous 
êtes membre d’un TrustCenter, signez la déclaration 
d’adhésion à OBELISC jointe à ce numéro du Bulletin des 
médecins suisses et renvoyez-la à NewIndex SA, Lebern­
gasse 19, 4600 Olten.
Vous ne savez plus si vous participez déjà à OBELISC? 
Vous pouvez simplement le vérifier en ligne sous  
www.newindex.ch/Comment-puis-je-verifier-ma-parti 
cipation--104.
Il est important de savoir aussi que la participation  
à OBELISC est gratuite et que toutes les conditions re­
latives à la protection de données sont évidemment 
remplies.
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