COMMUNICATIONS

1760

Communications

SGIM-Foundation

Appel a projets de la SGIM-Foundation
pour 2015/2016

«Clinical decision models in hospital
and outpatient care»

Les modeles de prédiction et de décision
cliniques aident le médecin a estimer la
probabilité clinique a priori d'une maladie ou
d’un pronostic et a en déduire la suite de la
démarche diagnostique ou thérapeutique. En
particulier dans les situations complexes, ils
peuvent améliorer la qualité de la prise de
décision médicale. Bien qu'il existe mainte-
nant plusieurs modeles parfaitement validés
pour des affections fréquentes chez la
patientele de médecine interne générale
(comme le score de CHADS2 pour la fibrilla-
tion auriculaire ou le score CURB65 pour les
pneumonies), nombre d’entre eux ne sont pas
employés dans la pratique quotidienne. I1
existe certes d’autres modéles qui ne sont
toutefois pas encore suffisamment validés
pour un usage clinique. Pour de nombreuses
maladies internes générales, des modéles de

prédiction et de décision cliniques pour-
raient étre d'une grande utilité, mais restent
a étre élaborés.

Modeéles de prédiction et de décision
cliniques: une aide essentielle pour le
diagnostic et le traitement

Afin de promouvoir le développement, la
validation et I'application des modeles de
prédiction et de décision cliniques, la
SGIM-Foundation lance un appel a projets sur
le théme «Clinical decision models in hospital
and outpatient care». Seront soutenus des
projets de recherche étudiant les aspects
suivants des modéles de prédiction et de
décision cliniques en médecine interne
générale (MIG) stationnaire et ambulatoire:

— Développement de nouveaux modeles et
validation de modéles existants pour des
maladies fréquentes dans le domaine de la
médecine interne générale stationnaire et
ambulatoire;

— Utilisation de modeles (des modéles bien
validés sont-ils employés dans la pratique

Sujets actuels de forum

Joignez la discussion en ligne sur www.bullmed.ch
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Dr med. Felix Wittlinger,
spécialiste en pédiatrie, FMH, médecin scolaire, Zurich

Acces aux résultats d’études
Tous les résultats d’études doivent étre accessibles au public!

Dr med. Roman Hari,
chef de projet formation postgraduée, SOS Arzte, Zurich

Formation médicale postgraduée
La pénurie de médecins, une chance pour la formation postgraduée

quotidienne clinique de médecine interne
générale; recherche de facteurs influen-
cant leur utilisation; impact de leur utili-
sation sur la qualité des traitements).

Les propositions de projet rédigées en
anglais devront parvenir a la SGIM-Founda-
tion, Solothurnerstrasse 68, case postale,
4002 Bale, d’ici au 29 janvier 2016. Un comité
d’experts indépendant les étudiera et sélec-
tionnera trois projets qui seront soutenus a
hauteur de 50000 francs chacun. Il devra
s’agir de projets de recherche liés au théme
annuel choisi par la SGIM-Foundation pour
2015/2016. Les prix de I'appel a projets
2015/2016 seront remis a I'occasion de la
premiére réunion de printemps de la future
Société Suisse de Médecine Interne Générale
(SSMIG) qui se tiendra du 25 au 27 mai 2016
au Congress Center a Bale: manifestations.
sgim.ch

On trouvera des renseignements détaillés sur
le dépot des projets sur www.sgim.ch/
francais/recherche/appel-a-projets
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Swissmedic

Contraceptifs hormonaux combinés -
Actualisation et harmonisation de
I'information professionnelle et

de lI'information destinée au patient

Swissmedic a évalué et actualisé I'information
professionnelle et 'information destinée au
patient de tous les contraceptifs hormonaux
combinés (CHC) autorisés en Suisse dans le
cadre des procédures de surveillance du
marché. Les informations sur le médicament
de 84 préparations représentées par 14 titu-
laires d’autorisation ont été actualisées et
harmonisées. Il a été principalement mis
'accent sur les mises en garde et précautions
concernant le risque connu de thromboem-
bolies veineuses et artérielles (TEV et TEA).
Une premiére procédure incluait aussi d’autres
rubriques pertinentes pour la sécurité et les
propriétés des CHC. Une deuxiéme procédure
concernait ceux des CHC qui évoquaient
jusqu'ici des avantages concernant 'acné dans
leurs informations sur le médicament. Les
mentions relatives a ces effets bénéfiques ont
été supprimées, comme les avantages cités ne
peuvent justifier le risque potentiellement
1étal de TEV. Vous trouverez des informations
plus détaillées concernant les procédures
dans le cadre des deux annonces de Swiss-
medic dans I'édition présente du Bulletin des
médecins suisses.

Avec la cloture de ces procédures, une étape
importante réglementaire a été atteinte. La

sécurité dans 'application des contraceptifs

est sous la responsabilité commune de toutes

les parties:

- Swissmedic et la Société suisse de gynéco-
logie et d’obstétrique (SSGO) se sont enga-
gés ensemble pour I'amélioration de I'in-
formation concernant les risques de CHC.

— Lorsdeladécision de prescrire un CHC,
pour la premiére fois ou a nouveau, le mé-
decin doit évaluer et tenir compte des fac-
teurs de risque actuels et individuels de la
patiente, notamment ses facteurs de
risque de TEV, ainsi que du risque différent
de TEV selon le type de CHC (voir site Inter-
net de Swissmedic et les informations sur
le médicament actualisées).

— Lemédecin prescripteur informe l'utilisa-
trice de fagon complete et transparente au
sujet des risques et de l'attitude préconisée
en cas d’effets secondaires. Il est expressé-
ment recommandé de faire usage du maté-
riel d'information publié de la SSGO.

— Lutilisatrice doit connaitre les symptomes
précurseurs d’'une TEV et, en cas de sur-
venue, chercher I'assistance médicale et in-
former de 'utilisation de son CHC; elle doit
aussi étre informée de la catégorie de
risque de sa préparation. A cet effet, la
Fiche d’'information SSGO destinée aux utili-
satrices de contraceptifs hormonaux (mise
ajour 6/2013) et 'information destinée
au patient sont disponibles.

Schweizerische Medizinische Gesell-
schaft fiir Phytotherapie (SMGP)

Phytotherapie in der Pidiatrie und
fiir stillende Miitter

Am 12. November 2015 fand in Baden die
traditionelle Schweizerische Tagung fir
Phytotherapie statt. Vor 300 Teilnehmenden
referierten international bekannte Fachleute
der medizinischen Pflanzenheilkunde tiber
das Thema «Phytotherapie in der Padiatrie
und fiir stillende Miitter». Bei der von der
Schweizerischen Medizinischen Gesellschaft
fiir Phytotherapie (SMGP) zusammen mit der
Ziircher Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften (ZHAW) organisierten
Tagung wurde gezeigt, wie verschiedene
pflanzliche Arzneimittel bei Sduglingen und/
oder in der Stillzeit ohne Bedenken angewen-
det werden kdnnen. Dies betrifft vor allem
Allergien, Asthma, Erkdltungskrankheiten
(hier als Alternative zu den meist nicht
indizierten Antibiotika), Magen-Darm-
Beschwerden sowie Unruhezustdnde und
Schlafprobleme.

Verschiedene Referenten und Referentinnen
zeigten auf, dass auch auf dem Gebiet der
Phytotherapie klinische Forschung betrieben
wird. Der Bedarf nach zusatzlichen Daten
bleibt erheblich, kann aber ohne Forschungs-
gelder, wie sie zum Teile in anderen Staaten
gesprochen werden, derzeit nur sparlich
erfiillt werden. Ahnliches gilt fiir die
Veterindrmedizin, deren Vertreter in einem
Parallelsymposium den Einsatz von
Arzneipflanzen zur Therapie und Prophylaxe
von Jungtierkrankheiten diskutierten.

Swiss Quality Award
INNOVATIONS IN HEALTHCARE

ENVOYEZ VOS PROJETS AVANT LE 8 JANVIER 2016
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