
Magere intellektuelle Kost
Frau Samia Hurst, Professorin für medizi­
nische Ethik, versucht sich in ihrem redak­
tionellen Beitrag «Die Instrumente der Zivi­
lisation» [1] betont konstruktiv und positiv, 
Hoffnung erweckend zur aktuellen Flücht­
lingsthematik zu äussern.
Das gelingt ihr aber meines Erachtens nur 
schwer bis gar nicht. Sie regt zwar an, «wir 
sollten nicht verzagen, sondern intelligente Lö­
sungen finden». Wenn sie aber nach solchen 
befragt wird, etwa von ihren Studierenden, 
scheint sie in arge Verlegenheit zu geraten 
und gibt folgenden Rat: «Das Erlernte um­
setzen, aber noch besser als zuvor.»
Was sie wohl damit meint? Was haben Studie­
rende der Medizin oder der medizinischen 
Ethik denn im fraglichen Zusammenhang 
Intelligentes gelernt, ganz genau und kon­
kret? Es bleibt mir rätselhaft. An was für «In­
strumente der Zivilisation» wird hier konkret 
appelliert? Es gibt viele davon. Zum Teil sehr 
widersprüchliche.
Ganz dünnes Eis betritt die Autorin mit der 
Behauptung: «Wer je den islamistischen Ter­
ror aus der Nähe erlebt hat, dürfte kaum daran 
interessiert sein, in Europa einen Gottesstaat 
errichten zu wollen.» Sie zitiert dabei gerade 
mal einen (1) Syrer, der sich so in der NZZ 
geäussert haben soll. Dabei vergisst sie min­
destens mit Sicherheit all jene, leider nicht 
wenigen, die beim IS-Terror und Dschiha­
dismus aktiv mitmachen und deren erklärtes 
Ziel genau das ist, nämlich das Kalifat Europa. 
Dieses ist ja auch sehr wohl schon im Auf- 
bau begriffen, namentlich in der BRD. Und aus 
Europa hat der IS offenbar nach wie vor enor­
men Zustrom. Von diesen Leuten werden etli­
che auch wieder nach Europa zurückkehren. 
Und ob nicht auch unter den riesigen ak­
tuellen Flüchtlingsströmen etliche «Gottess­
taatler» sind, obschon sie den Terror selbst 
erlebt haben, oder auch gerade deshalb, das 
kann zurzeit niemand wissen, weil man ja die 
meisten der Einwandernden sehr lange gar 
nicht wirklich kennt, kennen kann bis in ihr 
Innerstes hinein.
Mit welchen «Instrumenten der Zivilisation» 
dieser Entwicklung jetzt begegnet werden 
soll, geht aus dem Beitrag von Frau Hurst 
wirklich nicht hervor. Was zu bedauern ist.

Dr. med. Niklaus Gaschen, Bern

1	 Hurst S. Die Instrumente der Zivilisation. Schweiz 
Ärztezeitung. 2015;96(50/51):1890.

Réponse
Dans sa lettre à la rédaction, le Dr Niklaus 
Gaschen dit son inquiétude. Que peut faire un 
médecin, seul, face aux défis qu’amène l’afflux 
actuel de réfugiés en Europe? Nous sommes 
d’accord sur un point. Seul, personne ne peut 
faire grand-chose. Donner son travail, du 
temps, des vêtements chauds, ouvrir son 
foyer, tout cela doit évidemment être encou­
ragé. Pour être réellement efficaces, pourtant, 
nos actions doivent être collectives. Ce sont 
nos institutions, nos associations, nos réseaux, 
nos regroupements: la police mais aussi l’aide 
d’urgence, les associations locales et, oui, la 
médecine, qui doivent désormais faire encore 
mieux que d’habitude ce qu’elles savent faire. 
Notre choix est de leur donner les moyens de 
faire ce travail, ou alors d’admettre que notre 
civilisation n’est pas à la hauteur. Peut-être 
avons-nous effectivement besoin que des per­
sonnes comme le réalisateur Rudolph Jula [1], 
fils d’un père italien et d’une mère suisse, 
nous rappellent que l’Europe a elle aussi eu 
besoin de la solidarité de pays étrangers il n’y 
a pas si longtemps. Et nous rappellent du 
même coup que, durant les 52 années qui 
nous séparent du discours de John Fitzgerald 
Kennedy devant le mur de Berlin, nous avons 
tout de même accompli pas mal de choses. Il 
serait bien triste que nous renoncions main­
tenant, avant même d’avoir véritablement es­
sayé.

Prof. Dr med. Samia Hurst, Genève

1	 Jula R. Ich bin ein Syrer. NZZ am Sonntag. 5.11.2015

Le problème: seul un médecin peut 
prescrire le pentobarbital
A propos de la récente polémique sur 
l’assistance au suicide 
C’est avec intérêt que j’ai lu les échanges entre 
le Prof. Borasio [1] et certains confrères, géné­
ralistes ou médecins conseils d’Exit.
Seul un médecin peut prescrire le pentobarbi­
tal. Voilà d’où vient le problème. Devrait-on 
dès lors examiner la possibilité de pouvoir se 
fournir en pentobarbital auprès des vétéri­
naires?
Nul besoin de spécialistes, de gériatres, de psy­
cho-gériatres ou de palliativistes. La demande 
à mourir n’est pas un problème médical.
Soumet-on le désir d’enfant de futurs parents 
à des pédopsychiatres pour s’assurer que l’en­
fant à venir sera dans un environnement favo­
rable à son développement? Demande-ton l’avis 

d’un démographe ou d’un urbaniste de la 
commune ou du canton – les infrastructures 
sont-elles suffisantes? – ou encore celui d’un 
spécialiste des affaires sociales: la future 
famille est-elle à risque de devoir rapidement 
solliciter l’aide sociale?
Toute cette polémique découle du fait que l’on 
médicalise à tort la demande d’aide à mourir.
Pourquoi le choix d’une personne capable de 
discernement devrait-il être passé au crible de 
spécialistes?
Pourquoi cette demande là et pas une autre?
La liberté, c’est fou ce qu’elle fait peur…

Dr med. Daphné Berner, Corcelles

1	 Borasio GD. Sorgfaltskriterien nicht erfüllt. Schweiz 
Ärztezeitung. 2015;96(47):1736.

2	 Schafroth M. Überflüssiger Vorschlag zu unnötiger 
Gesetzgebung. Schweiz Ärztezeitung. 
2015;96(47):1734.

Das ärztliche Gespräch am  
Lebensende 
Zum Leserbrief «Fragwürdiger 
Dogmatismus» [1]
Selbstverständlich stellt sich auch der anthro­
posophisch orientierte Arzt den Fragen der 
Nachtodlichkeit. Wie sollen wir uns dieses  
totaliter aliter vorstellen? Was bedeutet Karma? 
Spielt es für ein allfälliges Leben nach dem 
Tod eine Rolle, wie wir aus unserem jetzigen 
Leben scheiden? Fragen, die uns alle betref­
fen, die insbesondere von unseren Patienten 
am Lebensende gestellt werden.
Im Rahmen seiner in der «Philosophie der 
Freiheit» skizzierten Weltanschauung war es 
Rudolf Steiners zentrales Anliegen, die Fragen 
zu Nachtodlichkeit und Karma geisteswis­
senschaftlich anzugehen und dabei von jegli­
cher moralischer Bewertung zu befreien. Da­
mit sollte insbesondere auch das Dogma von 
Fegefeuer und Hölle zugunsten einer Sicht von 
Chance und Befreiung überwunden werden.
Wie mittlerweile in einem «Manifest» in der 
SÄZ publiziert, fordern namhafte Wis­
senschaftler dringend die Umsetzung wis­

Lettres de lecteurs

Envoyez vos lettres de lecteur de manière simple 
et rapide. Sur notre site Internet, vous trouverez 
un outil spécifique pour le faire. Votre lettre de lec-
teur pourra ainsi être traitée et publiée rapide-
ment. Vous trouverez toutes les informations sous: 
www.bullmed.ch/auteurs/ 
envoi-lettres-lecteurs/
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senschaftlicher Erkenntnisse, «die die Brücke 
zur Metaphysik vollzogen haben». Dazu 
müsse «jeder dogmatische Fanatismus, sei er 
wissenschaftlicher oder religiöser Natur, ent­
larvt werden» [2]. Dem kann nur zugestimmt 
werden.

Der angeführte Fallbericht, basierend auf der 
persönlichen Bewertung eines subjektiven 
Berichtes einer enttäuschten Patientin ist si­
cherlich nicht geeignet, dem anthroposo­
phisch orientierten Kollegen einen «fragwür­
digen Dogmatismus» zu unterstellen.

Dr. med. Danielle Lemann, Mitglied VAOAS

1	 Huber C. Fragwürdiger Dogmatismus.  
Schweiz Ärztezeitung. 2015;96(45):1645.

2	 Warnke U et al. Manifest. Schweiz Ärztezeitung. 
2015;96(48):1758–9.

Communications
Examens de spécialiste
Examen de spécialiste en vue de l’obten-
tion du titre de spécialiste en allergologie 
et immunologie clinique

Examen oral

Lieu: Universitätsspital Basel, Allergologische 
Poliklinik, Petersgraben 4, 4031 Basel

Date: Jeudi, le 23 juin 2016, 13h00–17h00

Examen écrit

Lieu: Vienne, Autriche, durant l’EAACI 
Congress 2016, http://www.eaaci.org/ 

Date: Samedi, 11 juin 2016, 11h00–14h00

Délai d’inscription pour l’examen oral et écrit:  
1 février – 1 avril 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → allergologie et immunologie 
clinique

Examen de spécialiste en vue de l’obten-
tion du titre de spécialiste en Médecine 
Interne Générale

Lieu: Congress Center à Bâle (de la station 
«Bahnhof SBB», tram no 2 en direction 
«Riehen Grenze», jusqu’à l’arrêt «Messeplatz»)

Date: Lundi, le 13 juin 2016 de 9.45 à  
15.00 heures

Délai d’inscription: 31 mars 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → Médecine Interne Générale

Examen de spécialiste pour l’obtention  
de la formation approfondie en psychia-
trie et psychothérapie de la personne âgée 
en complément de titre de spécialiste en 
psychiatrie et psychothérapie – deuxième 
partie (oral)

Lieu: Hôpital de psychiatrie de l’âge avancé, 
Site de Cery, 1008 Prilly

Date: Vendredi, 6 mai 2016

Délai d’inscription: le 31 mars 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → psychiatrie et psychothérapie

Examen de spécialiste en vue de 
l’obtention du titre de spécialiste en 
médecine pharmaceutique

Date et lieu:

Examen écrit: 7 juin 2016, 9.00–13.00, 
Pharmacenter, Universität Basel, Klingel­
bergstrasse 50, 4056 Basel

Examen oral: 21 juin 2016, 9.00–14:00, 
Pharmacenter, Universität Basel, Klingel­
bergstrasse 50, 4056 Basel

Délai d’inscription: 30 avril 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → médecine pharmaceutique

Examen de spécialiste pour l’obtention de 
la formation approfondie en néphrologie 
pédiatrique à adjoindre au titre de 
spécialiste en pédiatrie

Date et Lieu: Seront convenu avec les 
candidats individuellement.

Délai d’inscription: 30 avril 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → pédiatrie

Examen de spécialiste pour l’obtention  
de la formation approfondie en gériatrie  
à adjoindre au titre de spécialiste en 
médecine interne générale

Lieu et Date:

Examen écrit

Jeudi 16 juin 2016 (13h30–17h00) 

PC-Raum B 006, PHBern, Fabrikstrasse 8,  
3012 Berne (von Roll-Areal)

Examen oral pratique

Mercredi 21 et jeudi 22 septembre 2016

Le lieu d’examen est communiqué lorsque  
les résultats de l’examen écrit sont connus.

Délai d’inscription: 30 avril 2016

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia­
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → médecine interne générale
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D’une manière générale, les projets qui 
seront encouragés doivent viser l’intégration 
de prestations médicales, de soins, thérapeu­
tiques ou sociales dans le système de santé. 
Le terme d’intégration se rapporte ici à la 
coordination intersectorielle des prestations 
fournies. 

Si vous avez un projet qui, par la mise en 
place d’un réseau approprié, présente un 
avantage pour les patients (amélioration de la 
sécurité, de la qualité des prestations) et/ou 
apporte une amélioration en termes 
d’intégration du patient, d’économicité des 

prestations, ou encore dans les modèles de 
financement/rémunération, soumettez-le! 
Les critères d’admission détaillés figurent 
dans le règlement: http://fmc.ch/fr/
symposium-prix-dencouragement/ 

Le délai est fixé au 29 février et d’ici la mi-mai, 
le Comité directeur et le Comité stratégique 
sélectionneront au maximum trois projets en 
vue de l’octroi du prix d’encouragement 2016, 
qui sera remis à l’occasion du Symposium 
national des soins intégrés, le 15 juin 2016.

www.fmc.ch

Sujets actuels de forum   
Joignez la discussion en ligne sur www.bullmed.ch

Dr med. Emmanuel Escard, Unité interdisciplinaire de médecine et prévention de la violence, 
 Hôpitaux universitaires de Genève

Réalité et rationalité en psychiatrie
Le mirage de la rationalité des comportements violents:  
le réel n’est pas mesurable! 

Dr med. Felix Wittlinger,
spécialiste en pédiatrie, FMH, médecin scolaire, Zurich

Accès aux résultats d’études
Tous les résultats d’études doivent être accessibles au public! 

fmc – le forum suisse des soins 
intégrés 
Prix d’encouragement fmc: soumettez  
des projets avant le 29 février   

Le fmc – Forum suisse des soins intégrés – 
décerne chaque année un prix d’encourage­
ment de 15 000 CHF visant à soutenir les 
projets visant au développement des soins 
intégrés dans le système de santé suisse.  
Un bon stimulant pour financer les projets 
innovants! Les organisations de médecins 
sont invitées à présenter leurs contributions. 
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