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Interview de Ulrich Schaefer et Gert Printzen sur le compendium COMPACT

«Un ouvrage de référence pour tous»

Interview: Bruno Kesseli

Dr méd. et lic. phil., rédacteur en chef

Le compendium COMPACT marque depuis peu le retour sur le marché d'un ouvrage
de référence sur les médicaments, publié sous forme de livre et déclinant tous les
médicaments autorisés en Suisse. Dans une breve interview, Ulrich Schaefer, direc-
teur de la société HCI Solutions, qui édite cet ouvrage, et Gert Printzen, membre du

Comité central de la FMH, expliquent les raisons de ce nouveau lancement.

La forme imprimée du «Compendium des médica-
ments» a été suspendue en 2013. Trois ans plus tard,

le compendium COMPACT est de nouveau lancé sur le
marché, comme un ouvrage de référence sur les
médicaments, publié sous forme de livre. Que signifie
ce revirement?

Ulrich Schaefer: Apres l'arrét de la version imprimée
obligatoire on pouvait supposer que le passage complet
dela version papier ala version en ligne serait pratique et

que la version imprimée manquait a presque la moitié
des médecins en cabinet. Lentreprise Zentiva se décla-
rant préte a prendre une grande partie des exemplaires,
les choses étaient claires pour nous: nous allions lancer
une nouvelle version, mais compacte!

Gert Printzen: Les sondages menés par la FMH révé-
laient un curieux phénomene: cette version imprimée
intéressait certes les colléegues d’un certain age, mais du
cOté des jeunes, un besoin était également exprimé.

«... les choses étaient claires pour nous: nous
allions lancer une nouvelle version, mais
compacte!»

M. Printzen, quel réle a joué la FMH dans ce nouveau
lancement?
D'une part, avant déja, dans I'éditorial du Bulletin des mé-

rapide. En réalité, actuellement, des versions imprimées
obsolétes du Compendium et du Bréviaire sont utilisées
dans de nombreux endroits, cabinets médicaux, hopi-
taux et centres de soins. Les sondages révélaient en outre

decins suisses [1], la FMH s’était «publiquement» exprimée
sur cette question, générant un grand nombre de réponses
de collegues exercant en cabinet, qui nous demandaient
d’intervenir en faveur du maintien du Compendium au
format papier. D'autre part, nous avons abordé ce théme
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«Garantir un apercu rapide»:
Ulrich Schaefer sur le compen-
dium COMPACT.

Ulrich Schaefer est pharmacien et a écrit des travaux dans le
domaine de I'analyse informatique des principes actifs. Depuis
2011, il dirige I'entreprise HCI Solutions SA, qui regroupe les
activités anciennement gérées par Documed, e-mediat et
Triamun. Son travail est essentiellement axé sur la sécurité de
la médication dans les systemes intégrés. Il est membre du
Directoire de la IG-eHealth et d’eMediplan.
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Gert Printzen est spécialiste en médecine de laboratoire et ti-
tulaire d’'un dipléme universitaire de biochimie. Depuis 2010, il
est membre du Comité central de la FMH, ou il dirige les dépar-
tements «eHealth — informatique et documentation médicale»,
«Produits thérapeutiques» et «Professions paramédicales».
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dans notre groupe de travail FMH eHealth, composé de
représentants des organisations de base de la Chambre
médicale, donc représentant leurs intéréts pour toute la
Suisse. Enfin, au niveau politique, nous avons mis en
place la Table ronde, afin de regrouper toutes les parties
prenantes sur la question du Compendium des médica-
ments et de la sécurité des patients, et nous les avons
convaincues que les données completes et a jour de-
vaient étre organisées dans le Compendium. C’est la base
de la version électronique, mais c’est aussi important
pour la qualité au format papier.

Comment se présente le concept du compendium
COMPACT et en quoi se distingue-t-il de I'ancien
Compendium des médicaments?

Schaefer: Les dernieres versions de '«ancien» Compen-
dium étaient de plus en plus encombrantes, a cause du
volume de texte prescrit, et les monographies des diffé-
rents médicaments couvraient plusieurs pages d’écri-
ture serrée. Le nouveau compendium COMPACT contient
les principales informations sur chaque médicament,
rédigées sous une forme condensée par notre rédaction
spécialisée, ce qui permet d’avoir un apercu rapide.
Printzen: Il se peut que I'ancienne forme «longue» du
Compendium manque a certains. Mais cette nouvelle
forme fournit une premieére vue d’ensemble impor-
tante qui aidera a la prise de décision.

«Nous considérons ce nouvel ouvrage papier
comme un complément optimal des plates-
formes numériques, a utiliser suivant les
préférences et la situation.»

Le Compendium est disponible sur Internet,
compendium.ch. Savez-vous comment et par qui il

est utilisé?

Schaefer: Presque tous les professionnels du marché
suisse de la santé utilisent la version en ligne et/ou les
versions pour téléphones mobiles. Nos sondages régu-
liers nous permettent aussi d’avancer des chiffres: par
exemple, 80% des médecins généralistes utilisent le
site compendium.ch tous les jours.

Quels groupes cibles touchez-vous avec le compen-
dium COMPACT? S’agit-il de médecins d’un certain
dge, qui sont moins a l'aise avec les outils de commu-
nication électroniques modernes?

Printzen: Comme nous l'avons mentionné au début
de l'interview, I'éditorial du BMS a généré beaucoup de
réactions directes. Méme si le gros de la demande de
maintenir la version imprimée du Compendium éma-

bkesselifatlemh.ch nait plutot de nos collégues d'un certain age, le besoin
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a aussi été exprimé par les plus jeunes. Eventuelle-
ment, nous ferons un jour un sondage a ce sujet.
Schaefer: C'est trés clair: le compendium COMPACT
est un ouvrage de référence pour tous. Il n'y pas que le
numérique ou I'analogique. Nous considérons ce nou-
vel ouvrage papier comme un complément optimal
des plates-formes numériques, a utiliser suivant les
préférences et la situation.

Dans quel contexte envisagez-vous l'utilisation du
compendium COMPACT? Ses 1000 pages ne peuvent
tenir dans la poche d’un veston...

Schaefer: A chaque fois que c’est plus pratique...
Printzen: Notamment pendant les arréts ou les blo-
cages de la connexion Internet, ou lors de tout autre
probleme de transfert. Attendons de voir les retours
que nous aurons concernant I'épaisseur et le nombre
de pages de 'ouvrage.

Ne peut-on prévoir que bienté6t les médias électro-
niques s’imposeront sur tout le territoire, dans le
corps médical aussi? Envisagez-vous un avenir a long
terme pour cette version imprimée?

Printzen: Les retours des publications de la FMH ré-
velent, selon moi, un besoin, méme dans la génération
alpha.

Schaefer: Il est certain que dans le cadre de la cyber-
santé, l'utilisation des médias électroniques va aug-
menter aussi dans le corps médical. Mais comme nous
'avons dit, les différents formats se complétent parfai-
tement. Plus que le support lui-méme, ce qui est impor-
tant, c’est de toute fagon la fiabilité des contenus et la
convivialité de leur présentation.

Le Compendium des médicaments était distribué
directement et gratuitement a une grande partie du
corps médical. Comment le compendium COMPACT
arrive-t-il jusqu’aux médecins?

Schaefer: Contrairement a avant, il n'y a pas d’envoi de
masse aux cabinets médicaux, hopitaux et pharma-
cies. Le compendium COMPACT peut étre commandé
aupres des Editions médicales suisses EMH ou de la
société Zentiva.
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